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1. Целевой раздел  

1.1. Пояснительная записка: 

Цель Реализация содержания образовательной программы 
дошкольного образования ГБДОУ 27 Калининского района 
Санкт-Петербурга в соответствии с требованиями ФОП ДО и 
ФГОС ДО. 

Задачи • охрана и укрепление физического и психического 
здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, 
нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности;   

• обеспечение единых для Российской Федерации 
содержания ДО и планируемых результатов освоения 
образовательной программы ДО;  

• приобщение детей (в соответствии с возрастными 
особенностями) к базовым ценностям российского 
народа – жизнь, достоинство, права и свободы 
человека, патриотизм, гражданственность, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 
труд, приоритет духовного над материальным, 
гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России;  

• создание условий для формирования ценностного 
отношения к окружающему миру, становления опыта 
действий и поступков на основе осмысления 
ценностей;  

• построение (структурирование) содержания 
образовательной деятельности на основе учёта 
возрастных и индивидуальных особенностей 
развития;  

• создание условий для равного доступа к образованию 
для всех детей дошкольного возраста с учётом 
разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки 
семьи и повышение компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 
детей, обеспечения их безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня 
развития, необходимого и достаточного для 
успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования. 

Принципы и подходы к 
формированию рабочей 
программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 
(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 
обогащение (амплификация) детского развития;  



2) построение образовательной деятельности на основе 
индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при 
котором сам ребёнок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом 
образования;  
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 
представителей), совершеннолетних членов семьи, 
принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 
работников;  
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений;  
5) поддержка инициативы детей в различных видах 
деятельности;  
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 
семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и 
познавательных действий ребёнка в различных видах 
деятельности;  
9) возрастная адекватность дошкольного образования 
(соответствие условий, требований, методов возрасту и 
особенностям развития);  
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-правовые 
документы 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 
29.12.2022) «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023)  

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О 
внесении изменений в Федеральный закон “Об 
образовании в Российской Федерации” и статью 1 
Федерального закона “Об обязательных требованиях в 
Российской Федерации”»  

• Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О 
внесении изменений в Федеральный закон “Об 
образовании в Российской Федерации” по вопросам 
воспитания обучающихся» 

• Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 
«Об утверждении федеральной образовательной 
программы дошкольного образования» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 
71847) 

• Федеральный государственный образовательный 
стандарт дошкольного образования, утвержден 
приказом Министерства образования и науки России 
от 17 октября 2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022);   

• Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. 
от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 
стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года»;  

• Стратегия развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025, утверждена 



распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р;  

• Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об 
утверждении Основ государственной политики по 
сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей»  

• Постановление Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

• Постановление Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 
и требования по обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;  

• Образовательная программа дошкольного 
образования;  

• Устав;  
• Локально-нормативные акты  

Характеристика детей 
и групп ДОО 

Характеристика воспитанников ГБДОУ 27 Калининского 
района Санкт-Петербурга на 2023-2024 учебный год: 
Общее количество детей – 340 человек  
162 девочек  
178 мальчиков 
 
 
ОПИСАНИЕ 
 
2- ранняя группа. От 1,6 до 2 лет. 
 
Первая младшая группа. От 2 до 3 лет 
 
Вторая младшая группа. От 3 до 4 лет 
 
Средняя группа. От 4 до 5 лет 
 
Старшая группа. От 5 до 6 лет 
 
Подготовительная группа. От 6 до 7 лет 
 
 

Срок реализации 
рабочей программы 

2023-2024 учебный год  
(1 сентября 2023 – 31 августа 2024 года) 

 
  



1.2.  Характеристика возрастных особенностей развития детей 

Ясельная группа. От 1,6 до 3 лет. 

Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и психических 
особенностей, которые требуют создания специальных условий для развития детей этого 
возраста.  

Помимо того, что период раннего детства один из самых насыщенных в 
познавательном аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее время наблюдается 
заметная акселерация развития, которая отражается на результатах развития детей 
раннего возраста. Многие дети имеют более высокие показатели уже к моменту 
рождения, раньше начинаются процессы прорезывания зубов, хождения, говорения. 
Опережающим отмечается и социальное развитие,- значительно раньше отмечается 
кризис трёх лет.  

Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая и 
функциональная зрелость органов и систем (быстрый темп развития осуществляется на 
весьма неблагоприятном фоне – при незрелости психофизиологических функций 
организма, а это повышает ранимость). Малыши в большей степени подвержены 
заболеваниям из-за несовершенства деятельности внутренних органов, высокого уровня 
утомляемости, им трудно переключится с одной деятельности на другую, соответственно 
доминантой становится процесс возбуждения и как следствие - неустойчивое 
эмоциональное состояние.  

Взаимосвязь физического и психического развития – это общая закономерность, 
присущая любому возрасту, но в раннем детстве она проявляется особенно ярко, потому 
что в этот период происходит становление всех функций организма.  

Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и 
зависимость умственного и социального развития от физического состояния и настроения 
ребенка (например: ухудшение здоровья отражается на отношении к окружающему; 
снижается восприимчивость, притупляется ориентировочная реакция, дети теряют 
приобретенные умения: речевые, двигательные, социальные).  

Яркая специфика психофизиологических и индивидуальных различий (особенно в 
раннем возрасте важно учитывать индивидуальные, психофизиологические различия – 
уровень активности, регулярность биоритмов, степень комфортности при адаптации 
любого вида; настроение, интенсивность реакций, порог чувствительности, 
отвлекаемость, упорство и внимание).  

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребёнком естественных 
психофизиологических потребностей:  

 сенсомоторной потребности;  
 потребность в эмоциональном контакте;  
 потребности во взаимодействии и общении со взрослыми: (игровое и 

деловое общение в 1,6 года-3 года).  
 Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это:  
  легкость выработки условных рефлексов, но при этом же сложность их 

изменения;  
  повышенная эмоциональная возбудимость;  
  сложность переключения процессов возбуждения и торможения;  
  повышенная эмоциональная утомляемость.  
Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что 

выражается, в тесной взаимосвязи физиологических и психологических компонентов.  
 

Вторая младшая группа. От 3 до 4 лет 



В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для активного 
экспериментирования и экспериментирования ребёнка со звуками с целью накопления 
первоначального музыкального опыта. Манипулирование музыкальными звуками и игра 
с ними (при их прослушивании, элементарном музицировании, пении, выполнения 
простейших танцевальных и ритмических движений) позволяют ребёнку начать в 
дальнейшем ориентироваться в характере музыки, её жанрах. 

Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является 
приобщение их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к 
музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых 
исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, формируется восприятие 
музыки, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький 
ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает 
слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем 
дифференцирует части произведения. 

Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё 
становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, 
связки тонкие, короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. 
Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку 
малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо 
организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют 
эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного 
материала. 

Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической 
деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, 
танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. 
Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных 
инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, 
различают красоту звучания различных инструментов. 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию 
дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: 
речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо - игровой. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить 
рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить 
утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. 

 
Средняя группа. От 4 до 5 лет 
В среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей самостоятельности и 

накопленному музыкальному опыту ребёнок становится активным участником 
танцевальной, певческой, инструментальной деятельности. Чувственное познание 
свойств музыкального звука и двигательное восприятие метро - ритмической основы 
музыкальных произведений позволяют дошкольнику интерпретировать характер 
музыкальных образов, настроение музыки, ориентируясь в средствах их выражения. 

Умение понять характер и настроение музыки вызывает у ребёнка потребность 
и желание пробовать себя в попытках самостоятельного исполнительства. Начинает 
развиваться образное мышление. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 
попевку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 
доступной сосредоточенная деятельность в течение 20 минут. Он способен удерживать в 
памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 
становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 
интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 



Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 
конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 
познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 
может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей 
формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 
чрезвычайно важной его похвала. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 
появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием  изобразительной  
деятельности;  конструированием  по  замыслу,  планированием;  совершенствованием  
восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 
познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 
совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны 
взрослого. 

Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря 
которому начинают активно включаться в разные виды музыкальной деятельности: 
слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных 
инструментах и творчество. 

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые 
проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и 
выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому 
приоритетными задачами являются развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать 
и эмоционально реагировать на нее, связывать движения с музыкой в музыкально-
ритмических движениях. Дошкольник 5-го года жизни понимает, что музыка может 
выражать характер и настроение человека (злой, плаксивый, озорной) и различает музыку, 
изображающую что-либо (скачущую лошадь, мчащийся поезд, восход солнца, плеск 
волн). Дети умеют дифференцировать: выражает музыка – внутренний мир человека, а 
изображает внешнее движение. 

Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно-образовательной 
деятельности и в повседневной жизни. 

На  занятиях,  которые проводятся  два  раза  в  неделю  по  20  минут,  используются  
коллективные и  индивидуальные  методы  обучения, осуществляется индивидуально-
дифференцированный подход с учетом возможностей особенностей каждого ребенка. 

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого важного 
качества, как произвольность психических процессов (внимания, памяти, мышления), что 
является важной предпосылкой для более углубленного музыкального воспитания. Этот 
период характеризуется активной любознательностью детей, время вопросов: «почему?», 
«отчего?» Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями и событиями, может 
сделать простейшие обобщения. Он наблюдателен, способен определить: музыка веселая, 
радостная, спокойная; звуки высокие, низкие, громкие, тихие; в пьесе части (одна быстрая, 
а другая медленная), на каком инструменте играют мелодию (рояль, скрипка, баян). 
Ребенку понятны требования: как надо спеть песню, как двигаться в спокойном хороводе 
и как в подвижной пляске. 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 

Ребенок 5-6 лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к 
самовыражению в различных видах художественно - творческой деятельности, у него ярко 
выражена потребность в общении со сверстниками. К этому возрасту у детей развивается 
ловкость, точность, координация движений, что в значительной степени расширяет их 
исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает активность детей, они 
очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей шестого года жизни более 
совершенна речь: расширяется активный и пассивный словарь. Улучшается 
звукопроизношение, грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. 
Эти особенности дают возможность дальнейшего развития певческой деятельности, 



использования более разнообразного и сложного музыкального репертуара. Голос в этом 
возрасте приобретает звонкость, подвижность. Певческие интонации становятся более 
устойчивыми, но требуют постоянной поддержки взрослого. Налаживается вокально-
слуховая координация. 

Освоение основных видов движения — ходьбы, бега, прыжков — дает возможность 
детям шире использовать их в играх и танцах. Одни дети стремятся не подражая друг 
другу, по-своему  исполнить роль (например, в музыкальной  игре), другие проявляют  
интерес только к одному виду деятельности в зависимости от индивидуальных 
склонностей и способностей каждого. Таким образом, все перечисленные особенности 
проявляются индивидуально, и в целом дети шестого года жизни ещё требуют бережного 
и внимательного отношения: они быстро утомляются, устают от монотонности. Эти 
возрастные особенности необходимо учитывать при планировании и организации 
музыкальных образовательных ситуаций. 

На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 25 минут, используются 
коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-
дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Подготовительная группа. От 6 до 7 лет 

Эмоциональная отзывчивость на музыку детей в старшем дошкольном возрасте — 
ведущая составляющая музыкальности ребенка, которая проявляется в том, что слушание 
музыки вызывает у него сопереживание, сочувствие, адекватное содержанию 
музыкального образа, побуждает к размышлениям о нем, его настроении. Эмоциональная 
отзывчивость выражается и в умении ребенка осуществлять элементарный музыкальный 
анализ произведения, определять средства музыкальной выразительности, которые 
вызывают яркие эмоциональные реакции и чувства в ходе ее слушания. 

Отзывчивость на музыку проявляется в таких специальных музыкальных 
способностях, как ладовое чувство (эмоциональный компонент слуха) и чувство ритма 
(эмоциональная способность). 

В процессе активного восприятия музыки ребенком реализуется его естественная 
потребность превратить внутреннюю насыщенность музыкой в продукт собственного 
творчества. Эмоциональные впечатления и опыт восприятия музыки дети переносят на 
исполнительскую деятельность, они много импровизируют в пении, танцах, в играх 

У детей 6—7 лет еще более укрепляется голосовой аппарат, расширяется и 
выравнивается диапазон, появляется большая напевность, звонкость. Песни, пляски, игры 
исполняются самостоятельно, выразительно и в какой-то мере творчески. Индивидуальные 
музыкальные интересы и способности проявляются ярче. 

Культура восприятия слушания позволяет ребенку 7-го года жизни стать 
полноценным зрителем-слушателем доступных его возрасту концертов, музыкальных 
спектаклей. 

 

1.3 Планируемые результаты освоения рабочей программы 

Планируемые результаты освоения рабочей программы к 3 годам 
1.  Ребенок с удовольствием слушает чтение взрослым наизусть потешек, стихов, 

песенок, сказок с наглядным сопровождением. 
2.  Ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым. 
3.  Ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения, игровые действия под музыку. 
4.  Ребенок повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает 

указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам. 
5.  Ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства. 



 
Планируемые результаты освоения рабочей программы к 4 годам 
6.  Выполняет ритмические движения под музыку. 
7.  Ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках. 
8.  Ребенок включается охотно в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям. 
 
Планируемые результаты освоения рабочей программы к 5 годам 
1.  Выполняет ритмические движения под музыку. 
2.  Активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО. 
3.  Проявляет интерес к различным видам искусства. 
4.  Эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события. 
5.  Ребенок проявляет себя в музыкальной деятельности, используя выразительные 

средства. 
6.  Ребенок с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности). 
 
Планируемые результаты освоения рабочей программы к 6 годам 
1.  Выполняет ритмические движения под музыку. 
2.  Демонстрирует гибкость, ловкость, координацию. 
3.  Выполняет упражнения в заданном ритме и темпе. 
4.  Способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений. 
5.  Ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной 

деятельностью. 
6.  Различает виды, жанры, формы в музыке. 
7.  Проявляет музыкальные способности. 
8.  Ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке. 

 
Планируемые результаты освоения рабочей программы к окончанию 
дошкольного возраста к 7 годам 
1.  Ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства. 
2.  Ребенок может контролировать свои движение и управлять ими. 
3.  Ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности. 
4.  Ребенок имеет предпочтения в области музыкальной деятельности. 
5.  Ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства. 
6.  Обладает начальными знаниями об искусстве. 

 

1.4. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 
Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 
оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 
развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 
лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится 
в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 
деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики  



Педагогическая диагностика уровня музыкальных способностей, двигательных и 
певческих навыков, интерес к слушанию музыки и чувство ритма, проводится по 
Программе по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». / И. 
Каплунова, И. Новоскольцева.- 2-е доп. и переработанное. - СПб.: 2017. 
 
 
 
 
 



2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности Художественно-эстетическое развитие (Музыка). 

Ясельная группа. От 1 до 2 лет 

Основные задачи 
от 1 года до 1 года 
6 месяцев 

Формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание 
слушать музыкальные произведения; 
создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. 

Направления Содержание образовательной деятельности. 
от 1 года до 1 года 
6 месяцев 

педагог приобщает детей к восприятию веселой и спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание 
разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию 
детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение 
заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие 
плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, 
помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками ‒ «фонарики»). В процессе игровых действий 
педагог развивает у детей интерес и желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

Основные задачи 
от 1 года 6 месяцев 
до 2 лет 

Развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на его 
содержание; 
развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и простейшие 
интонации; 
развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и 
характеру музыки. 

Направления Содержание образовательной деятельности. 
от 1 года 6 месяцев 
до 2 лет 

педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать 
его до конца. Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, 
барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял 
мелодию. 
Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных 
попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с её характером, 
выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением 
характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей 



умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка 
клюет). 

 

Первая младшая группа. От 2 до 3 лет 

Основные задачи воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные 
движения; 
приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в 
музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. 

Направление Содержание образовательной деятельности. 
Слушание педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 

понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте 
(высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с 
педагогом); поощряет сольное пение. 

Музыкально-
ритмические 
движения 

педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; продолжает 
формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 
притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с 
началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 
идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым 
галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки 
или содержания песни. 

Вторая младшая группа. От 3 до 4 лет 

Основные задачи развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 
знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 
формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, 
спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; 
учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; 
поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и 
исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

Направления Содержание образовательной деятельности. 



Слушание педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, 
сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает 
у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы ‒ септимы, замечать изменение в силе звучания 
мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 
музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

Пение педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) ‒ ля (си), в одном 
темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное 
творчество 

педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 
Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-
ритмические 
движения 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания (громко, тихо); 
реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба 
и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 
музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и 
одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и 
согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у 
детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 
крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 
педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей самостоятельность в выполнение 
танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер 
изображаемых животных; 
педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных игр в повседневной 
жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

Игра на детских 
музыкальных 
инструментах 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 
колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных 
музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные 
инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 
поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании 
качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

 

Средняя группа. От 4 до 5 лет 

Основные задачи продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при 
восприятии музыкальных произведений; 



обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры; 
воспитывать слушательскую культуру детей; 
развивать музыкальность детей; 
воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 
продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 
поддерживать у детей интерес к пению; 
способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх, 
драматизациях, инсценировании; 
способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 
поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

Направление Содержание образовательной деятельности. 
Слушание педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог 

знакомит детей с биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о 
истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 
произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства 
музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по 
высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать полученные впечатления с 
помощью слова, движения, пантомимы. 

Пение педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре 
‒ си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует 
у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 
характер музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

Песенное 
творчество 

педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как 
тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на 
заданный текст.  

Музыкально-
ритмические 
движения 

педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит 
детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует 
танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах 
по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 
перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки основных 
движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие 
танцевально-

педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 
(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 



игрового 
творчества 

лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 
спектаклей. 

Игра на детских 
музыкальных 
инструментах 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 
металлофоне; 
способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и различных видах досуговой 
деятельности (праздники, развлечения и другое). 

 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 

Основные задачи продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных 
произведений (песня, танец, марш); 
развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты; 
формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; 
накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 
продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 
продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 
динамический слух; 
развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности; 
способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий 
на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 
развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

Направления Содержание образовательной деятельности. 
Слушание педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей 

музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 
музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 
инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством 
некоторых композиторов. 

Пение педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» 
второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 
своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 
тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 
содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 
детей песенный музыкальный вкус. 



Песенное 
творчество 

педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: 
ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-
ритмические 
движения 

педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально-
образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 
самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 
музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 
(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 
приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 
народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 
(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-
игровое и 
танцевальное 
творчество 

педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 
композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 
отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских 
музыкальных 
инструментах 

педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 
индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 
побуждает их к активным самостоятельным действиям. 
Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах 
досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

 

Подготовительная группа. От 6 до 7 лет 

Основные задачи воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна Российской Федерации; 
продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус; 
развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной творческой деятельности 
детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 
развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 
продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии 
музыки разного характера; 
формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетического и 
эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности в музыке; 
совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать 
дальнейшему формированию певческого голоса;  



развивать у детей навык движения под музыку; 
обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 
знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 
формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

Направления Содержание образовательной деятельности. 
Слушание педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащает впечатления 

детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, 
фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 
(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); 
педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую координацию; закрепляет у детей практические 
навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 
удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 
самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное 
творчество 

педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 
поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя 
для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-
ритмические 
движения 

педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 
выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 
эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и 
так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения 
различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-
игровое и 
танцевальное 
творчество 

педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 
деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения  
и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, 
рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание 
песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в 
движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению активности 
и самостоятельности. 

Игра на детских 
музыкальных 
инструментах 

педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой 
обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских 
народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 
произведения в оркестре и в ансамбле. 



 
Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 
музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 
реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 

 
Задачи воспитания 
Ценности «Культура» и «Красота» 
Задачи воспитания • Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с возрастными особенностями). 

• Приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 
художественной культуры. 

• Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 
внешнего и внутреннего мира ребёнка. 

• Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-
творческой деятельности. 

• Формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 
способов его освоения детьми. 

• Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми).   

 



 

2.2 Интеграция с другими образовательными областями 
Процесс интеграции представляет собой объединение в единое целое ранее разрозненных 
компонентов и элементов системы на основах взаимозависимости и взаимодополняемости. 
Принцип интеграции образовательных областей выступает как основополагающий 
принцип работы ДОУ. Интегративный подход даёт возможность развивать в единстве 
познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности.  
 
Образовательная 
область 
«Социально – 
коммуникативное 
развитие» 

Формирование представления о музыкальной культуре и 
музыкальном искусстве; развитие навыков игровой деятельности; 
формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 
патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 
сообществу. 
Развитие свободного общения о музыке с взрослыми и 
сверстниками; 
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности 
в различных видах музыкальной деятельности. 

Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Расширение музыкального кругозора детей; 
Сенсорное развитие; 
Формирование целостной картины мира средствами музыкального 
искусства, творчества. 

Образовательная 
область «Речевое 
развитие» 

Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих 
впечатлений, характеристики музыкальных произведений; 
Практическое овладение детьми нормами речи; 
Обогащение «образного словаря» 

Образовательная 
область 
«Художественно – 
эстетическое 
развитие» 

Развитие детского творчества; 
Приобщение к различным видам искусства; 
Использование художественных произведений для обогащения 
содержания музыкальных примеров; 
Закрепления результатов восприятия музыки. 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности 

Образовательная 
область 
«Физическое 
развитие» 

Развитие физических качеств в ходе музыкально - ритмической 
деятельности;  
Использование музыкальных произведений в качестве 
музыкального сопровождения различных видов детской 
деятельности и двигательной активности; 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 
детей; 
Формирование представлений о здоровом образе жизни, 
релаксации. 

 
  



2.3 Формы организации музыкальной деятельности 
Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на музыкальных 
занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой деятельности. 

Занятия 
Взаимодействие с детьми 

в разных видах 
деятельности 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Групповая  
Подгрупповая 

Групповая  
Подгрупповая 

Индивидуальная 

Подгрупповая 
Индивидуальная 

 Слушание, 
соответствующее возрасту, 
народной, классической, 
детской музыки. 
Музыкально-дидактические 
игры.  
Беседы интегративного 
характера.  
Интегративная детская 
деятельность.  
Совместное и 
индивидуальное 
музыкальное исполнение.  
Музыкальные упражнения.  
Распевки.  
Двигательные,  
пластические,  
танцевальные  
Этюды.  
Танцы.  
Задания.  
Концерты-импровизации.  
Музыкальные сюжетные 
игры. 

Слушание музыки, 
сопровождающей 
проведение режимных 
моментов (колыбельная 
перед сном, веселая музыка 
на прогулке, музыка на 
зарядке, на занятиях по 
изобразительной 
деятельности)  
Музыкальные подвижные 
игры  
Интегративная детская 
деятельность  
Концерты импровизации (в 
группе и на прогулке) 

Музыкально-
художественная 
деятельность (в разных 
видах самостоятельной 
детской деятельности).  
Импровизация на 
инструментах.  
Музыкально-дидактические 
игры.  
Игры-драматизации.  
Аккомпанемент в пении, 
танце на озвученных и не 
озвученных игрушках и др.  
Детский ансамбль, оркестр  
Игры в «концерт», 
«спектакль», «музыкальные 
занятия», «оркестр».  
Подбор на инструментах 
знакомых мелодий и 
сочинения новых 

Праздники, развлечения, досуги, концерты. 



2.4 Комплексно-тематическое планирование 
Комплексно-тематическое планирование работы с детьми раннего возраста  

СЕНТЯБРЬ - «Я в детском саду». 
Вид 
деятельности 

Программные задачи Тема: 
«Малыши 
крепыши в 
детский сад 
пришли». 

Тема: «Малыши 
крепыши в детский 
сад пришли». 

Тема: 
«Игрушки» 

Тема:  «Кто 
заботится о нас? » 

Педагогическая диагностика 

МРД  Побуждать детей передавать ритм 
ходьбы и бега. Ходить и бегать за 
воспитателем стайкой. Учить детей 
выполнять простые танцевальные 
движения по показу воспитателя. Учить 
детей начинать движение с началом 
музыки и заканчивать с её окончанием. 

«Марш» 
Тиличеевой 

  
 

«Ходим-бегаем» 
Тиличеевой 

 

«Да-да-да» 
Тиличеевой 

«Солнышко и 
дождик» 
Раухвергера 



Восприятие 
музыкальных 
произведений 

Учить детей слушать мелодию веселого, 
подвижного характера, откликаться на 
музыку веселую, плясовую. 

«Ладушки-
ладошки» 
Иорданского 

«Ладушки-
ладошки» 
Иорданского 

«Ладушки-
ладошки» 
Иорданского 

«Ладушки-
ладошки» 
Иорданского 

Пение Приобщать детей к пению, побуждать 
малышей подпевать взрослому 
повторяющиеся слова. 

«Кошка» 
Александровой 

«Кошка» 
Александровой 

«Кошка» 
Александровой 

«Кошка» 
Александровой 

 
ОКТЯБРЬ - «Осеннее настроение». 

Вид 
деятельности 

Программные задачи Тема: 
«Листопад, 
листопад, 
листья жёлтые 
летят». 

Тема: «Дары 
осени: овощи». 

Тема: «Дары 
осени: фрукты» 

Тема:  «Золотая 
осень » 

МРД  Продолжать формировать способность 
воспринимать и воспроизводить 
движения, показываемые взрослым. 
Учить детей начинать движения с 
началом музыки и заканчивать с ее 
окончанием. Побуждать детей 
передавать игровые образы  

«Вот как 
пляшем» бел. 
нар. мелод. 
 «Да-да-да» 
Тиличеевой 

  

«Побегаем» 
Тиличеевой 
Пляска с 
платочками» 
р.н.м. 
 

«Где же наши 
ручки?» Ломовой 
«Догони нас, 
Мишка» 
Тиличеевой 

Пляска 
«Приглашение» 
Жубинской 



Восприятие 
музыкальных 
произведений 

Учить детей слушать музыку 
контрастного характера: спокойную и 
бодрую и т.д. 

«Баю-баю» 
Красева  
 

«Баю-баю» 
Красева  
 

«Курочка и 
цыплята» Е. 
Тиличеевой 

«Курочка и 
цыплята» Е. 
Тиличеевой 

Пение Вызывать активность детей при 
подпевании и пении, стремление 
внимательно вслушиваться в песню. 

«Собачка» М. 
Раухвергера 
 

«Собачка» М. 
Раухвергера 
 

«Зайка» обр. 
Лобачева. 

«Зайка» обр. 
Лобачева. 

 
НОЯБРЬ - «Мир вокруг нас». 

Вид 
деятельност
и 

Программные задачи Тема: «Что такое 
хорошо и что такое 
плохо?». 

Тема: «Мальчики 
и девочки». 

Тема: 
«Разноцветный 
мир» 

Тема:  
«Разговор о маме 
», «Домашние 
животные и их 
детеныши» 



МРД  Учить начинать и заканчивать 
движение точно с началом и 
концом музыки. Добиваться 
свободных. Естественных 
движений рук, высокого 
подъема ног. Развивать 
внимание детей. Приобщать 
детей к элементарным игровым 
действиям. Вызвать у детей 
желание  играть в прятки. 

«Марш» 
Парлова,
 
«Ножками затопали» 
Раухвергер, 
Повторение плясок 
«Вот как мы умеем» 
Тиличеевой 
«Где же наши ручки?» 
Ломова. 

«Марш» 
Парлова,
 
«Ножками 
затопали» 
Раухвергер, 
Повторение плясок 
«Вот как мы 
умеем» Тиличеевой 
«Где же наши 

ручки?» Ломова. 

«Марш» 
Парлова,
 
«Ножками затопали» 
Раухвергер, 
Повторение плясок 
«Вот как мы умеем» 
Тиличеевой 
«Где же наши 
ручки?» Ломова. 

«Марш» 
Парлова,
 
«Ножками 
затопали» 
Раухвергер, 
Повторение 
плясок 
«Вот как мы 
умеем» 
Тиличеевой 
«Где же наши 
ручки?» 
Л  Восприятие 

музыкальн
ых 
произведен
ий 

Приобщать детей к слушанию 
простых песен. 

«Серенькая кошечка» 
Витлин 

«Серенькая 
кошечка» Витлин 

«Серенькая 
кошечка» Витлин 

«Серенькая 
кошечка» 
Витлин 



Пение Побуждать малышей включаться 
в исполнение песен, повторять 
нараспев последние слова 
каждого куплета. 

Повторение песен 
«Птичка» Попатенко 

Повторение песен 
«Птичка» 
Попатенко 

Повторение песен 
«Птичка» Попатенко 

Повторение 
песен 
«Птичка» 
Попатенко 

 
ДЕКАБРЬ - «Зимушка-зима в гости к нам пришла». 

Вид 
деятельност
и 

Программные задачи Тема: «Домашние 
птицы». 

Тема: «Зимушка-
зима». 

Тема: «Зимние 
забавы» 

Тема:  «Елка у 
нас в гостях » 



МРД  Продолжать формировать 
способность воспринимать 
и воспроизводить 
движения, показываемые 
взрослыми.  Побуждать 
передавать игровые образы, 
ориентироваться в 
пространстве. 

«Мы идем» Р. 
Рустамова 
 
 

«Маленький 
хоровод» ук.н.м. 
обр. Раухвергера 

«Мышки и кот» 
Бабаджан 

«Мышки и кот» 
Бабаджан 

Восприятие 
музыкальн
ых 
произведен
ий 

Учить детей малышей слушать 
песню, понимать ее содержание. 

«Лошадка Раухвергер 
 

«Лошадка 
Раухвергер 

«Зима» Красев «Зима» Красев 

Пение Развивать умение подпевать 
повторяющиеся фразы. Развивать 
эмоциональную отзывчивость 
детей. 

«Елка» Попатенко 
 

Елка» Попатенко 
 

«Дед Мороз» 
Филиппенко 

«Дед Мороз» 
Филиппенко 

 
ЯНВАРЬ - «Человек и его здоровье». 



Вид деятельности Программные задачи Тема: «Будь 
здоров, малыш». 

Тема: «Наряд для 
куклы Маши». 

Тема: «Уроки 
Мойдодыра» 

МРД  Развивать способность детей 
воспринимать  и  воспроизводить движения,  
показываемые взрослым (хлопать, топать, 
выполнять «пружинки»). Учить детей 
ориентироваться в игровой ситуации. 
Заканчивать движения с окончанием музыки. 

«Устали наши 
ножки» Ломова 
  

«Вот как пляшут 
наши ножки» Арсеева 

 

«Прятки с 
погремушками» 
любая весёлая 
мелодия 

Восприятие 
музыкальных 
произведений 

Учить малышей слушать веселые, 
подвижные песни, понимать их содержание. 

«Машина» Волков «Машина» Волков «Машина» 
Волков 

Пение Развивать умение подпевать фразы в песне 
вместе с педагогом. 

«Паровоз» 
Филиппенко 

«Паровоз» 
Филиппенко 

«Паровоз» 
Филиппенко 

 
ФЕВРАЛЬ - «В ожидании весны». 



Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: «Золотая 
рыбка». 

Тема: «В гостях у 
сказки». 

Тема: «Мой 
любимый папа» 

Тема:  
«Народная 
игрушка» 

МРД  Ходить под музыку, осваивать 
подпрыгивание. Учить детей начинать 
движение с началом музыки и заканчивать 
с ее окончанием, менять свои движения с 
изменением характера музыки. 
Передавать танцевальный характер 
музыки. Передавать игровые действия, 
меняя движения на вторую часть музыки. 

«Мы идем» 
Рустамова 
  
 

«Прогулка и пляска» 
две 
разнохарактерных 
мелодии 

 

«Певучая пляска» 
обр. Тиличеевой 

«Прятки» р.н.м. 
обр. Рустамова 

Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Учить малышей слушать песни бодрого 
характера, понимать и эмоционально 
реагировать на их содержание. 

«Лошадка» 
Раухвергера 

«Лошадка» 
Раухвергера 

«Лошадка» 
Раухвергера 

«Лошадка» 
Раухвергера 



Пение Вызвать активность детей при 
подпевании. 

«Самолет летит» 
Тиличеевой 
 

«Самолет летит» 
Тиличеевой 
 

«Пирожок» 
Тиличеевой 

«Пирожок» 
Тиличеевой 

 
МАРТ - «Мой дом, мое окружение». 

Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: «Весна 
пришла». 

Тема: «Мама - 
солнышко мое». 

Тема: «Моя 
семья» 

Тема:  «В комната 
куклы Тани (мебель)», 
«Чаепитие с куклой 
Дашей (посуда)» 

МРД  Учить детей менять движения с 
изменением характера музыки или 
содержания песни. Передавать 
танцевальный характер музыки, 
выполнять движения по тексту. 

Побуждать детей принимать активное 
участие в игровой ситуации. 

«Ноги и ножки» 
Агафонников, 
  

 «Ноги и ножки» 
Агафонников 

 

«Приседай» 
Роомэре 

«Догонялки» р.н.м. 
автор движений И. 
Плакида 



Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Внимательно слушать песни веселого, 
бодрого характера, понимать их 
содержание. 

«Солнышко» 
Иорданский 

«Солнышко» 
Иорданский 

«Солнышко» 
Иорданский 

«Солнышко» 
Иорданский 

Пение Развивать умение подпевать фразы в 
песне, подражая протяжному пению 
взрослого. 

«Птичка» 
Попаnенко 
. 

«Птичка» 
Попаnенко 

«Корова» 
Попатенко 

«Корова» Попатенко 

 
АПРЕЛЬ - «Весна 

Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: «Сказки 
для самых 
маленьких». 

Тема: «Лес и его 
обитатели». 

Тема: «Лес и 
его обитатели» 

Тема:  «Что растет в 
детском саду. 
Путешествие в уголок 
природы» 



МРД  Выполнять тихие и громкие хлопки в 
соответствии с динамическими оттенками 
музыки. Выполнять простейшие движения 
с платочком. 

Учить детей ходить за воспитателем и 
убегать от воспитателя. 

«Ловкие ручки» 
Тиличеевой 

 
 

«Березка» Рустамов 
 

«Вот так» 
белор. нар. 
мелод. 

«Вот так» белор. нар. 
мелод. 

Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Приобщать детей к слушанию песен 
изобразительного характера. 

«Дождик» обр. 
Фере 

«Дождик» обр. 
Фере 

«Дождик» обр. 
Фере 

«Дождик» обр. Фере 

Пение Учить детей петь протяжно с педагогом, 
правильно интонируя простейшие 
мелодии. 

«Корова» 
Попатенко 

«Корова» 
Попатенко 

«Петушок» сл. и 
муз. А. 
Матлиной 

«Петушок» сл. и муз. 
А. Матлиной 

 
МАЙ - «Наш город». 



Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: «Птичка-
невеличка». 

Тема: 
«Праздничный 
салют». 

Тема: «Мы 
едем, едем, 
едем. 
(транспорт)» 

Тема:  «Цветы» 

МРД  Учить детей двигаться в 
соответствии с характером музыки, 
меняя движения со сменой частей. 
Формировать умение детей двигаться с 

     
    

«Пружинки» р.н.м. 
обр. Агафонникова 
  

«Пляска с куклами» 
сл. И муз. Н. Граник 

 

«Зайчики и 
лисичка» Г. 
Финаровского 

«Зайчики и лисичка» 
Г. Финаровского 

Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Учить детей слушать и различать 
по характеру контрастные пьесы. 

«В лесу» (медведь, 
зайка) Витлин 

«В лесу» (медведь, 
зайка) Витлин 

«В лесу» 
(медведь, зайка) 
Витлин 

«В лесу» (медведь, 
зайка) Витлин 

Пение Учить детей петь протяжно, 
выразительно простые песенки, 
понимать их содержание. 

«Зайка» обр. 
Лобачева  

«Зайка» обр. 
Лобачева 

«Кошка» 
Александров 

«Кошка» Александров 

 
Комплексно-тематическое планирование работы с детьми I младшей группы  

 СЕНТЯБРЬ - «Я в детском саду». 



Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: 
«Малыши 
крепыши в 
детский сад 
пришли». 

Тема: «Малыши 
крепыши в детский 
сад пришли». 

Тема: «Игрушки» Тема:  «Кто 
заботится о нас? » 

 Педагогическая диагностика 

МРД  Побуждать детей передавать ритм 
ходьбы и бега. Ходить и бегать за 
воспитателем стайкой. Учить детей 
выполнять простые танцевальные 
движения по показу воспитателя. Учить 
детей начинать движение с началом 
музыки и заканчивать с её окончанием. 

«Марш» 
Тиличеевой 

  
 

«Ходим-бегаем» 
Тиличеевой 

 

«Да-да-да» 
Тиличеевой 

«Солнышко и 
дождик» 
Раухвергера 

Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Учить детей слушать мелодию 
веселого, подвижного характера, 
откликаться на музыку веселую, 
плясовую. 

«Ладушки-
ладошки» 
Иорданского 

«Ладушки-
ладошки» 
Иорданского 

«Ладушки-
ладошки» 
Иорданского 

«Ладушки-
ладошки» 
Иорданского 



Пение Приобщать детей к пению, побуждать 
малышей подпевать взрослому 
повторяющиеся слова. 

«Кошка» 
Александровой 

«Кошка» 
Александровой 

«Кошка» 
Александровой 

«Кошка» 
Александровой 

 
ОКТЯБРЬ - «Осеннее настроение». 

Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: 
«Листопад, 
листопад, листья 
жёлтые летят». 

Тема: «Дары осени: 
овощи». 

Тема: «Дары осени: 
фрукты» 

Тема:  «Золотая 
осень » 

МРД  Продолжать формировать способность 
воспринимать и воспроизводить 
движения, показываемые взрослым. 
Учить детей начинать движения с 
началом музыки и заканчивать с ее 
окончанием. Побуждать детей 
передавать игровые образы. 

«Вот как пляшем» 
бел. нар. мелод. 
 «Да-да-да» 
Тиличеевой 

  

«Побегаем» 
Тиличеевой 
Пляска с 
платочками» р.н.м. 
 

«Где же наши 
ручки?» Ломовой 
«Догони нас, 
Мишка» 
Тиличеевой 

Пляска 
«Приглашение» 
Жубинской 



Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Учить детей слушать музыку 
контрастного характера: спокойную и 
бодрую и т.д. 

«Баю-баю» Красева  
 

«Баю-баю» Красева  
 

«Курочка и 
цыплята» Е. 
Тиличеевой 

«Курочка и 
цыплята» Е. 
Тиличеевой 

Пение Вызывать активность детей при 
подпевании и пении, стремление 
внимательно вслушиваться в песню. 

«Собачка» М. 
Раухвергера 
 

«Собачка» М. 
Раухвергера 
 

«Зайка» обр. 
Лобачева. 

«Зайка» обр. 
Лобачева. 

 
НОЯБРЬ - «Мир вокруг нас». 

Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: «Что такое 
хорошо и что такое 
плохо?». 

Тема: «Мальчики и 
девочки». 

Тема: 
«Разноцветный 
мир» 

Тема:  «Разговор 
о маме », 
«Домашние 
животные и их 
детеныши» 



МРД  Учить начинать и заканчивать 
движение точно с началом и концом 
музыки. Добиваться свободных. 
Естественных движений рук, 
высокого подъема ног. Развивать 
внимание детей. Приобщать детей к 
элементарным игровым действиям. 
Вызвать у детей желание  играть в 
прятки. 

«Марш» Парлова, 
«Ножками 
затопали» 
Раухвергер, 
Повторение плясок 
«Вот как мы 
умеем» Тиличеевой 
«Где же наши 
ручки?» Ломова. 

«Марш» Парлова, 
«Ножками затопали» 
Раухвергер, 
Повторение плясок 
«Вот как мы умеем» 
Тиличеевой 
«Где же наши 

ручки?» Ломова. 

«Марш» Парлова, 
«Ножками затопали» 
Раухвергер, 
Повторение плясок 
«Вот как мы умеем» 
Тиличеевой 
«Где же наши 
ручки?» Ломова. 

«Марш» Парлова, 
«Ножками 
затопали» 
Раухвергер, 
Повторение 
плясок 
«Вот как мы 
умеем» 
Тиличеевой 
«Где же наши 
ручки?» Ломова. 

Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Приобщать детей к слушанию простых 
песен. 

«Серенькая 
кошечка» Витлин 

«Серенькая 
кошечка» Витлин 

«Серенькая 
кошечка» Витлин 

«Серенькая 
кошечка» Витлин 

Пение Побуждать малышей включаться в 
исполнение песен, повторять нараспев 
последние слова каждого куплета. 

Повторение песен 
«Птичка» 
Попатенко 

Повторение песен 
«Птичка» Попатенко 

Повторение песен 
«Птичка» Попатенко 

Повторение песен 
«Птичка» 
Попатенко 

 



ДЕКАБРЬ - «Зимушка-зима в гости к нам пришла». 
Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: 
«Домашние 
птицы». 

Тема: «Зимушка-
зима». 

Тема: «Зимние 
забавы» 

Тема:  «Елка у 
нас в гостях » 

МРД  Продолжать формировать 
способность воспринимать и 
воспроизводить движения, 
показываемые взрослыми.  
Побуждать передавать игровые 
образы, ориентироваться в 
пространстве. 

«Мы идем» Р. 
Рустамова 
 
 

«Маленький 
хоровод» ук.н.м. обр. 
Раухвергера 

«Мышки и кот» 
Бабаджан 

«Мышки и кот» 
Бабаджан 

Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Учить детей малышей слушать песню, 
понимать ее содержание. 

«Лошадка 
Раухвергер 
 

«Лошадка Раухвергер «Зима» Красев «Зима» Красев 



Пение Развивать умение подпевать 
повторяющиеся фразы. Развивать 
эмоциональную отзывчивость детей. 

«Елка» Попатенко 
 

Елка» Попатенко 
 

«Дед Мороз» 
Филиппенко 

«Дед Мороз» 
Филиппенко 

 
ЯНВАРЬ - «Человек и его здоровье». 

Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: «Будь здоров, 
малыш». 

Тема: «Наряд для 
куклы Маши». 

Тема: «Уроки 
Мойдодыра» 

МРД  Развивать способность детей воспринимать  и  
воспроизводить движения,  показываемые взрослым 
(хлопать, топать, выполнять «пружинки»). Учить детей 
ориентироваться в игровой ситуации. Заканчивать 
движения с окончанием музыки. 

«Устали наши ножки» 
Ломова 
  

«Вот как пляшут наши 
ножки» Арсеева 

 

«Прятки с 
погремушками» 
любая весёлая 
мелодия 



Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Учить малышей слушать веселые, подвижные песни, 
понимать их содержание. 

«Машина» Волков «Машина» Волков «Машина» 
Волков 

Пение Развивать умение подпевать фразы в песне вместе с 
педагогом. 

«Паровоз» 
Филиппенко 

«Паровоз» 
Филиппенко 

«Паровоз» 
Филиппенко 

 
ФЕВРАЛЬ - «В ожидании весны». 

Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: «Золотая 
рыбка». 

Тема: «В гостях у 
сказки». 

Тема: «Мой 
любимый папа» 

Тема:  «Народная 
игрушка» 



МРД  Ходить под музыку, осваивать 
подпрыгивание. Учить детей начинать 
движение с началом музыки и 
заканчивать с ее окончанием, менять 
свои движения с изменением характера 
музыки. Передавать танцевальный 
характер музыки. Передавать игровые 
действия, меняя движения на вторую 
часть музыки. 

«Мы идем» 
Рустамова 
  
 

«Прогулка и пляска» 
две разнохарактерных 
мелодии 

 

«Певучая пляска» 
обр. Тиличеевой 

«Прятки» р.н.м. 
обр. Рустамова 

Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Учить малышей слушать песни 
бодрого характера, понимать и 
эмоционально реагировать на их 
содержание. 

«Лошадка» 
Раухвергера 

«Лошадка» 
Раухвергера 

«Лошадка» 
Раухвергера 

«Лошадка» 
Раухвергера 

Пение Вызвать активность детей при 
подпевании. 

«Самолет летит» 
Тиличеевой 
 

«Самолет летит» 
Тиличеевой 
 

«Пирожок» 
Тиличеевой 

«Пирожок» 
Тиличеевой 

 
МАРТ - «Мой дом, мое окружение». 



Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: «Весна 
пришла». 

Тема: «Мама - 
солнышко мое». 

Тема: «Моя 
семья» 

Тема:  «В комната 
куклы Тани 
(мебель)», 
«Чаепитие с куклой 
Дашей (посуда)» 

МРД  Учить детей менять движения с 
изменением характера музыки или 
содержания песни. Передавать 
танцевальный характер музыки, 
выполнять движения по тексту. 

Побуждать детей принимать 
активное участие в игровой ситуации. 

«Ноги и ножки» 
Агафонников, 
  

 «Ноги и ножки» 
Агафонников 

 

«Приседай» 
Роомэре 

«Догонялки» 
р.н.м. автор 
движений И. 
Плакида 

Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Внимательно слушать песни 
веселого, бодрого характера, 
понимать их содержание. 

«Солнышко» 
Иорданский 

«Солнышко» 
Иорданский 

«Солнышко» 
Иорданский 

«Солнышко» 
Иорданский 



Пение Развивать умение подпевать фразы в 
песне, подражая протяжному пению 
взрослого. 

«Птичка» Попаnенко 
. 

«Птичка» Попаnенко «Корова» 
Попатенко 

«Корова» 
Попатенко 

 
АПРЕЛЬ - «Весна 

Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: «Сказки 
для самых 
маленьких». 

Тема: «Лес и его 
обитатели». 

Тема: «Лес и его 
обитатели» 

Тема:  «Что растет 
в детском саду. 
Путешествие в 
уголок природы» 

МРД  Выполнять тихие и громкие хлопки в 
соответствии с динамическими 
оттенками музыки. Выполнять 
простейшие движения с платочком. 

Учить детей ходить за воспитателем и 
убегать от воспитателя. 

«Ловкие ручки» 
Тиличеевой 

 
 

«Березка» Рустамов 
 

«Вот так» белор. 
нар. мелод. 

«Вот так» белор. 
нар. мелод. 



Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Приобщать детей к слушанию песен 
изобразительного характера. 

«Дождик» обр. Фере «Дождик» обр. Фере «Дождик» обр. 
Фере 

«Дождик» обр. 
Фере 

Пение Учить детей петь протяжно с 
педагогом, правильно интонируя 
простейшие мелодии. 

«Корова» 
Попатенко 

«Корова» Попатенко «Петушок» сл. и 
муз. А. Матлиной 

«Петушок» сл. и 
муз. А. Матлиной 

 
МАЙ - «Наш город». 

Вид 
деятель
ности 

Программные задачи Тема: «Птичка-
невеличка». 

Тема: 
«Праздничный 
салют». 

Тема: «Мы едем, 
едем, едем. 
(транспорт)» 

Тема:  «Цветы» 



МРД  Учить детей двигаться в соответствии 
с характером музыки, меняя движения со 
сменой частей. Формировать умение детей 
двигаться с флажками по кругу. Принимать 
активное участие в игровой ситуации. 

«Пружинки» р.н.м. 
обр. Агафонникова 
  

«Пляска с 
куклами» сл. И 
муз. Н. Граник 

 

«Зайчики и 
лисичка» Г. 
Финаровского 

«Зайчики и 
лисичка» Г. 
Финаровского 

Воспри
ятие 
музыка
льных 
произве
дений 

Учить детей слушать и различать по 
характеру контрастные пьесы. 

«В лесу» (медведь, 
зайка) Витлин 

«В лесу» 
(медведь, зайка) 
Витлин 

«В лесу» (медведь, 
зайка) Витлин 

«В лесу» (медведь, 
зайка) Витлин 

Пение Учить детей петь протяжно, 
выразительно простые песенки, понимать 
их содержание. 

«Зайка» обр. 
Лобачева  

«Зайка» обр. 
Лобачева 

«Кошка» 
Александров 

«Кошка» 
Александров 

 
Комплексно-тематическое планирование работы с детьми II младшей группы  
 
СЕНТЯБРЬ - «Я в детском саду». 



 
 Программные задачи Тема: «Я и мои друзья!» Тема: «Безопасность»,  

 ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА  
У

пр
аж

не
н 

ия
 

Продолжать развивать основные навыки 
движения под музыку  
Формировать умение ориентироваться в 
пространстве. 

«Кто хочет побегать» 
А.Филиппенко (пр) 

«Кто хочет побегать» 
А.Филиппенко (пр) 

«Упр с 
погремушками». 
Р.Н.М.(пр.с13) 

«Упр с 
погремушками» 
Р.Н.М.(пр.с13) 

С
лу

ш
ан

ие
 Учить слушать музыкальное произведение 

до конца, понимать характер музыки, 
рассказывать о чём поётся в песне. 

«Детский сад» 
А.Филиппенко(д.ср. 
гр.) 

«Детский сад» 
А.Филиппенко 

«Детский сад» 
А.Филиппенко 

«Дождик» 
Г.Лобачев 

П
ен

ие
 

Формировать умение детей петь напевно, 
ласково, подстраиваясь к голосу взрослого, 
отчетливо произносить слова. Развивать 
желание детей петь и допевать мелодии 
колыбельной песни на слог 
«баю-бай». 

«Осень, осень» 
Н.Лукониной 
«Дождик» С. 
Коротаева 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Осень» 

Упр. «Листики» 
С.Насуленко 
«Осень, осень» 
Н.Лукониной 
«Дождик» С. 
Коротаева 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Осень» 

Упр. «Листики» 
«Осень, осень» 
Н.Лукониной 
«Дождик» С. 
Коротаев Песен. т-во  
«Баю-бай» 
Рассматривание 
иллюстрации «Мама 
с ребёнком» 

Упр. «Листики» 
«Осень, осень» 
Н.Лукониной 
«Дождик» С. 
Коротаева Песен. т-
во  «Баю-бай» 
Рассматривание 
иллюстрации «Мама 
с ребёнком» 



Т
ан

цы
 

Учить отмечать в движении двухчастную 
форму музыкального произведения. 

«Подружились» Т. 
Вилькорейская 

«Подружились» 
Т.  Вилькорейская 

«Подружились» Т. 
Вилькорейская 

«Подружились» Т. 
Вилькорейская 

И
гр

ы
 Способствовать развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи 
игровых и сказочных образов. 

«Догонялки"Р.Н.М «Догонялки"Р.Н.М «Заинька-зайка» С. 
Насуленко 

«Заинька-зайка» С. 
Насуленко 

Д
М

И
 Знакомить со звучанием музыкальных 

инструментов, замечать изменения в силе 
звучания мелодии (громко-тихо) 

«Громко-тихо» 
Дудочка 

«Громко-тихо» 
Дудочка, металлофон 

«Громко-тихо» 
Барабан 

«Громко-тихо» 
Барабан, 
металлофон 

 
СЕНТЯБРЬ 

Программные задачи Тема: «Игрушки» Тема: «Кто работает в детском саду? 
Важные профессии» 

У
пр

аж
не

ни
я 

Продолжать учить детей двигаться в 
соответственно с двухчастной формой 
музыкального  произведения, ориентироваться 
в пространстве. 

«Гулять отдыхать» 
А.Красев (пр) 

«Гулять отдыхать» 
А.Красев (пр) 

«Гулять отдыхать» 
А.Красев (пр) 

Упр с погремушками. 
Р.Н.М.(пр.с13) 

С
лу

ш
ан

ие
 Воспитывать отзывчивость на музыку веселого 

характера, желание слушать ее. Приобщать 
детей к инструментальной музыке. 

«Дождик» Г.Лобачев 
Чтение стихотворения 
«Дождинки» 
(упражнения на 

 

«Дождик» Г.Лобачев 
Чтение стихотворения 
«Дождинки» 
(упражнения на 

 

«Дождик» Г.Лобачев 
Чтение стихотворения 
«Дождинки» 

«Детский сад» 
А.Филиппенко 



П
ен

ие
 

Способствовать развитию певческих навыков: 
петь без напряжения в одном темпе, передавать 
характер песни (веселый, протяжный, 
напевный) Развивать желание детей петь и 
допевать мелодии колыбельной песни на слог 
«баю-бай». 

Упр. «Листики» 
С.Насуленко 
«Осень, осень» 
Н.Лукониной 
«Дождик» С. Коротаева 
Песен. т-во  «Баю-бай» 

Упр. «Листики» 
С.Насуленко 
«Осень, осень» 
Н.Лукониной 
«Дождик» С. Коротаева 
Песен. т-во  «Баю-бай» 

Упр. «Листики» 
С.Насуленко 
«Осень, осень» 
Н.Лукониной 
«Дождик» С. Коротаева 

Упр. «Листики» 
С.Насуленко 
«Осень, осень» 
Н.Лукониной 
«Птичка» 
Ю.Слатов(с.п) 

Т
ан

цы
 Способствовать развитию навыков выразительной, 

эмоциональной передачи музыкального характера 
в соответствии с текстом. 

Весёлая пляска «Осень 
наступила» (с зонтом) Т. 
Потапенко 

Весёлая пляска «Осень 
наступила» (с зонтом) 
Т.Потапенко 

Танец «Осенние 
листочки» Н.Зарецкая 

Танец «Осенние 
листочки» Н.Зарецкая 

И
гр

ы
 Учить малышей выразительно передавать игровой 

образ, продолжать учить использовать в игре 
знакомые танцевальные движения (притопывание 
ногой, кружение, хлопки в ладоши) 

«Заинька-зайка» С. 
Насуленко 

«Заинька-зайка» С. 
Насуленко 

«Заинька-зайка» С. 
Насуленко 

«Заинька-зайка» С. 
Насуленко 

Д
М

И
 Учить детей различать динамические оттенки 

музыки (громко-тихо) 
«Громко-тихо» Дудочка, 
металлофон 

«Громко-тихо» 
Дудочка, металлофон 

«Громко-тихо» 
Барабан,металлофо н 

«Громко-тихо» 
Барабан, металлофон 

 
ОКТЯБРЬ - «Осеннее настроение». 
 

 Программные задачи Тема: «Старикам везде у нас почет», «Дары осени: 
овощи, фрукты, грибы» 

Тема: «Откуда хлеб пришел?», «Золотая 
осень» 



У
пр

аж
не

ни
е 

Развивать чувство ритма, умение 
выполнять движения в соответствии 
с 2-ч формой муз произведения, 
кружиться по одному, выполнять 
прямой галоп. Развивать 
координацию движений, умение 
соотносить речь и движение. 

«Кружение на 
шаге» Е.Аарене 
«Тик-так» пальч. 
Гимнастика 

«Кружение на 
шаге» Е.Аарене 
(лад.с143,тр 37) 
«Тик-так» пальч. 
гимнастика 

«Кружение на шаге» 
Е.Аарене 
«Тик-так» пальч. 
гимнастика 

«Цок,цок, лошадка» 
Е.Тиличеева 
«Мы платочки 

постираем» пальч. 
гимн. 

«Цок,цок,лоша 
дка»Е.Тиличее ва(пр. 
«Мы платочки 
постираем» пальч. 
гимнастика 

С
лу

ш
ан

ие
 Формировать умение слушать 

музыкальное произведение до 
конца, понимать характер музыки, 
знакомить с музыкальными 
жанрами – танцем, песней. 

«Колыбельная» 
Стихотворение 
«Баюшки» 

«Колыбельная» 
Стихотворение 
«Баюшки» 

«Колыбельная» 
Стихотворение 
«Баюшки» 

«Вальс» Д.Кабалевский «Вальс» 
Д.Кабалевский 

П
ен

ие
 

Развивать певческие навыки — петь 
без напряжения, в одном темпе со 
всеми, отчетливо произносить 
слова, передавать характер песни, 
развивать желание допевать 
мелодию на слог «мяу» по образцу. 

«Мяу»-песенное 
тв-во 
«Кис-кис-кис» 
Е.Гомонова 
«Птичка» 
Ю.Слатов 

«Мяу»-песенное 
тв- во 
«Кис-кис-кис» 
Е.Гомонова 
«Птичка» 
Ю.Слатов 

«Мяу»-песенное тв-во 
«Кис-кис-кис» 
Е.Гомонова 
«Птичка» Ю.Слатов 

«Мяу»-пес.тв-во 
«Кис-кис-кис» 
Е.Гомонова 
«Птичка» Ю.Слатов 

«Мяу»-пес. тв- во 
«Кис-кис-кис» 
Е.Гомонова 
«В лесу» Ю.Слатов 

Т
ан

ец
 Продолжать учить отмечать в 

движении двухчастную форму 
музыкального произведения. 

«Пальчики- 
ручки» 
М.Раухвергер 

«Пальчики-ручки» 
М.Раухвергер 

«Пальчики- ручки» 
М.Раухвергер 

«Подружились» Т 
Вилькорейская 

«Подружились 
» 
Т 
В й  



И
гр

а Развивать умение ориентироваться 
в пространстве, формировать 
внимание и выдержку. 
Иллюстрации  

«Хитрый кот» 
Р.н.м.  

«Хитрый кот» 
Р.н.м 

«Хитрый кот» Р.н.м. Танец-игра 
«Мышки» 
М.Картушина 

Танец-игра 
«Мышки» 
М.Картушина 

Д
М

И
 

Знакомить со звучанием 
музыкальных инструментов, 
замечать изменения в силе 
звучания мелодии (громко-тихо). 
Учить правилам игры на них. 

«Громко – тихо» Металлофон, 
треугольник. 

Металлофон, 
треугольник. 

Металлофон, 
треугольник, 

Металлофон, 
треугольник, 

 
 НОЯБРЬ - «Мир вокруг нас». 
 
 Программные задачи Тема: «Наша родина - Россия» 

  
Тема: «Давайте дружить» 
    

У
пр

аж
не

ни
е 

Развивать чувство ритма, умение выполнять 
движения в соответствии с 2-ч формой музыкального 
произведения, кружиться по одному, выполнять 
прямой галоп. 

«Цок,цок,лошадка» 
Е.Тиличеева 
(пр.с18) 
«Мы платочки 
постираем»-
пальчиковая 
гимнастика(с30) 

«Цок,цок,лошадка» 
Е.Тиличеева (пр.с18) 
«Мы платочки 
постираем» - 
пальчиковая 
гимнастика(с30) 

«Марш» 
Е.Аарене (лад.с143,тр 
37) 
«Тик-так» - 
пальч. гимнастика(с22) 

«Марш» 
Е.Аарене (лад.с143,тр 
37) 
«Тик-так»-пальч. 
гимнастика(с22) 



С
лу

ш
ан

ие
 Формировать умение слушать музыкальное 

произведение до конца, понимать характер музыки, 
знакомит с муз. жанрами-пьеса, песня. 

«Колыбельная» (с 
84, пр 
12, 13, 14) 

«Колыбельная» 
(с84,пр12,13,14) 

«Вальс» 
Д.Кабалевский(д.ср, 
тр3) 

«Вальс» 
Д.Кабалевский(д.ср, 
тр3) 

П
ен

ие
 

Развивать певческие навыки — петь без напряжения, 
в одном темпе со всеми, отчетливо произносить 
слова, передавать характер песни, развивать желание 
допевать мелодию на слог «мяу» по образцу. 

«Мяу»-песенное 
тв-во 
«Кис-кис-кис» 
Е.Гомонова 
«В лесу» 
Ю.Слатов 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Лес» 

Упр. «Маме 
улыбаемся» 
В.Агафонникова 
«В лесу» Ю.Слатов 
Рассматривание 
иллюстрации «Лес» 

Упр. «Маме 
улыбаемся» 
«В лесу» Ю.Слатов 
Рассматривание 
иллюстрации «Лес» 
«Мишка косолапый» 
Авдеева 

Упр. «Маме 
улыбаемся» «В лесу» 
Ю.Слатов 
«Мишка косолапый» 
Авдеева 

Т
ан

ец
 Продолжать учить отмечать в движении двухчастную 

форму музыкального произведения. 
«Подружились» Т 
Вилькорейская 

«Подружились» Т 
Вилькорейская 

«Подружились» Т 
Вилькорейская 

«Свободная пляска» 
р.н.м «Ах вы, сени» 

И
гр

а 

Развивать умение ориентироваться в пространстве, 
формировать внимание и выдержку. Стихотворение 
«Кто живёт на крыше» 

Танец-игра 
«Мышки» 
М.Картушина 

Танец-игра «Мышки» 
М.Картушина 

«Жмурки с Мишкой» «Жмурки с Мишкой» 

М
Д

И
 

Развивать ритмический слух МДИ «Кто как 
идёт» 

МДИ «Кто как идёт» МДИ «Кто как идёт» МДИ «Кто как идёт» 



 
НОЯБРЬ 
 

 Программные задачи Тема: «Удивительное рядом» Тема: «Разговор о маме», "Домашние 
животные и их детеныши" 

У
пр

аж
не

ни
я Учить малышей начинать и заканчивать 

движения в соответствии с музыкальным 
сопровождением. Упражнять в хлопках, 
ритмических постукиваниях ладошками. 
Выполнять образные движения (ходит 
медведь). 

«Медвежата» М. 
Красева Пальчиковая 
гимнастика «Два 
медведя» 

«Медвежата» М. 
Красева Пальчиковая 
гимнастика «Два 
медведя» 

«Медвежата» М. 
Красева Пальчиковая 
гимнастика «Два 
медведя» 

«Весёлые ладошки» 
Е.Тиличеевой 
Пальчиковая гимнастика 
«Ладошечка» 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 Развивать умение слушать и различать 
музыкальные произведения контрастного 
характера. Приучать слушать музыку 
музыкальное произведение до конца, понимать 
характер музыки. 

«Плясовая», рус. нар. 
мелодия; 

«Плясовая», рус. нар. 
мелодия; «Марш», муз. 
М. Журбина; 

«Марш», муз. М. 
Журбина; 

«Марш», муз. М. 
Журбина; 
«Ласковая песенка» 
Раухвергера 



П
ен

ие
 

Продолжать учить петь естественным голосом, 
в одном темпе. Дружно начинать пение после 
музыкального вступления. 
Учить допевать музыкальные фразы до конца. 

Упр. «Ёлочка» 
«Мишка косолапый» 
Авдеева 
«Зима» М Красева 

Упр. «Ёлочка» 
«Мишка косолапый» 

Авдеева 
«Зима» М Красева 

Упр. «Ёлочка» 
«Чудо-ёлка» 
«Зима» М Красева 

Упр. «Ёлочка» 
«Мишка косолапый» 
Авдеева 
«Зима» М Красева 

«Чудо-ёлка» 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Воспитывать у детей эмоциональное 
восприятие музыки, менять движения в 
соответствии с ярко выраженным характером 
музыки. Продолжать учить выполнять 
движения с предметами. 

«Танец с ложками» «Пляска с 
погремушками» 

«Пляска с 
погремушками» 

«Пляска с погремушками» 

И
гр

ы
 Учить детей передавать характерные движения. 

Ориентироваться в пространстве. 
«Жмурки с Мишкой» «Жмурки с Мишкой» «Жмурки с Мишкой» 

«Саночки» 
«Саночки» 

И
гр

а 
 н

а 
Д

М
И

 Продолжать знакомить с правилами игры на 
музыкальных инструментах (погремушка, 
треугольник, бубен, ложки). Формировать 
умение подыгрывать на ударных музыкальных 
инструментах. 

Подыгрывание на 
музыкальных 
инструментах 

Подыгрывание на 
музыкальных 
инструментах 

Подыгрывание на 
музыкальных 
инструментах 

Подыгрывание на 
музыкальных 
инструментах 

 



ДЕКАБРЬ - «Зимушка-зима в гости к нам пришла». 
 

 Программные задачи Тема: «Домашние птицы», «Животные Арктики и Антарктики» 
У

пр
аж

не
ни

е Развивать умение различать характер музыки, 
передавать его в движении. Развивать 
координацию движений, умение соотносить 
речь и движение. 

«Весёлые ладошки» 
Е.Тиличеевой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Ладошечка» 

«Весёлые ладошки» 
Е.Тиличеевой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Ладошечка» 

«Топотушки» 
М.Раухвергера 

«Топотушки» 
М.Раухвергера 

С
лу

ш
ан

ие
 Развивать умение слушать и различать 

музыкальные произведения контрастного 
характера.  Познакомить с тремя музыкальными 
жанрами (песне, танцем, маршем) 
 
 
 
 
 
 

«Ласковая песенка» 
Раухвергера, 
«Плясовая», рус. нар. 
мелодия; «Марш» 
М.Журбина 

«Ласковая песенка» 
Раухвергера, 
«Плясовая», рус. нар. 
мелодия; «Марш» 
М.Журбина 

«Ласковая песенка» 
Раухвергера, 
«Плясовая», рус. нар. 
мелодия; «Марш» 
М.Журбина 

«Ласковая песенка» 
Раухвергера, 
«Плясовая», рус. нар. 
мелодия; «Марш» 
М.Журбина 

П
ен

ие
 

Учить ребят петь напевно, в одном темпе, 
весело, подвижно. Подстраиваясь к голосу 
педагога петь без сопровождения музыкального 
инструмента. 

Упр. «Снежок» 
«Чудо-ёлка» 
«Дед Мороз» 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Новогодний 
праздник» 

Упр. «Снежок» 
«Чудо-ёлка» 
«Дед Мороз» 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Новогодний 
праздник» 

Упр. «Снежок» 
«Чудо-ёлка» 
«Дед Мороз» 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Новогодний 
праздник» 

Упр. «Снежок» 
«Ёлочка» М.Красева 
«Дед Мороз» 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Новогодний праздник» 



Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Учить детей менять движения в соответствии со 
сменой частей музыки. Учить согласовывать 
движения с текстом и музыкой. Стимулировать 
самостоятельное выполнение танцевальных 
движений. 

«Маленькие крошки» «Маленькие крошки» «Маленькие крошки» «Свободная пляска» 

И
гр

ы
 

Учить детей передавать в движении характер 
музыки. Развивать быстроту и ловкость 
движений. 

«Саночки» 
«Снеговик и дети» 
Чтение стихотворения 
«Снеговик» 

«Снеговик и дети» 
Чтение стихотворения 
«Снеговик» 

«Снеговик и дети» 
Чтение стихотворения 
«Снеговик» 

«Дед Мороз, у тебя…» 

М
Д

И
 Игра на восприятие музыки. Развивать память, 

внимание. 
«Что делает кукла?» 
(поёт, танцует, 
марширует) 

«Что делает кукла?» 
(поёт, танцует, 
марширует) 

«Что делает кукла?» 
(поёт, танцует, 
марширует) 

«Что делает кукла?» (поёт, 
танцует, марширует) 

 
ДЕКАБРЬ 
 

 Программные задачи Тема: «Зимние забавы. Зимние виды 
спорта»  

Тема: «В ожидании Нового года» 



У
пр

аж
не

ни
е Продолжать учить детей различать двухчастную форму 

музыкального произведения. Развивать умение 
двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и 
характеру музыкального произведения, координацию 
движений. 

«Топотушки» 
М.Раухвергера 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пляшут пальчики» 

«Кто хочет 
побегать?» 
Л.Вишкарёвой 
Пальчиковая 
гимнастика «Пляшут 
пальчики» 

«Кто хочет побегать?» 
Л.Вишкарёвой 
Пальчиковая 
гимнастика «Пляшут 
пальчики» 

«Кто хочет побегать?» 
Л.Вишкарёвой 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 Учить детей воспринимать песню ласкового, нежного 
характера. Формировать эмоциональную отзывчивость 
на произведение, умение слушать музыкальное 
произведение до конца. 

«Белые снежинки» 
Насуленко 

«Белые снежинки» 
Насуленко 

«Белые снежинки» 
Насуленко 

«Белые снежинки» 
Насуленко 

П
ен

ие
 Учить петь активно, правильно передавать мелодию, 

смягчая концы музыкальных фраз. Продолжать учить 
петь с педагогом без музыкального сопровождения. 

Упр. «Снежинки» 
«Ёлочка» М.Красева 
«Дед Мороз» 

Упр. «Снежинки» 
«Зимушка 
красавицы» 
Картушиной 

Упр. «Снежинки» 
«Зимушка красавицы» 
Картушиной 

Упр. 
«Снежинки» 
«Зимушка красавицы» 
Картушиной 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Учить менять движения в соответствии с частями 
музыки, заканчивать пляску точно с окончанием 
звучания, упражнять в ритмичных хлопках и кружении 
парами. 

«Танец около ёлки» 
Р.Равина 

«Танец около ёлки» 
Р.Равина 
«Елочные огоньки» 
Н.Китаевой 

«Танец около ёлки» 
Р.Равина 
«Елочные огоньки» 
Н.Китаевой 

«Елочные огоньки» 
Н.Китаевой 



И
гр

ы
 

Учить детей передавать игровой образ в соответствии со 
словами, музыкой, выражать эмоциональное состояние 
через игровые действия. 

«Дед Мороз, у 
тебя…» Игра-
драматизация 
«Зимняя прогулка» 
И.Пахельбуля 

Игра-драматизация 
«Зимняя прогулка» 
И.Пахельбуля 

Игра-драматизация 
«Зимняя прогулка» 
И.Пахельбуля 

Игра- драматизация 
«Зимняя прогулка» 
И.Пахельбуля 

Д
М

И
 Продолжать формировать умение подыгрывать на 

детских ударных инструментах 
(Ритмические палочки, ложки, бубны.) 

«Из-под дуба» р.н.м. «Из-под дуба» р.н.м. «Из-под дуба» р.н.м.  

 
 ЯНВАРЬ - «Человек и его здоровье». 
 

 Программные задачи Тема: «Человек. Новые истории 
доктора Айболита» 

Тема: «Одежда, обувь, головные уборы»,  «Город герой - Ленинград» 
  



У
пр

аж
не

ни
е 

Продолжать развивать 
основные навыки 
движения под музыку 
Развивать образность 
движений Формировать 
умение ориентироваться в 
пространстве. 

«Прыжки» К.Черни «Прыжки» 
К.Черни 
Пальчиковая 
гимнастика «Ку-
ку» (прятки с 
пальчиками) 

«Прыжки» 
К.Черни 
Пальчиковая 
гимнастика «Ку- 
ку» 

«Идет кошечка» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика «Ку- 
ку» 

«Идет кошечка» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Мышка» 

«Идет кошечка» 
Т.Ломово 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Мышка» 

С
лу

ш
ан

ие
 Рассказывать о чём поётся 

в песне.Учить слушать 
музыкальное произведение 
до конца, понимать 
характер музыки. 

Слушание знакомых 
музыкальных 
произведений 

Слушание 
знакомых 
музыкальных 
произведений по 
выбору детей 

«Мишка с куклой 
пляшут полечку» 
М.Качурбиной 

«Мишка с куклой 
пляшут полечку» 
М.Качурбиной 

«Мишка с куклой 
пляшут полечку» 
М.Качурбиной 

«Мишка с куклой 
пляшут полечку» 
М.Качурбиной 

П
ен

ие
 

Формировать умение детей 
петь напевно, ласково, 
подстраиваясь к голосу 
взрослого, отчетливо 
произносить слова. 

Упр. «Бай- 
бай» р.н.м. 
«Чудо-ёлка» 
«Дед Мороз» 

Упр. «Бай-бай» 
«Зима» 

В.Карасёвой 
Рассматривание 
илл. 
«Зима» 

Упр. «Бай-бай» 
«Кукла Маша» 
Руднева 
«Зима» Карасёвой 

Упр. «Зимушка» 
«Кукла Маша» 
«Зима» 
В.Карасёвой 

Упр. 
«Зимушка» 
«Кукла Маша» 
«Зима» В.Карасёвой 
Иллюстр.«Зима» 

Упр. «Зимушка» 
«Кукла Маша» 

Руднева, 
«Снежная 
дорожка» 
И.Беркович 



Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Учить отмечать в 
движении двухчастную 
форму музыкального 
произведения. 
Ориентироваться в 

 

«Пляска парами» 
р.н.м. 

«Пляска парами» 
р.н.м. 

«Пляска парами» 
р.н.м. 

«Покружись и 
поклонись» 
В.Герчик 

«Покружись и 
поклонись» В.Герчик 

«Покружись и 
поклонись» 
В.Герчик 

И
гр

ы
 

Способствовать развитию 
навыков выразительной и 
эмоциональной передачи 
игровых и сказочных 
образов. 

«Игра с 
платочками» р.н.м. 

«Игра с 
платочками» р.н.м. 

«Игра с 
платочками» 
р.н.м. 

«Мишка ходит в 
гости» 
М.Раухвергера 

«Мишка ходит в 
гости» М.Раухвергера 

«Мишка ходит в 
гости» 
М.Раухвергера 

И
гр

а 
на

 Продолжать учить 
ритмично играть на 
музыкальных палочках и 
треугольнике. 

  Треугольник, 
ритмич. палочки 

Треугольник, 
ритмические 
палочки 

Треугольник, ритмич. 
палочки 

Треугольник, 
ритмические 
палочки 

М
Д

И
 Развивать музыкальную 

память. 
«Узнай и спой 
песню по картинке» 

«Узнай и спой 
песню по 
картинке» 

«Узнай и спой песню по картинке» 

 
 
ФЕВРАЛЬ - «В ожидании весны». 
 

 Программные задачи Тема: «Морские обитатели» Тема: «В гостях у сказки» 



У
пр

аж
не

ни
е Учить детей реагировать на начало и окончание 

звучания, развивать умение легко бегать, 
упражнять в легких прыжках. Ритмично ходить 
по кругу. 

«Мы – 
физкультурники» 
Т.Ломовой 

«Мы – 
физкультурники» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчики шагают» 

«Мы – 
физкультурники» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 

гимнастика «Пальчики 
шагают» 

«Спокойная ходьба 
и прыжки» 
М.Раухвергера 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчики шагают» 

С
лу

ш
ан

ие
 м

уз
ы

ки
 Формировать у детей умение слушать быструю, 

бодрую музыку, привлекать внимание к 
изобразительности в пьесе. Побуждать детей 
узнавать знакомые произведения 

«Наша родина сильна» Л. 
Компанееец 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению. 
Рассказывать детям о 
понятных им военных 

 

«Наша родина сильна» 
Л. Компанееец 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению. 
Рассказывать детям о 
понятных им военных 

 

«Наша родина сильна» 
Л. Компанееец 
Рассматривание 
иллюстраций к музык. 
произведению. 
Рассказывать детям о 
понятных им военных 
профессиях 

«Марш» Ю.Чичкова 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению 

П
ен

ие
 

Учить малышей петь бодро, правильно 
передавая мелодию, отчетливо выговаривая 
слова. 

Упр. «Мы шагаем 
дружно» 
«Кукла Маша» Руднева 
«Прокати, лошадка, нас» 
В.Агафонникова 

Упр. «Мы шагаем 
дружно» 
«Прокати, лошадка, 
нас» В.Агафонникова 

Упр. «Мы шагаем 
дружно» 
«Прокати, лошадка, 
нас» В.Агафонникова 
«Ах, какая мама» 

Т.Попатенко 

Упр. «Мы шагаем 
дружно» 
«Ах, какая мама» 
Т.Попатенко 
«Бабушка моя» 



Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Развивать координацию движений, учить детей 
имитировать игру на гармошке, дудочке, 
двигаться по кругу парами, упражнять в 
притопах. 

«Покружись и поклонись» 
В.Герчик 

«Покружись и 
поклонись» В.Герчик 

«Ручкой хлоп» 
Т.Ломовой 

«Ручкой хлоп» 
Т.Ломвой 

И
гр

ы
 Развивать умение выполнять простейшие 

движения с флажками. Реагировать на окончание 
звучания музыки. 

 «Игра с цветными 
флажками»» 
М.Раухвергера 

«Игра с цветными 
флажками»» 
М.Раухвергера 

«Игра с цветными 
флажками»» 
М.Раухвергера 

М
Д

И
 

Развивать тембровый и динамический слух. «Колокольчики» «Колокольчики» «Колокольчики»  

 
 
ФЕВРАЛЬ 
 

 Программные задачи Тема: «День защитника Отечества. 
Мужские профессии» 

Тема: «Масленица. Народная игрушка» 

  



У
пр

аж
не

ни
е 

Реагировать на начало звучания музыки и её 
окончание. Учить ходить в умеренном темпе под 
музыку. Способствовать развитию навыка 
выразительной передачи образа (птичка) 

«Спокойная ходьба» 
М.Раухвергера 

«Спокойная ходьба» 
М.Раухвергера 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Воробушек» 

«Птички» Л.Банникова 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Воробушек» 

«Птички» 
Л.Банникова 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Воробушек» 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Продолжать знакомить с музыкальными 
жанрами 
– «марш», «песня». Приучать слушать 
музыкальные произведения до конца, 
понимать характер музыки  

«Марш» Ю.Чичкова «Марш» Ю.Чичкова «Есть у солнышка 
друзья» Е.Тиличеевой 

«Есть у солнышка 
друзья» Е.Тиличеевой 

П
ен

ие
 

Развивать желание детей петь , учить 
выразительному пению в одном темпе со 
всеми, чисто и ясно произносить слова, 
передавать характер песни. 

Упр. «Мамочка» 
«Ах, какая мама» Т.Попатенко 
«Бабушка моя» 

Упр. «Мамочка» 
«Ах, какая мама» 
Т.Попатенко 
«Бабушка моя» 

Упр. «Петушок» 
«Маме песенку пою» 
«Бабушка моя» 

Упр. «Петушок» 
«Маме песенку пою» 
«Бабушка моя» 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Формировать умение двигаться в 
соответствии с характером музыки. 
Реагировать на начало музыки и её 
окончание. Двигаться под музыку ритмично, 
и согласно темпу. В хороводе выполнять все 
движения согласованно, ориентироваться в 
пространстве. 

Танец «Ручкой хлоп» Хоровод 
«Помощники» 

Хоровод 
«Помощники» 

Хоровод 
«Помощники» 



И
гр

ы
 Развивать умение выполнять простейшие 

движения с флажками. Реагировать на 
окончание звучания музыки. 

«Игра с цветными флажками»» 
М.Раухвергера 

«Игра с цветными 
флажками»» 
М.Раухвергера 

 Игра с пением 
«Заинька, выходи» 
Е.Тиличеевой 

Д
М

И
 

Продолжать формировать умение 
подыгрывать на детских музыкальных 
инструментах. 

«Марш» Ю.Чичкова (Барабан, 
ритм. палочки) 

«Марш» Ю.Чичкова 
(Барабан, ритм. 
палочки) 

Русская народная 
мелодия 
(ударные муз. 
инструменты) 

Русская народная 
мелодия 

 
 МАРТ - «Мой дом, мое окружение». 

Программные задачи Тема: «Весна пришла» Тема: «8 марта. Женские профессии» 

У
пр

аж
не

ни
я Учить детей передавать характерные действия 

игрового образа, различать двухчастную 
форму музыкального произведения. 

«Птички» Л.Банникова 
«Автомобиль» 
М.Раухвергера 
Пальчиковая игра « В 
гости» 

«Автомобиль» 
М.Раухвергера 
Пальчиковая игра « В 
гости» 

«Автомобиль» 
М.Раухвергера 
Пальчиковая игра « В 
гости» 

«Плавные руки» Юрова 
Пальчиковая игра « В 
гости» 



С
лу

ш
ан

ие
 м

уз
ы

ки
 Учить детей воспринимать пьесы радостного, 

веселого и спокойного характера. 
«Есть у солнышка 
друзья» Е.Тиличеевой 

«Зайчик» Л.Лядовой 
Рассматривание 
иллюстраций к музык. 
произведению. 

«Зайчик» Л.Лядовой 
Рассматривание 
иллюстраций к муз. 
произведению. 

«Зайчик» Л.Лядовой 
«Медведь» Е.Тиличеевой 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению. 

П
ен

ие
 

Продолжать развивать чистоту 
интонирования, звуковысотный слух. 
Учить петь активно, правильно передавать 
мелодию, смягчая концы музыкальных фраз. 

Упр.«Солнышко» 
Н.Метлова, Чтение 
стихотворения 
«Здравствуй, солнышко» 
«Солнышко моё» 
Т.Попатенко 

Упр.«Солнышко» 
Н.Метлова Чтение 
стихотворения 
«Здравствуй, 
солнышко» 
«Солнышко моё» 
Т.Попатенко 
«Зима прошла». 

Упр.«Солнышко» 
Н.Метлова Чтение 
стихотворения 
«Здравствуй, 
солнышко» 
«Зима прошла» 

Упр.«Солнышко» 
Н.Метлова 
Чтение стихотворения 
«Здравствуй, солнышко» 
«Зима прошла» 
«Матрёшечки» Арсеева 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Учить менять движения в соответствии с 
частями музыки, заканчивать пляску точно с 
окончанием звучания, упражнять в 
ритмичных хлопках и кружении парами. 

«Маленький танец» Н.Ал «Маленький танец» 
Н.Александровой 

«Танец с платочками» 
Т.Ломовой 

«Танец с платочками» 
Т.Ломовой 



И
гр

ы
 

Учить детей передавать игровой образ в 
соответствии со словами, музыкой, выражать 
эмоциональное состояние через игровые 
действия. 

Игра с пением «Заинька, 
выходи» Е.Тиличеевой 

Игра с пением 
«Заинька, выходи» 
Е.Тиличеевой 

Игра с пением 
«Заинька, выходи» 
Е.Тиличеевой 

«Игра с колокольчиками» 
В.Витлина 

М Д
И

 Развивать звуковысотный слух   МДИ «Весёлые 
матрёшки» 

МДИ «Весёлые 
матрёшки» 

МАРТ 
  

Программные задачи 
Тема: «Моя семья. Дом, в котором я живу» Тема: «Мебель. Инструменты», 

«Посуда» 

У
пр

аж
не

н
ие

 

Учить малышей начинать и заканчивать движения в 
соответствии с музыкальным сопровождением. Упражнять 
в хлопках, ритмических постукиваниях ладошками. 
Выполнять образные движения (скачет лошадка). 

«Плавные руки» 
Юрова Пальчиковая 
гимнастика 
«Облака» 

«Плавные руки» 
Юрова Пальчиковая 
гимнастика 
«Облака» 

«Цок-цок, лошадка» 
Е.Тиличеевой 

«Цок-цок, лошадка» 
Е.Тиличеевой 

С
лу

ш
ан

и
е 

Развивать умение слушать и различать музыкальные 
произведения контрастного характера. Стихотворение «Я 
на лошади скачу», «Всадник» 

«Медведь» 
Е.Тиличеевой 

«Игра в лошадки» 
Чайковского 
Игра голосом «Цок-
цок» 

«Игра в лошадки» 
Чайковского Игра 
голосом «Цок-цок» 

«Игра в лошадки» 
Чайковского Игра 
голосом «Цок-цок» 



П
ен

ие
 

Учит владеть силой голоса. Повышать и понижать звучание 
голоса не напрягая голосовых связок. 
Продолжать учить петь естественным голосом, в одном 
темпе. Дружно начинать пение после музыкального 
вступления. 

Упр. Тише, тише» 
М.Скребковой 
«Зима прошла» 
Пес. т-во «Как тебя 
зовут?» «Матрёшечки» 
Арсеева 

Упр. Тише, тише» 
М.Скребковой 
Пес. т-во «Как тебя 
зовут?» 
«Зима прошла» 
«Матрёшечки» Арсеева 

Упр. Тише, тише» 
М.Скребковой 
Пес. т-во «Как тебя 
зовут?» «Прокати, 
лошадка нас» 
В.Агафонникова 

Упр. Тише, тише» 
М.Скребковой 
«Прокати, лошадка 
нас» 
В.Агафонникова 

Т
ан

ец
 Воспитывать у детей эмоциональное восприятие музыки, 

менять движения в соответствии с ярко выраженным 
характером музыки. 

«Парный танец» Р.н.м. «Парный танец» Р.н.м. «Парный танец» 
Р.н.м. 

Свободная пляска с 
матрёшками 

И
гр

а 

Учить детей передавать характерные движения. 
Ориентироваться в пространстве. Согласовывать движения 
с текстом песни. 

«Игра с 
колокольчиками» 
В.Витлина 

«Игра с 
колокольчиками» 
В.Витлина 

«Кто ловкий?» Т. 
Ломовой 

«Кто ловкий?» Т. 
Ломовой 

М
Д

И
 Продолжать развивать звуковысотный слух МДИ «Весёлые 

матрёшки» 
МДИ «Весёлые 
матрёшки» 

МДИ «Весёлые 
матрёшки» 

 

 
 АПРЕЛЬ - «Весна». 
 
 Программные задачи Тема: «Книжкина неделя» Тема: «Детям об авиации и космонавтике» 
  



У
пр

аж
не

н.
 Упражнять детей в выполнении прямого галопа, 

ритмичной ходьбе, легком беге. 
Ориентироваться в пространстве. Следить за 
осанкой. 

«Цок-цок, лошадка» 
Е.Тиличеевой 

«Цок-цок, лошадка» 
Е.Тиличеевой 
«Ходим-бегаем» 
Е.Тиличеевой 

«Ходим-бегаем» 
Е.Тиличеевой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчик-зайчик» 

«Ходим-бегаем» 
Е.Тиличеевой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчик- зайчик» 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 
Учить детей воспринимать пьесы 
изобразительного характера. Учить 
высказываться об их характере, сравнивать 

«Резвушка» и «Капризуля» 
В.Волкова 
Рассматривание 
иллюстраций. 

«Резвушка» и 
«Капризуля» В.Волкова 
Рассматривание 
иллюстраций. 

«Резвушка» и 
«Капризуля» В.Волкова 
Рассматривание 
иллюстраций. 

«Весною» 
С.Майкапара 

П
ен

ие
 

Учить петь активно, протяжно, бодро, весело, 
слажено по темпу, отчетливо произносить слова. 
Приучать к сольному пению. 

Упр. «Ах ты котенька-
коток» р.н.п. «Прокати, 
лошадка нас» 
В.Агафонникова 
«Зима прошла» Н.Метлова 

Упр.«Ах ты котенька» 
«Зима прошла» 
«Игра с лошадкой» 
И.Кишко 

Упр.«Ах ты котенька» 
«Игра с лошадкой» 
«Дождик» р.н.п. 

Упр.«Ах ты котенька» 
«Игра с лошадкой» 

«Дождик» р.н.п. 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Помогать малышам, передавать в движении 
характер и динамические изменения в музыке, 
упражнять в ходьбе парами по кругу. Кружится в 
заданном направлении. 

«Сапожки» Т.Ломовой «Сапожки» Т.Ломовой «Сапожки» Т.Ломовой «Греет солнышко 
теплее» 
Т.Вилькорейской 



И
гр

ы
 

Закреплять имеющиеся двигательные навыки. 
Реагировать на начало и конец звучания 
музыкальных частей. 
Формировать навыки более точного выполнения 
движений, передающий характер изображаемых 

 

«Кто ловкий?» Т. Ломовой «Птички и машины» 
Т.Ломовой 

«Птички и машины» 
Т.Ломовой 

«Птички и машины» 
Т.Ломовой 

И
гр

а 
на

 
Д

М
И

 Продолжать формировать умение подыгрывать 
на детских музыкальных инструментах. 

«Архангельская мелодия» 
р.н.м. 

«Архангельская 
мелодия» р.н.м. 

«Архангельская 
мелодия» р.н.м. 

«Архангельская 
мелодия» р.н.м. 

 
АПРЕЛЬ 
 
 Программные задачи Тема: «Лес и его обитатели» «Тема: «Что растет в детском саду. 

Путешествие в уголок природы»   

У
пр

аж
не

н.
 Упражнять детей в выполнении 

прямого галопа, ритмичной ходьбе, 
легком беге. Ориентироваться в 
пространстве. Следить за осанкой 

«Топотушки» 
М.Раухвергера 

«Топотушки» 
М.Раухвергер 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Листочки» 

«Топотушки» 
М.Раухвергера 
Пальчиковая гимнастика 
«Листочки» 

«Топотушки» 
М.Раухвергера 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Листочки» 



С
лу

ш
ан

ие
 м

уз
ы

ки
 Учить детей воспринимать пьесы 

изобразительного характера. Учить 
высказываться об их характере. 

«Весною» С.Майкапара 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению, чтение 
стихотворений. 

«Весною» С.Майкапара 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению, чтение 
стихотворений. 

«Весною» С.Майкапара 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению, чтение 
стихотворений. 

«Воробей» А.Руббах 
Рассматривание 
иллюстраций к муз. 
произведению, 
чтение 
стихотворений. 

 

П
ен

ие
 

Вспоминать песни по музыкальному 
вступлению, развивать музыкальную 
память. Учить петь активно, весело, 
слажено по темпу, отчетливо 
произносить слова. 
Приучать к сольному пению. 

Упр. «Гуси» Н.Метлова 
«Дождик» р.н.п. 
«Это май» М.Чарной 

Упр. «Гуси» Н.Метлова 
«Это май» М.Чарной 
«Воробей» В.Герчик 

Упр. «Гуси» Н.Метлова 
«Это май» М.Чарной 
«Воробей» В.Герчик 

Упр. «Гуси» 
Н.Метлова 
«Это май» М.Чарной 
«Воробей» В.Герчик 

 

 

Т
ан

цы
, 

Помогать малышам, передавать в 
движении характер и динамические 
изменения в музыке, упражнять в 
ходьбе парами по кругу. 

«Греет солнышко теплее» 
Т.Вилькорейской 

«Греет солнышко 
теплее» 
Т.Вилькорейской 

«Хлопаем в ладоши» 
В.Витлина 

«Хлопаем в ладоши» 
В.Витлина 

 



 

И
гр

ы
 

Закреплять имеющиеся 
двигательные навыки. 
Согласовывать движения согласно 
тексту. 
Ориентироваться в пространстве. 

«Птички и машины» 
Т.Ломовой 

«Карусель» Т.Ломовой «Карусель» Т.Ломовой «Карусель» 
Т.Ломовой 

 

 

М
Д

И
 Продолжать развивать 

звуковысотный слух. 
«Три медведя» «Три медведя» «Три медведя» «Три медведя»  

 
 МАЙ - «Наш город». 
 Программные задачи Тема: «Все о 

птицах» 
Тема: «День 
победы» 

Тема: «Мы едем, едем, едем. 
(транспорт).» 

Тема: «С днем 
рождения, Санкт-
Петербург!» 

У
пр

аж
не

ни
е 

Развивать координацию движений, 
добиваться выразительности, 
ритмичности, исполнения движений. 
Учить действовать с предметом в 
паре. 

«Перекатывание 
мяча» («Вальс- 
шутка» 
Д.Щостаковича 

«Перекатывание 
мяча» («Вальс- 
шутка» 
Д.Щостаковича) 

«Упражнение 
с цветами» А. 
Жилина 
(«Вальс») 
Пальч. 
«Листочки» 

«Упражнение с 
цветами» А. 
Жилина («Вальс») 
Пальч. 
«Пчёлка» 

«Упражнение с 
цветами» А. Жилина 
(«Вальс») Пальч. 
«Пчёлка» 



С
лу

ш
ан

ие
 Обратить внимание детей на 

особенности изобразительных 
средств пьесы, динамику звучания. 
Рассматривание иллюстраций. 

«Воробей» А.Руббах «Воробей» 
А.Руббах 

«Воробей» 
А.Руббах 

«Дождик и радуга» 
С.Прокофьев 
Озвучивание муз. 
произведения 

«Дождик и радуга» 
С.Прокофьев 
Озвучивание муз. 
произведения 

П
ен

ие
 

Учить петь весело, дружно, начинать 
песню после музыкального 
вступления. Пропевать музыкальные 
фразы до конца. Развивать 
артикуляционный аппарат, 
подвижность нижней челюсти. 

Упр. «Гуси» 
Н.Метлова 
«Воробей» В.Герчик 
«Дождик» 
«Это май» 

Упр. «Я иду с 
цветами» 
Е.Тиличеевой 
«Воробей»В.Герч
ик 
«Весёлый 
музыкант» 
А.Филиппенко 

Упр. «Я иду с 
цветами» 
Е.Тиличеевой 
«Петушок» 
р.н.п. 
«Весёлый 
музыкант» 
А.Филиппенк
о 

Упр. «Я иду с 
цветами» 
Е.Тиличеевой 
«Петушок» р.н.п. 
«Весёлый 
музыкант» 
А.Филиппенко 

Упр. «Я иду с цветами» 
Е.Тиличеевой 
«Петушок» р.н.п. 
«Весёлый музыкант» 
А.Филиппенко 

Т
ан

ец
 

Закреплять умения выполнять 
движения в парах, кружиться, 
притопывать ногой, отмечать 
действиями двухчастную форму 
пьесы и её окончание. 

«Хлопаем в 
ладоши» В.Витлина 

«Хлопаем в 
ладоши» 
В.Витлина 

«Ай ты 
дудочка-
дуда» 
М.Красева 
(хоровод) 

«Ай ты дудочка-
дуда» М.Красева 
(хоровод) 

«Ай ты дудочка-дуда» 
М.Красева (хоровод) 



 

И
гр

а 

Учить детей выполнять движения в 
соответствии с текстом 
самостоятельно. 

«Карусель» Т.Ломовой «Солнышко и 
дождик» 
Раухвергера 

«Жуки» 
Л.Вишкарёва 

«Жуки» Л.Вишкарёва 

 
Д

М
И

 
Продолжать знакомить со звучание 
музыкального инструмента – 
металлофона, правилами игры на 
нём. 

«Дождик» Металлофон «Дождик» 
Металлофон 

  

 
Комплексно-тематическое планирование работы с детьми средней группы  
 
 СЕНТЯБРЬ - «Я в детском саду». 
 
  Программные задачи Тема: «Я и мои друзья» Тема: «Безопасность»  
    
 ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА  



 

У
пр

аж
не

ни
я 

Продолжать формировать у детей навык 
ритмичного движения в соответствии с 
характером музыки, учить детей 
реагировать на окончание музыки. 
Развивать координацию движений, 
умение сочетать речь и движение. 

«Улыбка» 
В.Шаинский. 
Т.Суворова 
Ритмическая игра «Я 
уже большой». Чтение 
стихотворения «В 
школе». 

«Улыбка» 
В.Шаинский. 
Т.Суворова Ритмическая 
игра «Я 
уже большой». Чтение 
стихотворения «В 
школе». 

«Марш» Е.Тиличеева 
(лад) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Дождик» 

«Марш» Е.Тиличеева 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Дождик» 

 

 

С
лу

ш
а 

ни
е Формировать навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться и 
дослушивать произведение до конца). 
Знакомить детей с жанрами музыкальных 
произведений. 

«Марш» 
И.Дунаевский(лад) 

«Марш» И.Дунаевский «Марш» 
И.Дунаевский 

«Полянка»(лад) 
Р,Н.М. 

 



 

П
ен

ие
 

Учить детей петь выразительно, 
правильно передавать в пении характер 
песни, чётко произносить слова. 
Побуждать детей петь мелодию чисто, 
смягчать концы фраз. 

Упражнение 
«Листопад» 
М.Картушина 
« Мне уже 4 года» 
Ю.Слонова (лад) 

Рассматривание 
иллюстрации «Осень» 
Упражнение 
«Листопад» 
М.Картушина 
«Дождик» 
Н.Соловьевой 
«Мне уже 4 года»(лад) 

Упражнение 
«Листопад» 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Осень», чтение 
стихотворений. 
«Дождик» 
Н.Соловьевой 
«Мне уже 4 года» 
Ю.Слонова 

Упражнение 
«Листопад» 
Рассматривание 
иллюстр. 
«Золотая осень» 
«Дождик» 
Н.Соловьевой 
«Осень» А.Филиппен 
«Мне уже 4 года» 

 

 

Т
ан

ец
 

Совершенствовать танцевальные 
движения: ритмичные хлопки и притопы, 
менять движения в соответствии с 2-х 
частной формой произведения, 
ориентироваться в пространстве. 

«Нам весело» 
Укр.нар.мел (лад) 

«Нам весело» Укр.н.м. «Нам весело» 
Укр.н.м. 

«Дождик» танец с 
зонт 

 

 

И
гр

ы
 

Учить весело исполнять песню, 
сопровождая игровыми движениями. 
Продолжать развивать ловкость, умение 
передавать игровой образ, 

«Осенняя игра» 
Н.Глебова» 

«Осенняя игра» 
Н.Глебова» 

«Осенняя игра» 
Н.Глебова» 

«Яблочко» 
М. Картушина (с145) 

 

 М Д
 Развивать динамический слух «Громко – тихо» «Громко – тихо» «Громко – тихо»  

  Программные задачи Тема: «Игрушки»   



   Т

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

пр
аж

не
ни

я Продолжать формировать у детей навык 
ритмичного движения в соответствии с 
характером музыки, самостоятельно менять 
движения в соотв. с двухчастной формой 
музыки. 

«Пружинки» Р.Н.М (лад 
с.11) 

«Пружинки» Р.Н.М(с14) «Пружинки» Р.Н.М. 
«Прыжки» 
Д.Кабалевский (л.с15) 

«Пружинки» Р.Н.М. 
«Прыжки» 
Д.Кабалевский (л.с15) 

 

 

С
лу

ш
ан

ие
 Продолжать знакомить детей с жанрами 

музыкальных произведений (песня, танец, 
марш), развивать умение эмоционально 
откликаться на музыку. 

«Полянка»(лад) Р,Н.М. 
«Марш» И.Дунаевский 
(лад) 

«Полянка»(лад) 
«Колыбельная» С.Левидов 
(лад.с.17) 

«Полянка»(лад) 
«Колыбельная» 
С.Левидов (лад с. 
17) 

«Полянка»(лад) Р,Н.М. 
«Марш» 
И.Дунаевский (лад) 
«Колыбельная» 
С.Левидов 

 

 

П
ен

ие
 

Формировать навык выразительного пения, 
умение петь в ансамбле, в соответствии с 
музыкальным сопровождением. 
Формировать навык сольного пения. 

Упр. «Листопад» 
М.Картушина 
« Мне уже 4 года» 
Ю.Слонова(лад) 

Упр. «Листопад» 
«Дождик» Н.Соловьев. 
«Мне уже 4 года»(лад) 
Ю.Слонова 

Упр.«Листопад» 
«Дождик» 
Н.Соловьевой 
«Мне уже 4 года» 
Ю.Слонова 

Упр. «Дождик» 
«Осень»А.Филипп ен 
«Мне уже 4 года» 
Ю.Слонова 

 

 

Т
ан

ец
 

Учить детей запоминать послед. движений, 
ритмично исполнять танцевальных 
движения, выполнять легкий бег по кругу, 
простейшие перестроения (из круга в 
рассыпную и наоборот). 

«Дождик» танец с 
зонтиком в кругу 

«Дождик» танец с 
зонтиком в кругу Этюд-
драматизация 
«Танец осенних 
листочков» 

«Дождик» танец с 
зонтиком в круга 
Этюд-драматизация 
«Танец осенних 
листочков» 

«Дождик» танец с 
зонтиком в кругу 
Этюд- драматизация 
«Танец осенних 
листочков» 

 



 

И
гр

ы
 

Учить весело исполнять песню, 
сопровождая игровыми движениями. 
Продолжать развивать ловкость, умение 
передавать игровой образ, 

«Осенняя игра» 
Н.Глебова» 

«Осенняя игра» 
Н.Глебова» 

«Осенняя игра» 
Н.Глебова» 

«Яблочко» 
М. Картушина (с145) 

 

 
ОКТЯБРЬ - «Осеннее настроение». 

 Программные задачи Тема: «Старикам везде у нас 
почет», «Дары осени: овощи, 
фрукты, грибы» 

Тема: «Откуда хлеб пришел?», «Золотая осень» 
 

У
пр

аж
не

ни
я Продолжать учить детей 

ориентироваться в пространстве, 
реагировать на смену частей музыки, 
передавать в движении характер 
музыкальных произведения. 

«Вальс» 
А.Жилин 
«1,2,3,4,5»-
пальч. 
гимнастика 

«Вальс» 
А.Жилин 
«1,2,3,4,5»-
пальч. 
гимн. 

«Марш» Ф.Шуберт 
«Мячики» 
М.Сатулина 
«Семья» пальч. 
гимн. 

«Марш» Ф.Шуберт, 
«Мячики» 
М.Сатулина 
«Семья»-пальч. 

«Прогулка» 
М.Раухвергера 
«Мячики» 
М.Сатулина 
«Семья»-пальч. 

С
лу

ш
ан

ие
 

Развивать  умение слушать музыку, 
музыкальную отзывчивость, 
воображение, речь.Развивать умение 
чувствовать характер музыки, узнавать 
знакомые произведения, высказывать 
свои впечатления о прослушанном. 

«Грустное настроение» 
А.Штейнвили 
«Грустное настроение» 
«Полька» М.Глинка 

«Грустное 
настроение» 
А.Штейнвили 

«Грустное 
настроение» 
«Полька» М.Глинка 

«Мама» П.Чайковского 



П
ен

ие
 

Учить детей петь выразительно, 
правильно передавать в пении характер 
песни, чётко произносить слова. 

Упр. «Чики- 
чикалочки» 
«Детский сад» 
А.Филиппенко 
«Ежик» 
Ю.Слатов 

Упр. «Чики- 
чикалочки» 
«Детский сад» 
А.Филиппенко 
«Ежик»» 
Ю.Слатов 

Упр. «Чики- 
чикалочки» 
«Детский сад» 
А.Филиппенко 
«Ежик»» Ю.Слатов 

Упр. «Чики- 
чикалочки» «Детский 
сад» 
А.Филиппенко 
«Ежик»» Ю.Слатов 

Упр. 
«Кисонька- 
мурысонька» р.н.п. 
«Бабушка моя» 
Вилькорейской 
«Воробей» В.Герчик 

Т
ан

ец
 

Совершенствовать танцевальные 
движения: ритмичные хлопки и притопы, 
менять движения в соответствии с 2-х ч. 
ф. произведения, ориентироваться в 
пространстве. 

«Веселая 
пляска» 
(Д.Танцуй 
малыш тр.13) 
Т.Суворова 

«Веселая 
пляска» 
(Д.Танцуй 
малыш тр.13) 
Т.Суворова 

«Веселая пляска» 
(Д.Танцуй малыш 
тр.13) Т.Суворова 

«Веселая пляска» 
(Д.Танцуй малыш 
тр.13) Т.Суворова 

«Приглашение» 
Г.Теплицкого 

И
гр

а 

Развивать  умение проявлять 
самостоятельность в игровом и 
танцевальном творчестве. 

«Яблочко» 
М. Картушина 
(с145) 

«Яблочко» 
М. Картушина 
с145) 

«Яблочко» 
М. Картушина 
(с145) 

«Найди себе пару» 
Т.Ломовой 

«Найди себе пару» 
Т.Ломовой 

 

Д
М

И
 

Развивать ритмический, тембровый  
слух, учить правильно извлекать звуки на 
музыкальных инструментах. 
Формирование основ безопасности при 
игре на металлофоне, бубне, 
треугольнике, клавесах 

«Андрей- 
воробей» 
РНМ-играть на 
металлофоне на 
высоких и 
низких звуках. 

Бубен, 
металлофон, 
треугольник, 
кастаньеты, 
клавесы. 

Бубен, металлофон, 
треугольник, 
кастаньеты, 
клавесы. 

Бубен, металлофон, 
треугольник, 
кастаньеты, клавесы. 

Бубен, металлофон, 
треугольник, 
кастаньеты, клавесы. 

 



НОЯБРЬ - «Мир вокруг нас». 
 Программные задачи Тема: «Наша родина - Россия» Тема: «Давайте дружить» 

У
пр

аж
не

н 
ия

 

Учить детей плавно выполнять движения 
руками, ритмично двигаться в соответствии 
с музыкальным сопровождением. 
Ориентироваться в пространстве. Уметь 
координировать свои движения. 

«Прогулка» 
М.Раухвергера 
Пальчиковая игра 
«Братцы» 

«Скачут по дорожке» 
А.Филиппенко 
Пальчиковая игра 
«Братцы» 

«Скачут по дорожке» 
А.Филиппенко 
Пальчиковая игра 
«Братцы» 

«Хлопки в ладоши» 
Англ.нар мел 
(с32,пр23) 
«Прыжки» 
(с38,пр33) 

С
лу

ш
ан

ие
 м

уз
ы

ки
 Учить детей воспринимать и различать 

изобразительные элементы музыки, 
отвечать на вопросы, связанные с текстом. 
Продолжать знакомить с творчеством 
композиторов П.И.Чайковским, 
Ф.Шубертом. Знакомить с профессией 
композитора. 

«Мама» 
П.Чайковского 
Показ портрета 
композитора. 
Рассматривание 
иллюстраций к 
муз. 
произведению, 

 
 

«Мама» П.Чайковского 
Показ портрета 
композитора. 
Рассматривание 
иллюстраций к муз. 
произведению, чтение 
стихотворений. 

«Вальс» 
Ф.Шуберт(с51,пр30) 
Показ портрета 
композитора. 
Рассматривание 
иллюстраций к муз. 
произв. 

«Вальс» 
Ф.Шуберт(с51,пр3 
0) Показ портрета 
композитора. 
Рассматривание 
иллюстраций к муз. 
произведению, 



 

П
ен

ие
 

Учить детей петь легко, непринужденно, в 
умеренном темпе, соблюдать ритмический 
рисунок, четко выговаривать слова. 
Предложить детям импровизировать 
окончание мелодии, начатой взрослым,  
развивать чувство лада. 

Упр. «Кисонька- 
мурысонька» р.н.п. 
«Воробей» 
В.Герчик 
«Бабушка моя» 
Вилькорейской 

Упр. «Кисонька- 
мурысонька» р.н.п. 
«Воробей» В.Герчик 
«Лошадка» Т.Ломовой 

Упр. «Кисонька- 
мурысонька» р.н.п. 
«Зайчик» 
М.Старокадомского 
«Лошадка» Т.Ломовой 

Упр. «Чики- 
чикалочки» РНМ- 
«Детский сад» 
А.Филиппенко 
«Ежик»» Ю.Слатов 

 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
д 

Совершенствовать умение детей 
чувствовать танцевальный характер 
музыки, выполнять движения ритмично, 
самостоятельно начинать и заканчивать 
танец. 

«Приглашение» 
Г.Теплицкого 

«Приглашение» 
Г.Теплицкого 

«Приглашение» 
Г.Теплицкого 

Творческая пляска. 
Любая веселая 
пляска.(с48) 

 

И
гр

ы
 

Побуждать детей выразительно передавать 
однотипные движения игровых 
персонажей. Ориентироваться в 
пространстве. 

«Найди себе пару» 
Т.Ломовой 

«Займи домик» 
М.Магиденко 

«Займи домик» 
М.Магиденко 

«Займи домик» 
М.Магиденко 

 

И
гр

а 
Д

М
И

 Подыгрывание русских народных мелодий. 
Формировать умения правильно играть на 
детских музыкальных инструментах 
(ложки, бубен, колокольчик) 

«Гопачок» обр. 
Е.Тиличеевой 

«Гопачок» обр. 
Е.Тиличеевой 

«Гопачок» обр. 
Е.Тиличеевой 

 



 Программные задачи Тема: «Удивительное рядом» Тема: «Разговор о маме» , «Домашние 
животные и их детеныши» 

У
пр

аж
не

ни
я 

Учить детей выполнять движения, 
отвечающие характеру музыки, 
самостоятельно меняя их. Следить за 
осанкой, положением рук во время 
упражнений. 
Развивать координацию движений, умение 
сочетать речь и движение. 

«Хлопки в 
ладоши»(с32,пр23) 
«Прыжки» 
(с38,пр33) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Тики-так» 

«Хлопки в 
ладоши»(с32,пр23) 
«Прыжки»(с38,пр33) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Тики-так» 

«Марш»Ф.Шуберт(с23
, пр21) 
«Мячики» 
М.Сатулина(с23, пр. 
мл.гр49) 
«Семья»-пальч.(с25) 

«Марш»Ф.Шуб 
ерт(с23, 
пр21) 
«Мячики» 
М.Сатулина(с23 
, 
пр. мл.гр49) 
«Семья»- 

( 25) 

С
лу

ш
ан

ие
 

Учить детей воспринимать пьесы 
изобразительного характера. 
Знакомить с понятиями: композитор, пьеса, 
музыкальное произведение, вальс, марш, 
настроение в музыке. 

«Вальс» Ф.Шуберт 
(с51,пр30) 

«Марш» С.Прокофьева «Марш» С.Прокофьева «Марш» 
С.Прокофьева 



П
ен

ие
 

Закреплять умение детей петь весело, 
напевно, вместе начинать, заканчивать 
песню. Учить детей петь эмоционально, 
весело, ласково, точно интонируя мелодию и 
соблюдая ритм, отчетливо произносить 
слова. 

«Чики-
чикалочки»РНМ- 
упр(с151)«Детский 
сад» 
А.Филиппенко 
«Ежик»» 
Ю.Слатов 

 
 

 

«Чики-чикалочки»РНМ- 
упр(с151)«Детский сад» 
А.Филиппенко 
«Ежик»» Ю.Слатов 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Ёжик» 

«Чики-чикалочки» 
РНМ-упр 
«Детский сад» 
А.Филиппенко 
«Ежик»» Ю.Слатов 
Диалогическая игра 
«Ежата» 

«Чики- чикалочки» 
РНМ 
«Детский сад» 
А.Филиппенко 
«Ежик»» Ю.Слатов 
Диалогическая игра 
«Ежата» 

 

Т
ан

ец
, 

хо
ро

во
ды

 

Учить легко, ритмично двигаться, 
выразительно выполнять движения в 
соответствии с текстом. 
Ритмично выполнять хлопки, выставлять 
ногу на каблучок. Выполнять движения в 
парах. 

Творческая 
пляска.. Любая 
веселая 
пляска.(с49) 

«Полька».И.Штраус 
(с59,пр43) 

«Полька».И.Штраус 
(с59,пр43) 

«Полька».И.Шт 
раус 
(с59,пр43) 

 

И
гр

а 

Закреплять умение выполнять движения 
легко, ритмично, в соответствии с текстом. 
Ориентироваться в пространстве. 

«Колокольчик» 
М. 
Картушина(с147) 

«Колокольчик» 
М. Картушина(с147) 

«Ищи 
игрушку»(с180,пр34) 
В. Агафонников 

«Ищи 
игрушку»(с180, 
пр34) 
В. Агафонников 



 

Д
М

И
 М

Д
И

 Играть на металлофоне простейшие 
мелодии. 

«Весёлые зверята» 
Чтение 
стихотворения 
«Весёлые зверята» 

«Весёлые зверята» 
Чтение стихотворения 
«Весёлые зверята» 

«Весёлые зверята» 
Чтение стихотворения 
«Весёлые зверята» 

«Весёлые зверята» 
Чтение 
стихотворения 
«Весёлые зверята» 

 
ДЕКАБРЬ - «Зимушка-зима в гости к нам пришла». 
 
 Программные задачи Тема: «Домашние птицы», «Животные Арктики и Антарктики» 

У
пр

аж
не

ни
я 

Учить детей плавно выполнять движения руками, 
ритмично двигаться в соответствии с музыкальным 
сопровождением. 
Развивать координацию движений, умение 
сочетать речь и движение. 

Упр. для рук. 
«Вальс» 
Ф.Шуберт 

Упр. для рук. 
«Вальс» Ф.Шуберт 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Снежинки» 

Упр. для рук. «Вальс» 
Ф.Шуберт 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Снежинки» 

Упр. для рук. 
«Вальс» Ф.Шуберт 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Снежинки» 



С
лу

ш
ан

ие
 

Развивать эмоциональную отзывчивость детей, 
музыкальное восприятие, Умение определять 
характер музыкального произведения. Продолжать 
знакомить с композитором П.И.Чайковским. 

«Вальс снежных 
хлопьев» 
П.И.Чайковского 
Показ портрета 
композитора, 
иллюстраций к 
произведению. 
Стихотворение 
«Снежинки» 

«Вальс снежных 
хлопьев» 
П.И.Чайковского 
Показ портрета 
композитора, 
иллюстраций к 
произведению. 
Стихотворение 
«Снежинки» 

«Вальс снежных 
хлопьев» 
П.И.Чайковского 
Показ портрета 
композитора, 
иллюстраций к 
произведению. 
Стихотворение «Белые 
снежинки» 

«Вальс снежных 
хлопьев» 
П.И.Чайковског о 
Показ портрета 
композитора, 
иллюстраций к 
произведению. 
Стихотворение 
«Белые снежинки» 

П
ен

ие
 

Учить детей передавать веселый характер песни, 
четко произносить слова, петь легким, подвижным 
звуком. Развивать навыки исполнения песен с 
инструментом и без него. 

Упр. «Снежок» 
«Новогодний 
хоровод» 
А.Иванов 
«Зимняя 
песенка» 
С.Насуленко 

Упр. «Снежок» 
«Новогодний 
хоровод» А.Иванов 
«Зимняя песенка» 
С.Насуленко 

Упр. «Снежок» 
«Новогодний хоровод» 
А.Иванов 
«Зимняя песенка» 
С.Насуленко 

Упр. «Снежок» 
«Новогодний 
хоровод» А.Иванов 
«Зимняя песенка» 
С.Насуленко 
«Хоровод у елочки» 
Е.Матвиенко 

Т
ан

ец
, 

хо
ро

во
 Учить детей двигаться под музыку веселого 

характера. Развивать чувство ритма, закреплять 
имеющиеся навыки и умения. 
Формировать лёгкость выполнения подскока. 

«Полька».И.Штр
аус (с59,пр43) 

«Танец возле ёлки» 
Слонова 

«Танец возле ёлки» 
Слонова 

«Танец возле ёлки» 
Слонова 



И
гр

а 

Закреплять умение реагировать на смену 
динамики, начало и окончание звучания музыки, 
выразительно передавать игровые образы. Создать 
радостное настроение. 

«Мы от ветра 
убежим» Т.Бокач 

«Мы от ветра 
убежим» Т.Бокач 

«Мы от ветра убежим» 
Т.Бокач 

«Ловишки с 
петушком» М.Гайдн 

Д
М

И
 

М
Д

И
 

Продолжать учить детей приемам игры на д.м.и. 
Развивать чувство ритма, творческие способности 
детей посредством музицирования. 

Ложки, бубны. 
колокольчики, 
клавесы. 

Ложки, бубны. 
колокольчики, 
клавесы. 

Ложки, бубны. 
колокольчики, 
клавесы. 

Ложки, бубны. 
колокольчики, 
клавесы. 

 Программные задачи Тема: «Зимние забавы. Зимние виды 
спорта» 

Тема: «В ожидании Нового года» 

У
пр

аж
не

ни
я 

Продолжать формировать у детей навык 
ритмичного движения в соответствии с характером 
музыки, учить детей реагировать на окончание 
музыки. 
Развивать координацию движений, умение 
сочетать речь и движение. 

«Лиса и зайцы» 
Майкапар 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчик-
зайчик» 

«Лиса и зайцы» 
Майкапар 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчик-зайчик» 

«Лиса и зайцы» 
Майкапар 
«Кружение парами» 
Латв.нар.мел. 

«Лиса и зайцы» 
Майкапар 
«Кружение парами» 
Латв.нар.мел. 

С
лу

ш
а 

ни
е 

Формировать навыки культуры слушания музыки 
(не отвлекаться и дослушивать произведение до 
конца). Знакомить детей с жанрами музыкальных 
произведений. 

«Полька» 
М.Глинка 
(с25,пр18) 

«Полька» М.Глинка 
(с25,пр18) 

«Полька» М.Глинка 
(с25,пр18) 

«Полька» М.Глинка 
(с25,пр18) 



П
ен

ие
 

Учить детей петь выразительно, правильно 
передавать в пении характер песни, чётко 
произносить слова. Пропевать музыкальные фразы 
до конца. Развивать артикуляционный аппарат, 
подвижность нижней челюсти. 

Упр. «Дорожка» 
«Зимняя 
песенка» 
С.Насуленко 
«Хоровод у 
елочки» 
Е.Матвиенко 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Зима» 

Упр. «Дорожка» 
«Метелица» Герчик 
«Хоровод у елочки» 
Е.Матвиенко 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Зима» 

Упр. «Дорожка» 
«Метелица» Герчик 
«Хоровод у елочки» 
Е.Матвиенко 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Метель» 

Упр. «Дорожка» 
«Метелица» Герчик 
«Хоровод у елочки» 
Е.Матвиенко 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Метель» 

Т
ан

ец
, 

хо
ро

во
ды

 Совершенствовать танцевальные движения: 
ритмичные хлопки и притопы, менять движения в 
соответствии с 2-х ч. ф. произведения, 
ориентироваться в пространстве. 

«Бусинки» 
С.Майкапар 

«Бусинки» 
С.Майкапар 
«Танцующая 
шляпа» р.н.м. 

«Бусинки» С.Майкапар 
«Танцующая шляпа» 
р.н.м. 

«Бусинки» 
С.Майкапар 
«Танцующая 
шляпа» р.н.м. 

И
гр

а 

Развивать ловкость, умение передавать игровой 
образ, учить ориентироваться в пространстве. 
Чтение стихотворения «Петушок» 

«Ловишки с 
петушком» 
М.Гайдн 

«Ловишки с 
петушком» М.Гайдн 

«Ровным кругом, друг 
за другом» р.н.п. 

«Ровным кругом, 
друг за другом» 
р.н.п. 

 



М
Д

И
 

Развивать тембровый слух. Продолжать развивать 
умение воспринимать звучание различных 
музыкальных инструментов. 

«Угадай, на чём 
играю» 

«Угадай, на чём 
играю» 

«Угадай, на чём 
играю» 

«Угадай, на чём 
играю» 

 

 
 ЯНВАРЬ - «Человек и его здоровье». 
 

 Программные задачи Тема: «Человек. Новые 
истории доктора Айболита» 

Тема: «Одежда, обувь, головные уборы», «Город герой - 
Ленинград»   

У
пр

аж
не

ни
я 

Учить детей ориентироваться в 
пространстве, менять движения в 
соответствии с двухчастной формой 
музыкального произведения, выполнять 
движения в соответствии с музыкальным 
сопровождением. 

«Марш» 
Е.Тиличеево
й 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Мороз» 

«Прыжки» 
А.Жилинского 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Мороз» 

«Прыжки» 
А.Жилинского 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Вьюга» 

«Прыжки» 
А.Жилинского 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Вьюга» 

«Сугробы» 
Черни (Этюд) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Вьюга» 

«Сугробы» 
Черни (Этюд) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Вьюга» 



С
лу

ш
ан

ие
 

Учить детей образному восприятию 
музыки. Воспитывать любовь к музыке. 
Развивать умение определять характер 
музыкальных примеров. 
Формировать умение замечать 
выразительные средства музыкального 
произведения (тихо, громко, медленно, 
быстро) 

«Колокольчи
ки звенят» 
В.Моцарта 

«Колокольчик
и звенят» 
В.Моцарта 

«Зимняя 
сказка» Л. 
Протасова 
Рассматривани
е иллюстрации 
«Зимушка» 

«Зимняя сказка» 
Л. Протасова 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Зимушка» 

«Зимняя сказка» 
Л. Протасова 
Рассматривание 
иллюстрации 
«Зимушка» 

«Как у наших у 
ворот» р.н.м. 

П
ен

ие
 

Побуждать малышей передавать характер 
музыки. Учить детей петь естественным 
голосом, выразительно передавая 
характер несложных песен. Развивать 
умение брать дыхание между короткими 
музыкальными фразами. 

Упр. 
«Колыбельна
я зайчонка» 
«Кукла» 
Колядки 
«Здравствуйт
е», 
«С Новым 
годом» 

Упр. 
«Колыбельная 
зайчонка» 
«Метелица» 
Герчик 
Колядки 
«Здравствуйте
», 
«С Новым 
годом» 

Упр. Паучок» 
р.н.п. 
Колядки 
«Здравствуйте
», 
«С Новым 
годом» 
«Ой, снежок» 
С Стасова 

Упр. Паучок» 
р.н.п. 
Колядки 
«Здравствуйте», 
«С Новым 
годом» 
«Если добрый 
ты» Б.Савельева 

Упр. Паучок» 
р.н.п. 
«Кошечка» 
В.Витлина 
«Если добрый 
ты» Б.Савельева 

Упр. Паучок» 
р.н.п. 
«Кошечка» 
В.Витлина 
«Если добрый 
ты» Б.Савельева 



Т
ан

ец
, 

хо
ро

во
ды

 

Совершенствовать умение двигаться 
легко, самостоятельно менять движения в 
соответствии с трехчастной формой 
музыкального произведения. 
Пружинку выполнять легко, не наклоняясь 
вперёд. 

«Топ и Хлоп» 
Т.Назарова- 
Метнер 

«Топ и Хлоп» 
Т.Назарова- 
Метнер 

«Хороводная» 
бел.н.м. 

«Хороводная» 
бел.н.м. 

«Покажи 
ладошки» латв. 
нар. мел. 

«Покажи 
ладошки» латв. 
нар. мел. 

И
гр

а 

Закреплять умение реагировать на смену 
динамики, начало и окончание звучания 
музыки, выразительно передавать игровые 
образы. 

«Медведь и 
заяц» 
В.Ребикова 
Чтение 
стихотворени
я 
«Зайчик 
дразнит 
медвежонка» 

«Медведь и 
заяц» 
В.Ребикова 
Чтение 
стихотворения 
«Зайчик 
дразнит 
медвежонка» 

«Медведь и 
заяц» 
В.Ребикова 
Чтение 
стихотворения 
«Зайчик 
дразнит 
медвежонка» 

«В лесу» 
М.Магиденко 

«В лесу» 
М.Магиденко 

«В лесу» 
М.Магиденко 



Д
М

И
 М

Д
И

 

Играть на металлофоне простейшие 
мелодии на одном звуке. Продолжать 
знакомить с правилами игры на 
металлофоне, способами звукоизвлечения. 

«Котик» 
р.н.п. 

«Котик» р.н.п. «Котик» р.н.п. «Сыграй как я» «Сыграй как я» «Сыграй как я» 

 
 ФЕВРАЛЬ - «В ожидании весны». 
 
 Программные задачи Тема: «Морские обитатели» Тема: «В гостях у сказки» 

У
пр

аж
не

ни
я Учить малышей передавать в движении смену частей музыки, 

останавливаться в конце каждой части, упражнять в движении 
прямого галопа. 
Развивать координацию движений, умение сочетать речь и 
движение. 

«Всадники» 
В.Витлина 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Конь» 

«Всадники» 
В.Витлина 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Конь» 

«Всадники» 
В.Витлина 
«Змейка» р.н.м. 
Пальчиковая 
гимнастика «Конь» 

«Змейка» р.н.м. 
«Упражнение с 
флажками» 
Н.Потоловского 

С
лу

ш
ан

и
е 

Учить детей воспринимать и различать средства музыкальной  
выразительности предающие игровые образы. 
Рассматривание иллюстраций. Воспитывать желание слушать 
русские народные песни, определять характер произведения. 

«Как у наших у 
ворот» р.н.м. 

«Как у наших у 
ворот» р.н.м. 

«Полянка» р.н.м. «Полянка» р.н.м. 



П
ен

ие
 

Учить детей передавать бодрый, веселый характер песни, петь 
бодро, четко, правильно произносить слова, петь легким 
звуком, подвижно. Предложить малышам сочинить и спеть 
плясовую, колыбельную. (На слоги «баю- баю», «ля-ля-ля») 

Упр. «Птенчики» 
Е.Тиличеевой 
«Если добрый ты» 
Б.Савельева 
«Самолёт» 
Е.Тиличеевой 

Упр. 
«Птенчики» 
«Самолёт» 
Е.Тиличеевой 
«Подарок 
маме» 
А.Филиппенко 

Упр. «Птенчики» 
«Самолёт» 
Е.Тиличеевой 
«Подарок маме» 
А.Филиппенко 

Упр. «Как тебя 
зовут?» 
«Подарок маме» 
А.Филиппенко 
«Бабушка моя» 
Вилькорейской 

Т
ан

ец
 Учить детей точно исполнять элементы танца – выставлять 

правую ногу на пятку ритмично, выполнять притопы. 
«Покажи 
ладошки» латв. 
нар. мел. 

«Покажи 
ладошки» 
латв. нар. мел. 

«Солнечная капель» «Солнечная 
капель» 
Инд.-«Кнопочка» 

И
гр

а 

Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, 
выразительно выполнять движения, самостоятельно начинать 
и заканчивать движения. 

«Самолёты» 
М.Магиденко 
Чтение 
стихотворения 
«Самолёты» 

«Самолёты» 
М.Магиденко 

«Найди себе пару» 
Т.Ломовой 
Диалогическая игра 
«Где ты?» 

«Найди себе пару» 
Т.Ломовой 
Диалогическая 
игра «Где ты?» 

Д
М

И
 

М
Д

И
 Закреплять умение определять характер музыки «Что делает 

мишка?» 
«Что делает 
мишка?» 

«Что делает 
мишка?» 

 

 



 Программные задачи Тема: «День защитника Отечества. 
Мужские профессии» 

Т
е

 

 

 

 

 

      
У

пр
аж

не
ни

я Продолжать формировать у детей навык ритмичного 
движения в соответствии с характером музыки. 
Ориентир.  в пространстве. Упражнение с ложками 
выполнять ритмично, слышать окончание музыки. 
Развивать координацию движений, умение сочетать речь 
и движение. 

«Змейка» р.н.м. 
«Упражнение с 
флажками» 
Н.Потоловского 

«Этюд» К.Черни 
«Упражнение с 
флажками» 
Н.Потоловского 
Пальчиковая 
гимнастика «В гости» 

«Этюд» К.Черни 
«Упражнение с 
флажками» 
Н.Потоловского 
Пальчиковая 
гимнастика «В гости» 

«Этюд» К.Черни 
Пальчиковая 
гимнастика «В 
гости» 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Развивать умение чувствовать характер музыки, 
формировать умение замечать выразительные средства 
музыкального произведения. Обогащать музыкальные 
впечатления детей, способствовать дальнейшему 
развитию основ музыкальной культуры, осознанного 
отношения к музыке. 

«Полянка» 
р.н.м. 

«Итальянская 
полька» 
С.Рахманинова 

«Итальянская 
полька» 
С.Рахманинова 

«Итальянская 
полька» 
С.Рахманинова 



П
ен

ие
 

Формировать навыки выразительного пения, умения петь 
протяжно, согдасовано. Побуждать петь мелодию чисто, 
смягчать концы фраз. Развивать навыки пения с 
инструментов и без него, отвечать на музыкальные 
вопросы. 

Упр. «Как тебя 
зовут?» 
«Подарок маме» 
«Бабушка моя» 
Вилькорейской 

Упр. «Как тебя 
зовут?» 
«Подарок маме» 
А.Филиппенко 
«Бабушка моя» 
Вилькорейской 

Упр. «Птенчики» 
«Бабушка моя» 
Вилькорейской 
«Бабушкин танец» 
Слатов 

Упр. 
«Птенчики» 
«Бабушка моя» 
Вилькорейско й 
«Бабушкин 
танец» Слатов 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Продолжать формировать навык ритмичного движения в 
соответствии с характером музыки, самостоятельно 
менять движения (хлопки, кружение по одному и в парах). 

«Солнечная 
капель» 

«Солнечная капель» «Солнечная капель» Свободная 
пляска 

И
гр

 ы
 Развивать ловкость, учить ориентир. в пространстве. 

Слышать начало и окончание звучания музыки. 
Умение играть по правилам. 

«Кто ловкий?» 
(с цветными 
флажками) 

«Кто ловкий?» (с 
цветными флажками) 

«Кто ловкий?» (с 
цветными флажками) 

«Кто ловкий?» (с 
цветными 
флажками) 

И
гр а Д
М

 Определение жанра и развитие памяти  «Музыкальный 
магазин» 

«Музыкальный 
магазин» 

«Музыкальны й 
магазин» 

 
МАРТ - «Мой дом, мое окружение». 
 

 Программные задачи Тема: «Весна пришла» Тема: «8 марта. Женские профессии» 



У
пр

аж
не

ни
я Учить детей ритмично двигаться в соответствии с 

музыкальным сопровождением. Развивать 
координацию движений, умение сочетать речь и 
движение. 

«Прогулка» М.Раухвергера 
Пальчиковая гимнастика 
«Мама» 

«Прогулка» 
М.Раухвергера 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Мама» 

«Скачут по 
дорожке» 
А.Филиппенко 
Пальчиковая 
гимнастика 

 

«Скачут по 
дорожке» 
А.Филиппенко 
Пальчиковая г 
«Здравствуйте» 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 Учить детей воспринимать и различать 
изобразительные элементы музыки, отвечать на 
вопросы, связанные с текстом. Продолжать 
формировать навыки слушания музыки (не 
отвлекаться, слушать произведения до конца) 

«Мама» П.Чайковского «Мама» 
П.Чайковского 

«Петрушка» 
Е.Тиличеевой 
Рассматривание 
народных игрушек 

«Петрушка», 
«Матрёшка» 
Е.Тиличеевой 
Рассматривание 
народных игрушек 

П
ен

ие
 Учить детей петь легко, непринужденно, в 

умеренном темпе, соблюдать ритмический 
рисунок, четко выговаривать слова.. 
Предложить детям импровизировать окончание 
мелодии, начатой взрослым, развивать чувство 

 

Упр. «Кисонька- 
мурысонька» р.н.п. 
«Бабушка моя» 
Вилькорейской 
«Воробей» В.Герчик 

Упр. «Кисонька- 
мурысонька» 
р.н.п. 
«Воробей» 
В.Герчик 

  
 

Упр. «Кисонька- 
мурысонька» р.н.п. 
«Воробей» 
В.Герчик 
«Лошадка» 

 

Упр. «Кисонька- 
мурысонька» р.н.п. 
«Зайчик» 
М.Старокадомског 
о 

 
 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Совершенствовать умение детей 
чувствовать танцевальный характер музыки, 
выполнять движения ритмично, самостоятельно 
начинать и заканчивать танец. 

«Приглашение» 
Г.Теплицкого 

«Приглашение» 
Г.Теплицкого 

«Приглашение» 
Г.Теплицкого 

«Солнечные 
лучики» Н.Метлова 
(с лентами) 



И
гр

ы
 Способствовать развитию эмоционально- 

образного исполнения музыкально-игровых 
упражнений, используя пантомиму. 
Ориентироваться в пространстве. 

«Найди себе пару» 
Т.Ломовой 

«Займи домик» 
М.Магиденко 

«Займи домик» 
М.Магиденко 

«Займи домик» 
М.Магиденко 

И
гр

а 
Д

М И
 Подыгрывание русских народных мелодий «Гопачок» обр. 

Е.Тиличеевой 
«Гопачок» обр. 
Е.Тиличеевой 

«Гопачок» обр. 
Е.Тиличеевой 

«Гопачок» обр. 
Е.Тиличеевой 

 Программные задачи Тема: «Моя семья. Дом, в котором я живу» Тема: «Мебель. Инструменты», 
«Посуда» 

У
пр

аж
не

ни
я Учить детей ритмично двигаться в соответствии с 

музыкальным сопровождением. 
Координировать свои движения, сочетать их с речью 

«Скачут по дорожке» 
А.Филиппенко 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Здравствуйте» 

«Ах ты, берёза» 
р.н.м. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Весна идёт» 

«Ах ты, берёза» 
р.н.м. Пальчиковая 
гимнастика 
«Весна идёт» 

«Петух» Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Весна идёт» 

С
лу

ш
ан

ие
 Учить детей воспринимать и различать 

изобразительные элементы музыки, отвечать на 
вопросы, связанные с текстом. Обогащать 
музыкальные впечатления детей, способствовать 
дальнейшему развитию основ музыкальной культуры, 
осознанного отношения к музыке  

«Петрушка», 
«Матрёшка» 
Е.Тиличеевой 
Рассматривание 
народных игрушек 

«Неваляшки» 
Т.Ломовой 
Рассматривание 
народных 
игрушек 

«Неваляшки» 
Т.Ломовой 
Рассматривание 
народных игрушек 

«Солнышко» 
Т.Кравченко 



П
ен

ие
 

Учить детей петь легко, непринужденно, в умеренном 
темпе, соблюдать ритмический рисунок, четко 
выговаривать слова.. 
Предложить детям импровизировать окончание 
мелодии, начатой взрослым, развивать чувство лада. 

Упр. «Кисонька- 
мурысонька» р.н.п. 
«Зайчик» 
М.Старокадомского 
«Лошадка» Т.Ломовой 

Упр. «Весна 
поёт» закличка 
«Зайчик» 
М.Старокадомск
ого 
«Лошадка» 
Т.Ломовой 

Упр. «Весна поёт» 
«Веснянка» укр. 
нар. песня 
«Лошадка» 
Т.Ломовой 

Упр. «Весна поёт» 
«Дождик» 
М.Красева 
«Веснянка» укр. 
нар. песня 

Т
ан

ец
, 

хо
ро

во
д Совершенствовать умение детей чувствовать 

танцевальный характер музыки, выполнять движения  
с лентами ритмично, самостоятельно начинать и 
заканчивать танец. 

«Солнечные лучики» 
Н.Метлова (с лентами) 

«Солнечные 
лучики» 
Н.Метлова (с 
лентами) 

«Солнечные 
лучики» 
Н.Метлова (с 
лентами) 

«Весенний 
хоровод» И.Кишко 

И
гр

а 

Продолжать побуждать детей выразительно 
передавать однотипные движения игровых 
персонажей. Ориентироваться в пространстве, 
координировать свои движения. 

«Займи домик» 
М.Магиденко 

«Весёлые 
зайчики» 
М.Сатулина 

«Весёлые 
зайчики» 
М.Сатулина 

«Весёлые зайчики» 
М.Сатулина 

 

М
Д

И
 Учить определять жанр музыкального произведения. 

Развивать музыкальную память. 
«Узнай и спой песню по 
картинке» 

«Узнай и спой 
песню по 
картинке» 

«Узнай и спой 
песню по 
картинке» 

  

 
АПРЕЛЬ - «Весна». 



 Программные задачи Тема: «Книжкина неделя» Тема: «Детям об авиации и космонавтике» 

У
пр

аж
не

ни
я Побуждать малышей самостоятельно реагировать на 

смену двух частей музыки, упражнять в плясовых 
движениях и спокойной ходьбе. 
Развивать координацию движений, умение сочетать 
речь и движение. 

«Петух» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика «Весна 
идёт» 

Подскоки под 
«Польку» Жилина 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Птичка 
прилетела» 

Подскоки под 
«Польку» Жилина 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Птичка 
прилетела» 

Подскоки под 
«Польку» Жилина 
«Марш» Л.Шульгина 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Птичка прилетела» 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Обогащать музыкальные впечатления детей, 
способствовать дальнейшему развитию основ 
музыкальной культуры, осознанного отношения к 
музыке. Продолжать учить детей воспринимать и 
различать изобразительные элементы музыки, 
отвечать на вопросы, связанные с текстом. 

«Солнышко» 
Т.Кравченко 
Рассматривание 
иллюстраций 

«Солнышко» 
Т.Кравченко 
Рассматривание 
иллюстраций 

«Солнышко» 
Т.Кравченко 

«Песенка о весне» 
Г.Фрида Рассматривани 
е иллюстраций 

П
ен

ие
 

Учить детей петь напевно, не спеша, передавать 
настроение, начинать после музыкального 
вступления, чисто интонировать, точно 
воспроизводить ритмический рисунок. Побуждать 
малышей самостоятельно импровизировать 
знакомую считалку. 

Упр. «Весна поёт» 
«Веснянка» укр. 
нар. песня 
«Дождик» 
М.Красева 

Упр. «Ой, кулики! 
Весна поёт!» 
закличка 
«Веснянка» 
«Жаворонушки, 
прилетите!» р.н.п. 

Упр. «Ой, кулики! 
Весна поёт!» 
закличка 
«Жаворонушки, 
прилетите!» р.н.п. 
«Дождик» 
М.Красева 

Упр. «Ой, кулики! Весна 
поёт!» закличка 
«Жаворонушк и, 
прилетите!» р.н.п. 
«Мои игрушки» Арсеева 



Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Учить детей двигаться под музыку веселого 
характера. Развивать чувство ритма, закреплять 
имеющиеся навыки и умения. Кружиться в парах, 
ритмично выполнять хлопками несложный 
ритмический рисунок, выставлять ногу на каблучок. 

«Весенний 
хоровод» И.Кишко 

«Весенний 
хоровод» И.Кишко 

«Пляска с 
цветами» 
М.Магиденко 

«Пляска с цветами» 
М.Магиденко 

И
гр

ы
 Формировать умение самостоятельно менять 

движения в соответствии с двухчастной формой 
музыкального произведения, выразительно 
выполнять движения игрового характера. 

«Колпачок» р.н.и. «Колпачок» р.н.и. «Колпачок» р.н.и. «Весёлая карусель» 
Е.Тиличеевой 

М
Д

И
 Развивать звуковысотный слух. «Качели» «Кап-кап-кап» 

Т.Попатенко 
«Кап-кап-кап» 
Т.Попатенко 

«Кап-кап-кап» 
Т.Попатенко 

 

Программные задачи Тема: «Лес и его обитатели» Тема: «Что растет в детском саду. 
Путешествие в уголок природы» 

У
пр

аж
не

ни
я Продолжать формировать у детей навык ритмичного 

движения (подскоки) в соответствии с характером 
музыки, учить детей реагировать на окончание 
музыки. 
Развивать координацию движений, умение сочетать 
речь и движение. 

«Марш» 
Л.Шульгина 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Птичка 
прилетела» 

«Марш» 
Л.Шульгина 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Птичка 
прилетела» 

«Весёлые мячики» 
Т.Сатулиной 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Салют» 

«Пружинка» Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика «Салют» 



С
лу

ш
ан

ие
 Формировать навыки культуры слушания музыки 

(не отвлекаться и дослушивать произведение до 
конца). 
Продолжать учить детей воспринимать и различать 
изобразительные элементы музыки, отвечать на 
вопросы, связанные с текстом. 

«Песенка о весне» 
Г.Фрида 

«Песенка о весне» 
Г.Фрида 

«Мой дедушка» 
О.Зимина 
Рассматривание 
иллюстраций, 
чтение 
стихотворений 

«Мой дедушка» 
О.Зимина 
Рассматривание 
иллюстраций, чтение 
стихотворений 

П
ен

ие
 

Учить детей петь выразительно, правильно 
передавать в пении характер песни, чётко 
произносить слова. Развивать умение брать дыхание 
между короткими музыкальными фразами. 
Развивать навыки исполнения песни без 
сопровождения инструмента. 

Упр. «Ой, кулики! 
Весна поёт!» 
закличка 
«Жаворонушки, 
прилетите!» р.н.п. 
«Мои игрушки» 
Арсеева 

Упр. «Ой, кулики! 
Весна поёт!» 
закличка 
«Жаворонушки, 
прилетите!» р.н.п. 
«Мои игрушки» 
Арсеева 

Упр. «Солдатики» 
Найдёнова 
«Мои игрушки» 
Арсеева 
«Детский сад» 
А.Филиппенко» 

Упр. «Солдатики» 
Найдёнова 
«Мои игрушки» Арсеева 
«Детский сад» 
А.Филиппенко» 

Т
ан

ец
, 

хо
ро

во
ды

 

Совершенствовать танцевальные движения: 
ритмичные хлопки и притопы, менять движения в 
соответствии с 2-х ч. ф. произведения, 
ориентироваться в пространстве. 

«Пляска с 
цветами» 
М.Магиденко 

«Пляска с 
цветами» 
М.Магиденко 

«Танец с 
платочками» р.н.м. 

«Танец с платочками» 
р.н.м. 

И
гр

а Развивать ловкость, умение передавать игровой 
образ, учить ориентир. в пространстве. 

«Весёлая 
карусель» 
Е.Тиличеевой 

«Весёлая 
карусель» 
Е.Тиличеевой 

«Весёлая 
карусель» 
Е.Тиличеевой 

«Ловишки» 
А.Сидельнокова 



Д
М

И
 Развивать ритмический слух, учить извлекать звуки 

на металлофоне. Уметь различать звучание 
различных инструментов. 

«Кап-кап-кап» 
Т.Попатенко 

«Кап-кап-кап» 
Т.Попатенко 

«Динь-дон» «Динь-дон» 

 
МАЙ - «Наш город». 
 
 Программные задачи Тема: «Все о 

птицах» 
Тема: «День 
победы» 

Тема: «Мы едем, едем, 
едем. (транспорт).» 

Тема: «С днем 
рождения, Санкт-
Петербург!» 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

У
пр

аж
не

ни
я Учить детей выполнять движения, отвечающие 

характеру музыки, самостоятельно меняя их. 
Развивать координацию движений, умение сочетать 
речь и движение. 
Совершенст. танцевальные движения. 

«Пружинка» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Салют» 

«Пружинка» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Салют» 

«Пружинка» Т.Ломовой 
«Упражнение с цветами» 
А.Жилина Пальчиковая 
гимнастика «Дарики- 
комарики» 

«Упражнен ие с 
цветами» А.Жилина 
Пальчикова я 
гимнастика 
«Дарики- комарики» 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Продолжать учить детей воспринимать и различать 
изобразительные элементы музыки, отвечать на 
вопросы, связанные с текстом. Учить детей 
воспринимать пьесы изобразительного характера. 

«Мой дедушка» 
О.Зимина 
Рассматривание 
иллюстраций, 
чтение стихов. 

«Мой 
дедушка» 
О.Зимина 

«Наша Родина сильна» 
Слатова «Бабочка»  
Э. Григ Рассматривание 
иллюстраций, чтение 
стихотворения «На 
полянке» 

«Бабочка» Э. Григ 
Рассматрива ние 
иллюстраци й, чтение 
стихотворен ия «На 
полянке» 



П
ен

ие
 

Закреплять умение детей петь весело, напевно, 
вместе начинать, заканчивать песню. Учить детей 
петь эмоционально, весело, ласково, 
точно интонируя мелодию и соблюдая ритм, 
отчетливо произносить слова. Формировать умение 
импровизировать мелодии на заданный текст. 

Упр. 
«Солдатики» 
«Солнышко» Картушиной 
«Детский сад» А.Филиппенко» 

Упр. «Солдатики» 
«Зайчик» 
М.Старокадомского 
«Солнышко» Картушиной 

Упр. «Солдатики» 
«Зайчик» 
М.Старокадомского 
«Солнышко» 
Картушиной 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Учить легко, ритмично двигаться, выразительно 
выполнять движения в соответствии с текстом. 
Совершенствовать танцевальные движения. 
(кружения на шаге, пружинка, выставление ноги на 
каблучок, поклон) 

«Танец с платочками» р.н.м. «Дудочка-дуда» Ю. 
Слонова 

«Дудочка-дуда» Ю. 
Слонова 

И
гр

ы
 

Закреплять умение выполнять движения легко, 
ритмично, в соответствии с текстом. 

«Ловишки» 
А.Сидельнокова 

«Ловишки» 
А.Сидельноко
ва 

«Весёлые мячики» 
М.Сатулина 
Игра-драм. «Мы на луг 
ходили» А.Филиппенко 

«Весёлые мячики» 
М.Сатулина Игра-
драмм. 
«Мы на луг ходили» 
А.Филиппен ко 

 
Комплексно-тематическое планирование работы с детьми старшей группы  
СЕНТЯБРЬ - «Я в детском саду». 



 Программные задачи Тема: «День знаний» Тема: «Безопасность»  
  

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 
У

пр
аж

не
ни

е 

Развивать чувство ритма, умение передавать в 
движении характер музыки, её эмоциональное 
содержание.  Развивать координацию движений, 
умение сочетать речь и движение. 

«Марш» Ф. 
Надененко (лад.с3) 
Пальчиковая 
гимнастика «По 
грибы» 

«Марш» Ф. 
Надененко (лад.с3) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«По грибы» 

«Марш» Ф. Надененко 
«Упражнение для 
рук»(лад с.9) 
Пальчиковая гимнастика 
«По грибы» 

«Марш» Ф. Надененко 
«Упражнение для рук» 
(лад 
с.9) Пальчиковая 
гимнастика «По 
грибы» 

С
лу

ш
ан

ие
 Учить различать жанры музыкальных 

произведений (марш, танец) пьеса)..Продолжать 
развивать эстетическое восприятие, интерес, 
любовь к музыке. 

«Марш» 
Д.Шостакович 

«Марш» 
Д.Шостакович 

«Полька» П. Чайковский 
(лад с27) 
«Марш» Д.Шостакович 

«Полька»П. 
Чайковский (лад с27) 



П
ен

ие
 

Формировать певческие навыки, умение петь 
лёгким звуком. Петь в соответствии с 
музыкальным сопровождением. 
Продолжать учить брать дыхание перед началом 
песни, между музыкальными фразами. 

Упр. «Раз, два, три» 
Д. Юдина 
«Веселый паровоз» З. 
Компанейец 

Упр. «Раз, два, 
три» Д. Юдина 
«Песенка друзей» 
В. Герчик 
«Веселый 
паровоз» З. 
Компанейец 

Упр. «Раз, два, три» Д. 
Юдина 
«Песенка друзей» 
«Веселый паровоз» З. 
Компанейец 
«Осень наступила» С. 
Насуленко 

Упр. «Осенняя 
считалка» 
С. Сидорова 
«Осень наступила» 
«Урожай собирай» А. 
Филиппенко 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Совершенствовать  навыки исполнения 
танцевальных движений. Познакомить детей с 
русской пляской, её танцевальными 
движениями. Показ иллюстраций, чтение 
стихотворений. 

Свободная пляска 
.Р.Н.М. 

«Пляска с 
притопами» Укр. 
нар. мел.(л с24) 

«Пляска с притопами» 
Укр. нар. мел.(л с24) 

«Пляска с притопами» 
Укр.нар.мел.(л с24) 

И
гр

ы
 

Учить детей выразительно передавать игровой 
образ, развивать фантазию, воображение, 
исполнять хороводный шаг. Ориентироваться в 
пространстве. 

«Оркестр» Р.Н.М. «Леший» С. 
Насуленко 

«Леший» С. Насуленко «Леший» С. Насуленко 

М
Д

 И
 Учить определять характер и жанр музыкальных  

произведений 
 «Песня, марш, 

танец» 
«Песня, марш, танец» «Песня, марш, танец» 

 



 Программные задачи Тема: «Игрушки» Тема: «День дошкольного работника» 
  

У
пр

аж
не

ни
е 

Учить детей энергично, легко выполнять 
прыжки на месте и с продвижением 
вперед. Ходить  по кругу, врассыпную, не 
наталкиваясь друг на друга хороводным 
шагом. Развивать координацию движений, 
умение сочетать речь и движение. 

«Попрыгунчики» 
«Экосез» Ф. Шуберт 
(л с.6) Пальчиковая 
гимнастика 
«Урожай» 

«Попрыгунчики» 
«Экосез» Ф. Шуберт 
(л с.6) «Хороводный 
шаг» Р.Н.М (лад с7) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Урожай» 

«Попрыгунчики» 
«Экосез» Ф. Шуберт (л 
с.6) «Хороводный шаг» 
Р.Н.М (лад с7) 
Пальчиковая гимнастика 
«Урожай» 

«Попрыгунчик и» 
«Экосез» Ф. Шуберт (л с.6) 
«Хороводный шаг» 
Р.Н.М (лад с7) Пальчиковая 
гимнастика 
«Урожай» 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Продолжать учить различать жанры 
музыкальных произведений, 
высказываться самостоятельно о 
характере произведений. Развивать 
музыкальную память через узнавание 
мелодий по отдельным фрагментам 
произведений.  (музыкальная фраза) 

«Полька» 
П.Чайковский 
«Марш» 
Д.Шостакович 

«Осенняя песня» 
П.И.Чайковского 
Рассматривание 
иллюстраций к 
пьесе, чтение 
стихотворений об 
осени. 

«Осенняя песня» 
П.И.Чайковского 
Рассматривание 
иллюстраций к пьесе, 
чтение стихотворений об 
осени. 

«Осенняя песня» 
П.И.Чайковско го 
Рассматривани е 
иллюстраций к пьесе, чтение 
стихотворений об осени. 



П
ен

ие
 

Учить детей передавать в пении характер 
песни, чисто интонировать мелодию, 
определять вступление , припев, 
музыкальное окончание. 

Упр. «Осенняя 
считалка»С. 
Сидорова 
«Осень наступила» 
С. Насуленко 
«Урожай собирай» 

Упр. «Осенняя 
считалка» 
«Осень наступила» 
С. Насуленко 
«Урожай собирай» 

Упр. «Осенняя 
считалка» 
«Осень наступила» С. 
Насуленко 
«Урожай собирай» 

Упр. 
«Солнышко встаёт» 
«Осень наступила» С. 
Насуленко 
«Урожай собирай» 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Способствовать формированию навыков 
исполнения танцевальных движений 
(хороводный шаг, кружение на шаге, 
змейка и т.д.).  Продолжать учить сочетать 
пение и движение в хороводе, выполнение 
танцевальных движений  

«Пляска с притопами» Укр. 
Нар. Мел.(л с24)«Урожай 
собирай» А.Филиппенко 
(лад.с.8) 

«Пляска с притопами» 
Укр.нар.мел.(л с24) 
«Урожай собирай» 
А.Филиппенко 
(лад.с.8) 

«Пляска с 
притопами» 
Укр.нар.мел.(л с24) 
«Урожай собирай» 

«Урожай собирай» 
А.Филиппенк о 
(лад.с.8) 
«Пляска с притопами» 
Укр.нар.мел.( л с24) 

И
гр

ы
 Способствовать развитию творческих 

навыков, умению действовать слажено. 
«Леший» С. Насуленко «По грибы» С. 

Насуленко 
«По грибы» С. 
Насуленко 

«По грибы» С. 
Насуленко 

Продолжать знакомить детей с детскими 
музыкальными инструментами, 
приемами игры, учить играть ритмично 
в ансамбле. 

Игра на детских музыкальных 
инструментах 
«Полька» П.Чайковский 

Игра на детских музыкальных 
инструментах 
«Полька» П.Чайковский 

Игра на детских 
музыкальных 
инструментах 
«Полька» П.Чайковский 

 
ОКТЯБРЬ - «Осеннее настроение». 



 Программные задачи Тема: «Старикам везде у нас почет», «Дары осени: овощи, 
фрукты, грибы» 

Тема: «Откуда хлеб пришел?», «Золотая 
осень» 

  
У

пр
аж

не
ни

е 
Учить детей энергично, легко 
выполнять подскоки, 
танцевальное движение - 
«ковырялочка», развивать 
чувство ритма, координацию 
движений, умение сочетать 
речь и движение 

«Поскоки» 
«Поскачем» 
Т.Ломова (с25,пр21) 
«Ковырялочка 
»р.н.м. Пальчиковая 
гимнастика 
«Силачи» 

«Поскоки» 
«Поскачем»Т.Ломо 
ва (с25,пр21) 
«Ковырялочка» 
р.н.м. Пальчиковая 
гимнастика 
«Силачи» 

«Ковырялочка» 
«Гусеница» 
В.Агафонников (с25) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Силачи» 

«Ковырялочка» 
«Гусеница» 
В.Агафонников 
(с25) Пальчиковая 
гимнастика 
«Силачи» 

«Марш» М. Робер 
(с41,пр28) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Силачи» 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Развивать звуковысотный слух, 
воображение, связную речь, 
мышление, интерес к музыке. 
Продолжать знакомить  с 
патриотической песней. 

«На слонах в 
Индии» А.Гедике 

«На слонах в 
Индии» А.Гедике 

«На слонах в Индии» 
А.Гедике 

«Моя Россия» 
Г.Струве 

«Моя Россия» 
Г.Струве 



П
ен

ие
 

Продолжать формировать 
певческие навыки: отчетливо 
произносить слова, 
своевременно начинать и 
заканчивать песню, 
эмоционально передавать 
характер песни. Продолжать 
учить брать дыхание перед 
началом песни, между 
музыкальными фразами. 

Упр. «Сшили кошке 
к празднику 
сапожки» 
Е.Тиличеева 
«Песенка про 
песенку» 
Петряшевой 

Упр. «Сшили кошке 
к празднику 
сапожки» Тиличеева 
«Песенка про 
песенку» 
Петряшевой 
«К нам гости 
пришли» 
Александрова 

Упр. «Сшили кошке к 
празднику сапожки» 
Е.Тиличеева 
«Песенка про 
песенку» Петряшевой 
«К нам гости 
пришли» Ан. 
Александрова 

Упр. «Сшили кошке 
к празднику 
сапожки» 
Е.Тиличеева 
«Песенка про 
песенку» 
Петряшевой 
«К нам гости 
пришли» Ан. 
Александрова 

Упр. 
«Считалочка» 
И.Арсеевва 
«Песенка друзей» 
В.Герчик 
«Песенка- чудесенка» 
«К нам гости пришли» 
Ан. Александрова 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Продолжать развивать чувство 
ритма, навыки исполнения 
танцевальных движений 
выразительно, в соответствии с 
музыкальным сопровождением. 

«Отвернись- 
повернись» 
Карельск.нар.м ел. 
(с196,пр33) 

«Отвернись- 
повернись» 
Карельск.нар.мел. 
(с196,пр33) 

«Отвернись- 
повернись» 
Карельск.нар.ме л. 
(с196,пр33) 

«Отвернись- 
повернись» 
Карельск.нар.мел. 
(с196,пр33) 

«Отвернись- 
повернись» 
Карельск.нар. мел. 
(с196,пр33) 

И
гр

ы
 

Продолжать развивать умение 
различать  2-х ч форму 
музыкального произведения, 
организованно действовать 
всем коллективом, 

«Чей кружок 
соберется 
быстрее?»Р.Н. М. 

«Чей кружок 
соберется 
быстрее?»Р.Н.М. 

«Чей кружок 
соберется 
быстрее?»Р.Н.М. 

«Ловишки» 
Й.Гайдн.(с29,пр25 
) 

«Ловишки» 
Й.Гайдн.(с29, пр25) 



М
Д

И
 

Знакомить детей с  группами 
инструментов симфонического 
оркестра, их звучаням. 

Инстр. 
симфоническог о 
оркестра. 
Показ иллюстраций. 

Инстр. симф. 
оркестра Показ 
иллюстраций, 
чтение 
стихотворений о 
инструментах 

Инстр. симф. 
оркестра Показ 
иллюстраций, чтение 
стихотворений о 
инструментах 

Инстр. симф. 
оркестра Показ 
иллюстраций, 
чтение 
стихотворений о 
инструментах. 

«Дон-дон» русская 
народная песня, обр. 
Р.Рустамова 

 
НОЯБРЬ - «Мир вокруг нас». 
 
 Программные задачи Тема: «Наша родина - Россия» Тема: «Давайте дружить» 

У
пр

аж
не

н 
ие

 Учить детей энергично, легко выполнять 
прямой галоп, развивать чувство ритма. 
Развивать координацию движений, умение 
сочетать речь и движение. 

«Марш» М. Робер 
(с41,пр28) 
«Всадники» В.Витлин 
(с41,пр29) 

«Здравствуйте» Датская 
нар. мел. (с46,пр38) 

«Здравствуйте» 
Датская нар. мел. 
(с46,пр48) «Марш» 
М. Робер (с41,пр28) 

«Марш» М. Робер 
(с41,пр28) 
«Всадники» В.Витлин 
(с41,пр29) 



С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Расширять представления детей о родной 
стране. Знакомить детей с плавной, 
лиричной, 3-х частной формой муз. 
произведения, развивать умение 
высказываться о своих впечатлениях. 
Продолжать знакомить с творчеством 
современных композиторов- песенников 
П   й  Р  

«Моя Россия» Г.Струве 
Гимн России 
Чтение стихотворения 
«Россия» В.Духание 

Гимн России 
«Моя Россия» Г.Струве 
Чтение 
стихотворений о Родине, 
своём округе, городе. 

Гимн России 
«Мы дети России» 
Петряшевой Чтение 
стихотворений о 
Родине, своём 
округе, городе. 

Гимн России 
«Мы дети России» 
Петряшевой Чтение 
стихотворений о 
Родине, своём округе, 
городе. 

П
ен

ие
 

Продолжать формировать певческие 
навыки: отчетливо произносить слова, 
своевременно начинать и заканчивать 
песню, эмоционально передавать характер 
песни. Способствовать развитию навыков 
сольного пения с музыкальным 
сопровождением и без него. 

Упр.  «Считалочка» 
И.Арсеевва 
«Песенка друзей» 
В.Герчик 
«Песенка-чудесенка» 

Упр.  «Считалочка» 
И.Арсеевва 
«Песенка друзей» 
В.Герчик 
«Песенка- чудесенка» 
А.Берлин 

Упр.  «Считалочка» 
И.Арсеевва 
«Песенка друзей» 
В.Герчик 
«Песенка-
чудесенка» Берлин 
«Песенка про 
песенку» 
П й 

Упр. 
«Считалочка» 
И.Арсеевва 
«Песенка- чудесенка» 
А.Берлин 
«Песенка про песенку» 
Петряшевой 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
д 

Продолжать развивать чувство ритма, навыки 
исполнения танцевальных движений 
выразительно, в соответствии с музыкальным 
сопровождением. 

«Отвернись-повернись» 
Карельск.нар.мел. 
(с196,пр33) 

«Отвернись- повернись» 
Карельск.нар.мел. 
(с196,пр33) 

«Отвернись- 
повернись» 
Карельск.нар.мел. 
(с196,пр33) 

«Отвернись- повернись» 
Карельск.нар.мел. 
(с196,пр33) 



И
гр

ы
 

Продолжать развивать умение различать 
действовать слажено согласно тексту песни, 
организованно действовать всем коллективом. 
Совершенствовать умение самостоятельно 
придумывать движения, отражающие 
содержание песни. 

«Ворон» 
Русс.нар.прибаутка 

«Ворон» 
Русс.нар.прибаутка 

«Кот и мыши» 
(с46,пр37) 

«Ворон» 
Русс.нар.прибаутка 

Д
М

И
 

Продолжать знакомить детей с детскими 
музыкальными инструментами, приемами игры 
на них, учить играть ритмично, в ансамбле. 
Формирование основ безопасности при игре 
музыкальных инструментах. 

«Дон-дон» русская народная 
песня, обр. Р.Рустамова 

«Дон-дон» русская 
народная песня, обр. 
Р.Рустамова 

«Дон-дон» русская 
народная песня, обр. 
Р.Рустамова 

«Дон-дон» русская 
народная песня, обр. 
Р.Рустамова 

 Программные задачи Тема: «Удивительное рядом» Тема: «Разговор о маме» , «Домашние 
животные и их детеныши» 

У
пр

аж
не

ни
е 

Закреплять умение двигаться в соответствии с 
музыкальным сопровождением, учить 
кружиться парами, следить за осанкой, бережно 
относиться к партнеру. Развивать координацию 
движений, умение сочетать речь и движение 

«Здравствуйте» Датская нар. 
мел.(с46,пр48) 
«Всадники» В.Витлин 
(с41,пр29) 

«Марш» М. Робер 
(с54,пр28) «Кружение на 
шаге» 

«Кружение на шаге» 
«Вертушки» 
Укр.нар.мел (с56,пр36) 
«Ветерок и ветер» 
Глиер 

«Кружение на шаге» 
«Вертушки» 
Укр.нар.мел(с56, пр36) 
«Ветерок и ветер» Глиер 

С
лу

ш
а 

ни
е 

Продолжать учить различать жанры 
музыкальных произведений, высказываться 
самостоятельно о характере произведений, 
определять их название. 

К.Сен-Санс «Карнавал 
животных» 
(«Торжественный марш 
льва») 

К.Сен-Санс «Карнавал 
животных» 
(«Торжественный марш 
льва») 

К.Сен-Санс 
«Карнавал животных» 
(«Аквариум») 

К.Сен-Санс 
«Карнавал животных» 
(«Аквариум») 



П
ен

ие
 

Учить детей передавать в пении характер песни, 
чисто интонировать мелодию, определять 
вступление, припев, музыкальное окончание. 
Продолжать учить брать дыхание перед 
началом песни, между музыкальными фразами. 

Упр. «Бубенчики» 
Е.Тиличеевой 
«Зимние подарки» 
С.Насуленко 
«Автобус» С.Насуленко 

Упр. «Бубенчики» 
Е.Тиличеевой 
«Зимние подарки» 
С.Насуленко 
«Автобус» С.Насуленко 

Упр. «Бубенчики» 
Е.Тиличеевой 
«Зимние подарки», 
«Новый Год» С. Ранда 

Упр.«Бубенчики» 
«Зимние подарки», 
«Самый добрый 
Дедушка» С.Насуленко 
«Новый Год» С.Ранда 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
д Продолжать учить детей выполнять движения в 

соответствии с 2-х ч.ф. произведения, 
самостоятельно менять их, двигаться 
подскоками. 

«Полька» 
Ю. Чичков 
(лад,подг.гр,д2,пр30) 

«Полька» Ю. Чичков «Полька» Ю. Чичков «Полька» Ю. Чичков 

И
гр

ы
 Способствовать развитию реакции движений, 

умению действовать слажено, создавать веселое 
настроение 

«Кот и мыши» (с46,пр37) «Догони меня» 
Любая веселая мелодия 
(с46) 

«Догони меня» Любая 
веселая мелодия (с46) 

«Догони меня» Любая 
веселая мелодия (с46) 

Д
М

И
 

Продолжать знакомить детей с детскими 
музыкальными инструментами, приемами 
игры. 

«Поездка по городу» 
Ю. Авдеев Металлофон, 
бубен, треугольник, 
клавесы, ритми. палочки, 
маракасы. 

«Поездка по городу» 
Ю. Авдеев  Металлофон, 
бубен, треугольник, 
клавесы, ритми. 
палочки, маракасы 

«Полька» Ю. Чичков 
Металлофон, бубен, 
треугольник, клавесы, 
ритми. палочки, 
маракасы 

«Полька» Ю. Чичков 
Металлофон, бубен, 
треугольник, 
клавесы, ритми. 
палочки, маракасы 

 
ДЕКАБРЬ - «Зимушка-зима в гости к нам пришла». 
 

 Программные задачи Тема: «Домашние птицы» Тема: «Животные Арктики и Антарктики» 



  

У
пр

аж
не

ни
е 

Учить детей вслушиваться в 
ритмический рисунок музыкального 
произведения, передавать его 
разнообразными движениями. 
Развивать координацию движений, 
умение сочетать речь и движение. 

«Маленький марш» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Снежинки- 
балеринки» 

«Маленький марш» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая гимнастика 
«Снежинки-балеринки» 

«Маленький марш» 
Т.Ломовой 
«Упражнение со 
снежинками» Пальчиковая 
гимнастика 
«Снежинки-балеринки» 

«Упражнение со 
снежинками» Пальчиковая 
гимнастика 
«Снежинки-балеринки» 

С
лу

ш
ан

ие
 

Учить детей различать средства 
выразительности в пьесе 
изобразительного характера. Отметить 
темповые и динамические особенности, 
учить детей самостоятельно 
характеризировать музыкальные 
образы. 

К.Сен-Санс 
«Карнавал животных» 
(«Слон») 

К.Сен-Санс «Карнавал 
животных» («Слон») 

«Зима» П И Чайковский 
Рассматривание картины 
А.В.Саврасова «Зима» 

«Зима» П И Чайковский 
Рассматривание картины 
А.В.Саврасова «Зима» 

П
ен

ие
 

Упражнять в чистом интонировании, 
удерживать интонацию на 
повторяющемся звуке. Учить детей петь 
легким звуком, в умеренном темпе, 
передавая различный характер песен. 
Учить импровизировать окончание 
мелодии, начатой взрослым. 

Упр. «Ёлочка» 
Ю.Слонова 
«Новый год» С.Ранда 
«Самый добрый 
дедушка» 

Упр. «Ёлочка» Ю.Слонова 
«Новый год» С.Ранда 
«Зимние подарки» 
«Самый добрый дедушка» 

Упр. «Ёлочка» Ю.Слонова 
«Новый год» С.Ранда 
«Самый добрый дедушка» 

Упр. «Снега-жемчуга» 
Пение знакомых детям 
песен. 



Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Побуждать детей к поиску 
выразительных движений для 
составления русского народного танца, 
импровизировать отдельные элементы. 
Учить детей исполнять элементы 
современного танца. 

«Зеркало» И.Штрауса «Зеркало» И. Штрауса «Зеркало» И.Штрауса 
«Хоровод с Дедом Морозом» 

«Приглашение» 
«Хоровод с Дедом 
Морозом» 

И
гр

ы
 Побуждать ребят передавать в развитии 

характерные черты игрового образа, 
двигаться в соответствии с муз. фразами. 

«Игра со звоночком» 
С.Ржавской 

«Игра со звоночком» 
С.Ржавской 

«Игра со звоночком» 
С.Ржавской 

«Догони меня» 

М Д
  Развивать чувства ритма «Определи по ритму» «Определи по ритму» «Определи по ритму» «Определи по ритму» 

 Программные задачи Тема «Зимние забавы. Зимние виды спорта» Тема: «В ожидании Нового года» 

У
пр

аж
не

ни
е 

Учить детей различать три части 
музыкального произведения, различные 
по характеру, передавать их 
особенности в движениях. Развивать 
координацию движений, умение 
сочетать речь и движение 

«Упражнение со 
снежинками» 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Мороз» 

«Упражнение со 
снежинками» 
Пальчиковая гимнастика 
«Мороз» 

«Сильные и лёгкие поскоки» 
Пальчиковая гимнастика 
«Мороз» 

«Сильные и лёгкие 
поскоки» Пальчиковая 
гимнастика 
«Мороз» 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Формировать музыкальную культуру на «Зима» П.Чайковский «Зима» П.Чайковский «Дед Мороз» Р.Шуман «Дед Мороз» 
основе знакомства с классической Рассматривание Рассматривание Р.Шуман 
музыкой. репродукции картины репродукции картины 
Учить детей образному восприятию Шишкина «Лес 

зимой» 
Шишкина «Зимний лес» 

музыки. Формировать представление о 



содержании музыки, жанре. Развивать 
умение определять характер пьесы. 

 
П

ен
ие

 
Упражнять детей в чистом 
интонировании поступенного движения 
мелодии вверх и вниз в пределах октавы. 
Учить детей петь в умеренном темпе, 
чётко пропевая каждое слово. 
Закреплять умение петь естественным 
голосом. 

Упр. «Снега-
жемчуга» 
«Голубые санки» 
М.Иорданского 
«Сапожок» 

Упр. «Снега-жемчуга» 
«Голубые санки» 
«Сапожок» 

Упр. «Снега-жемчуга» 
«Голубые санки» 
«Дед Мороз» 

Упр. «Снега- жемчуга» 
«Голубые санки» 
«Дед Мороз» 

 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Учить детей легко, изящно выполнять 
движения в танцах и хороводах, 
передавая характер музыки. Развивать 
умение сочетать выразительное пение и 
применение знакомых танцевальных 
движений в хороводе. 

«Приглашение» 
«Хоровод с Дедом 
Морозом» 

«Приглашение» 
«Танец снежинок» 

«Приглашение» 
«Танец снежинок» 

«Свободная пляска» «Танец 
снежинок» 

 

И
гр

ы
 

Учить детей двигаться в соответствии с 
музыкальными фразами. Начинать и 
заканчивать движение вместе с музыкой. 

«Будь ловким» «Будь ловким» «Будь ловким» 
«Догони варежку» 

«Догони варежку» 



 

Д
М

И
 

Продолжать учить детей играть на 
детских музыкальных инструментах в 
ансамбле и по одному. 

Озвучивание песни 
«Белоснежная зима» 

Озвучивание песни 
«Белоснежная зима» 

Озвучивание песни 
«Белоснежная зима» 

Озвучивание песни 
«Белоснежная зима» 

 
ЯНВАРЬ - «Человек и его здоровье». 
 
 Программные задачи Тема: «Человек. Новые 

истории доктора Айболита» 
Тема: «Одежда, обувь, головные 
уборы» 

Тема: «Город герой - 
Ленинград»   

У
пр

аж
не

ни
е 

Учить детей выполнять русский 
переменный шаг с пятки на носок, 
закреплять восприятие регистров 
музыки. Развивать координацию 
движений, умение сочетать речь и 
движение 

«Переменный 
шаг» р.н.м. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Гости» 

«Переменный 
шаг» р.н.м. 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Гости» 

«Плавные 
руки» Р. 
Глиэра 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Гости» 

«Плавные руки» 
Р.Глиера 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Вьюга» 

«Плавные руки» 
Р.Глиера 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Вьюга» 

«Плавные руки» 
Р.Глиера 
Пальчикова я 
гимнастика 
«Вьюга» 



С
лу

ш
ан

ие
 

Дать детям представление о 
музыкальном образе. 
Привлекать детей к слушанию музыки 
шуточного характера, учить различать в 
ней образы, выделять средства 
выразительности. 

«Дед Мороз» 
Р.Шуман 

«Шутка» 
И.Баха 

«Шутка» 
И.Баха 

«Детская полька» 
М.Глинки 

«Детская 
полька» 
М.Глинки 

«Детская 
полька» 
М.Глинки 

П
ен

ие
 

Чисто интонировать, пропевая подряд 
звуки трезвучия сверху вниз, различать 
звуки по высоте в пределах квинты: 
высокий, средний, низкий. Учить детей 
исполнять песню, передавая 
выразительно её задорный характер, 
совершенствовать умение чисто 
интонировать и пропевать на одном 
дыхании определенные фразы. 

Упр. 
«Снегири» 
«Коляда» 
р.н.п. 
«Снежные 
пушинки» 
В.Карасёвой 

Упр. 
«Снегири» 
«Коляда» 
р.н.п. 
«Снежные 
пушинки» 
В.Карасёвой 

Упр. 
«Снегири» 
«Коляда» 
р.н.п. 
«Снежные 
пушинки» 
В.Карасёвой 

Упр. 
«Метелица» 
Е.Тиличеевой 
Песни по выбору 
детей 

Упр. 
«Метелица» 
«Голубые 
санки» 
М.Иорданско го 
«К нам гости 
пришли» 
Ан.Александр 
ова 

Упр. 
«Метелица» 
«К нам гости 
пришли» 
Ан.Алексан 
дрова 
«Наша Родина 
сильна» 
А.Филиппен ко 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Учить детей изменять движения в 
соответствии с музыкальной фразой, 
выполнять полуприседание с 
выступлением ноги на пятку. 

Свободная 
пляска 

«Танец 
скоморохов» 
р.н.м. 

«Танец 
скоморохов» 
р.н.м. 

«Озорная 
полька» 
Н.Вересокина 

«Озорная 
полька» 
Н.Вересокина 

«Озорная 
полька» 
Н.Вересоки на 



И
гр

ы
 

Побуждать детей выразительно 
передавать характерные особенности 
персонажа, выраженные в музыке. 

«Береги 
обруч» 
В.Витлин 

«Береги 
обруч» 
В.Витлин 

«Береги 
обруч» 
В.Витлин 

 «Будь ловким» 
Н.Ладухина 

«Будь ловким» 
Н.Ладухина 

М
Д

И
 Развитие звуковысотного слуха  «Музыкальное 

лото» 
«Музыкальное 
лото» 

«Петушок» 
М.Красева 

«Петушок» 
М.Красева 

«Петушок» 
М.Красева 

Д
М

И
 Озвучивание знакомой пьесы. «Дед Мороз» 

Р.Шуман 
«Дед Мороз» 
Р.Шуман 

    

 
ФЕВРАЛЬ - «В ожидании весны». 
 Программные задачи Тема: «Морские обитатели Тема: «В гостях у сказки» 

У
пр

аж
не

ни
е Учить различать части, фразы музыкальных 

произведений, упр. в выполнении легких 
поскоков. Развивать координацию движений, 
умение сочетать речь и движение. 

«Кто лучше 
скачет?» Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастики 
«Солдатики» 

«Кто лучше скачет?» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастики 
«Солдатики» 

«Кто лучше скачет?» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Солдатики» 

«Кто лучше скачет?» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Солдатики» 



С
лу

ш
ан

ие
 Продолжать знакомить с патриотической 

песней. Привлекать детей к слушанию песни в 
исполнении хора и симфонического оркестра, 
обратить внимание на характер, содержание, 
предлагать высказываться о её характере. 

«Россия» 
Петряшева 

«Россия» Петряшева «Три танкиста» «Три танкиста» 

П
ен

ие
 

Упражнять детей в чистом интонировании 
мелодии и отдельных мелодических ходов, 
добиваться четкой артикуляции. 
Импровизировать окончание несложной 
мелодии, начатой взрослым, в определенной 
тональности. 

Упр. «Труба» 
Е.Тиличеева 
«К нам гости 
пришли» 
Ан.Александрова 
«Наша Родина 
сильна» 

Упр. «Труба» 
Е.Тиличеева 
«Наша Родина 
сильна» 
А.Филиппенко 
«Ты не бойся, мама» 
А.Ржавский 

Упр. «Труба» 
«Наша Родина сильна» 
«Ты не бойся, мама» 
А.Ржавский 
«Солнышко моё» 

Упр. «Труба» 
Е.Тиличеева 
«Наша Родина сильна» 
«Ты не бойся, мама» 
А.Ржавский« 
«Солнышко моё» 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Совершенствовать умение двигаться легко, 
ритмично поскоками; совершенствовать шаг с 
выставлением ноги на пятку, полуприсяд с 
поворотом туловища вправо, влево. Учить 
выполнять  вальсовые движения. 

«Пляска в кругу» 
р.н.м. 

«Пляска в кругу» 
р.н.м. 

«Вальс» 
П.И.Чайковского 

«Вальс» 
П.И.Чайковского 

И
гр

ы
 

Учить свободно ориентироваться в 
пространстве, выполнять простейшие 
перестроения, менять движения в соответствии 
с музыкальными фразами. 

«Игра с бубном» 
С.Ржавской 

«Игра с бубном» 
С.Ржавской 

«Игра с бубном» 
С.Ржавской 

«Лётчики на 
аэродроме» 
М.Раухвергера» 



М
Д

И
 Развивать творчество, побуждать детей к 

активным самостоятельным действиям 
«Выше – ниже» «Выше – ниже» «Выше – ниже» «Выше – ниже» 

 Программные задачи Тема: «День защитника Отечества. 
Мужские профессии» 

Тема: «Масленица. Народная игрушка» 
У

пр
аж

не
ни

е Выполнять простейшие перестроения, 
ориентироваться в пространстве. менять 
движения в соответствии с музыкальными 
фразами. Развивать координацию движений, 
умение сочетать речь и движение 

«Вальс» 
Ф.Бюргмюллера 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Солдатики» 

«Вальс» 
Ф.Бюргмюллера 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Солдатики» 

«Спокойная ходьба» 
Р.Рустамова 
Пальчиковая 
гимнастика «Мама, 
мама…» 

«Спокойная ходьба» 
Р.Рустамова 
Пальчиковая 
гимнастика «Мама, 
мама…» 

С
лу

ш
ан

 
ие

 
м

уз
ы

ки
 

Продолжать знакомить со структурой 3- 
частного музыкального произведения. 
Познакомить с композитором Р.Шуманом, его 
творчеством. 
Учить внимательно вслушиваться в слова песни, 
строить высказывания в процессе беседы о 
прослушанном произведении. 

«Смелый наездник» 
Р.Шумана Показ 
иллюстраций, 
чтение 
стихотворений. 

«Смелый наездник» 
Р.Шумана Показ 
иллюстраций, чтение 
стихотворений. 

«Смелый наездник» 
Р.Шумана Показ 
иллюстраций, чтение 
стихотворений. 

«Горница- узорница» 
Агафонова (песня о 
бабушке) 



П
ен

ие
 

Формировать певческие навыки, умение петь 
лёгким звуком, брать дыхание перед началом 
песни, между музыкальными фразами. 
Эмоционально передавать характер мелодии. 

Упр. «Барабан» 
Е.Тиличеевой 
«Ты не бойся, мама» 
А.Ржавский «Маму 
я люблю» 
«Серенада для 
девочек» Арсеева 

Упр. «Барабан» 
Е.Тиличеевой 
«Маму я люблю» 
«Бабушка моя» 
«Серенада для 
девочек» Арсеева 

Упр. «Барабан» 
Е.Тиличеевой 
«Маму я люблю» 
«Бабушка моя» 
«Серенада для девочек» 
Арсеева 

Упр. «Барабан» 
Е.Тиличеевой 
«Маму я люблю» 
«Весенняя песенка» 
«Серенада для 
девочек» Арсеева 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Формировать навыки исполнения танцевальных 
движений вальса. Учить самостоятельно 
переходить от умеренного к быстрому темпу, 
менять движения в соответствии с 
музыкальными фразами. 

«Вальс» 
П.И.Чайковского 

«Вальс» 
П.И.Чайковского 

«Танец с ложками» 
р.н.м. «Модницы» 

«Танец с ложками» 
р.н.м. 
«Модницы» 

И
гр

ы
 Побуждать детей к поискам выразительных 

движений для передачи в развитии музыкально-
игрового образа. 

«Лётчики на 
аэродроме» 
М.Раухвергера» 

«Лётчики на 
аэродроме» 
М.Раухвергера» 

«Лётчики на аэродроме» 
М.Раухвергера» 

«Кот Васька» 
Г.Лобачёва, 
Н.Фрепкель 

М
Д

И
 Совершенствовать звуковысотный слух «Ступеньки» «Ступеньки» «Ступеньки» «Ступеньки» 

 
МАРТ - «Мой дом, мое окружение». 
 

 Программные задачи Тема: «Весна пришла» Тема: «8 марта. Женские профессии» 



У
пр

аж
не

ни
е 

Учить детей вслушиваться в ритмический 
рисунок музыкального произведения, 
передавать его разнообразными движениями. 
Развивать координацию движений, умение 
сочетать речь и движение. Продолжать 
знакомить с р.н. танцевальными движ. (полочка, 
ковырялочка, присядка и др.) 

«Гавот» Ф.Госсека 
(Ходьба с 
остановками) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Мама, мама…» 

«Гавот» Ф.Госсека 
(Ходьба с 
остановками) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Мама, мама…» 

«Гавот» 
Ф.Госсека(Ходьба с 
остановками) 
Пальчиковая 
гимнастика «Братья» 

«Учить плясать по- 
русски» Л.Вишкарёва 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Братья» 

С
лу

ш
ан

ие
 

Приобщать детей к слушанию русской народной 
музыки, продолжать знакомить со звучанием 
русских народных инструментов. Учить детей 
различать средства музыкальной 
выразительности. 

«Горница-
узорница» 
Агафонова (песня 
о бабушке) 

«Горница-узорница» 
Агафонова (песня о 
бабушке) 

«Русская изба» 
А.Леоновой 
Рассматривание 
иллюстраций, чтение 
стихотворений о 
русском быте, русской 
избе. 

«Русская изба» 
А.Леоновой 
Рассматривание 
иллюстраций, чтение 
стихотворений о 
русском быте, русской 
избе. 



П
ен

ие
 

Упражнять в чистом интонировании, 
удерживать интонацию на повторяющемся 
звуке. Учить детей петь легким звуком, в 
умеренном темпе, передавая различный 
характер песен. Учить импровизировать 
окончание мелодии, начатой взрослым. 

Упр. «Паровоз» 
В.Карасёвой 
«Бабушка моя» 
«Весенняя 
песенка» 

Упр. «Паровоз» 
В.Карасёвой 
«Весенняя песенка» 
«Птичий дом» 
Ю.Слонова 

Упр. «Паровоз» 
В.Карасёвой 
«Весенняя песенка» 
«Птичий дом» 
Ю.Слонова 
«Тяв-тяв» В.Герчик 

Упр. «Паровоз» 
В.Карасёвой 
«Птичий дом» 
Ю.Слонова 
«Тяв-тяв» В.Герчик 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Побуждать детей к поиску выразительных 
движений для составления русского народного 
танца, импровизировать отдельные элементы. 
Учить детей исполнять элементы современного 
танца. 

«Танец с ложками» 
р.н.м. 

«Задорный танец» 
Н.Ладухина 

«Задорный танец» 
Н.Ладухина 

«Задорный танец» 
Н.Ладухина 

И
гр

ы
 Побуждать ребят передавать в развитии 

характерные черты игрового образа, двигаться в 
соответствии с музыкальными фразами. 

Игра с пением 
«Как на тоненький 
ледок» 

Игра с пением «Как на 
тоненький ледок» 

«Гори-гори, ясно» «Гори-гори, ясно» 

Д
М

И
 Продолжать учить озвучивать на детских 

музыкальных инструментах русские народной 
мелодии. 

«Ой, хмель, мой 
хмель» р.н.м. 

«Ой, хмель, мой 
хмель» р.н.м. 

«Ой, хмель, мой 
хмель» р.н.м. 

 

 

Программные задачи Тема: «Моя семья. Дом, в котором я живу» Тема: «Мебель. Бытовая техника», «Посуда» 



У
пр

аж
не

ни
е 

Учить воспринимать музыкальные 
произведения (двухчастные), определить его 
характер, выполнять самостоятельно 
соответствующие движения с предметом. 
Развивать координацию движений, умение 
сочетать речь и движение 

«Учить плясать по-
русски» 
Л.Вишкарёва 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Братья» 

«Учить плясать по- 
русски» Л.Вишкарёва 

«Учить плясать по- 
русски» Л.Вишкарёва 

«Передача платочка» 
Т.Ломовой 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Приобщать детей к слушанию русской народной 
музыки, продолжать знакомить со звучанием 
русских народных инструментов. Учить детей 
различать средства музыкальной 
выразительности. Развивать тембровый слух. 

Слушание русской 
народной музыки, 
песен в 
исполнении 
русских народных 
инструментов. 

Слушание русской 
народной музыки, 
песен в исполнении 
русских народных 
инструментов. 

«Жаворонок» 
М.Глинки 

«Жаворонок» М.Глинки 
Чтение стихотворения 
В.Берестова 
«Жаворонок» 



П
ен

ие
 

Упражнять в чистом интонировании, 
удерживать интонацию на повторяющемся 
звуке. Учить детей петь легким звуком, в 
умеренном темпе, передавая различный 
характер песен. Учить импровизировать 
окончание мелодии, начатой взрослым. 
Продолжать учить брать дыхание перед началом 
песни, между музыкальными фразами. 

Упр. «Паровоз» 
В.Карасёвой 
«Птичий дом» 
Ю.Слонова 
«Тяв-тяв» 
В.Герчик 

Упр. «Барабан» 
Е.Тиличеевой 
«Тяв-тяв» В.Герчик 
«Земля – наш дом» 
М.Долинова 

Упр. «Барабан» 
Е.Тиличеевой 
«Тяв-тяв» В.Герчик 
«Земля – наш дом» 
М.Долинова 

Упр. «Барабан» 
Е.Тиличеевой 
«Разноцветная планета» 
Т.Смирновой 
«Земля – наш дом» 
М.Долинова 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Побуждать детей к поиску выразительных 
движений для составления русского народного 
танца, импровизировать отдельные элементы. 
Учить детей исполнять элементы современного 
танца. 

«Задорный танец» 
Н.Ладухина 

Хоровод «Веснянка» Хоровод «Веснянка» Хоровод 
«Веснянка» «Танец с 
платочками» 

И
гр

ы
 

Соблюдать правила игры. Учить свободно 
ориентироваться в пространстве, менять 
движения в соответствии с музыкальными 
фразами. 

«Гори-гори, ясно» «Гори-гори, ясно» «Гнёздышко» «Гнёздышко» 



М
Д

И
 

Развивать тембровый слух. «На чём играю?» 
(звучание русских 
народных 
инструментов) 

«На чём играю?» 
(звучание русских 
народных 
инструментов) 

«На чём играю?» 
(звучание русских 
народных 
инструментов) 

 

 
АПРЕЛЬ - «Весна». 
 

 Программные задачи Тема: «Книжкина неделя» Тема: «Детям об авиации и космонавтике» 
  

У
пр

аж
не

н 
ие

 

Продолжать учить детей самостоятельно 
выполнять русские танцевальные движения. 
Развивать координацию движений, умение 
сочетать речь и движение. 

«Передача 
платочка» 
(передай 
звёздочку) 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Птичка» 

«Передача платочка» 
(передай звёздочку) 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Птичка» 

«Поспи и попляши» Т. 
Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика «Птичка» 

«Поспи и попляши» Т. 
Ломовой Пальчиковая 
гимнастика «Птичка» 

 



 С
лу

ш
ан

и
е 

Учить детей различать средства 
выразительности в пьесе изобразительного 
характера. Отметить темповые и 
динамические особенности, учить детей 
самостоятельно характеризировать 
музыкальные образы. 

«Жаворонок» 
М.Глинки Чтение 
стихотворения 
В.Берестова 
«Жаворонок» 

«Музыка» Струве 
Чтение стихотворений 
о музыке 
«Музыка неба», «Моя 
музыка» 

«Музыка» Струве 
Чтение стихотворений 
о музыке 
«Музыка неба», «Моя 
музыка» 

«Музыка» Струве 
Чтение стихотворений о 
музыке 
«Музыка неба», «Моя 
музыка» 

П
ен

ие
 

Упражнять детей в чистом интонировании 
мелодии, добиваться чистого интонирования, 
учить протягивать половинные ноты. Учить 
выразительно, исполнять песни различного 
характера, петь легко, соблюдая ритм, 
отчетливо произносить слова, правильно 
передавать мелодию. 

Упр. «Барабан» 
Е.Тиличеевой 
«Разноцветная 
планета» 
Т.Смирновой 
«Песенка друзей» 
В.Герчик 

Упр. «Тучка» закличка 
«Разноцветная 
планета» Т.Смирновой 
«Песенка друзей» 
В.Герчик 

Упр. «Тучка» закличка 
«Песенка друзей» 
В.Герчик 
«Берёзка» 
Е.Тиличеевой 

Упр. «Тучка» закличка 
«Песенка друзей» 
В.Герчик 
«Берёзка» Е.Тиличеевой 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Учить выразительному исполнению танца в 
соответствии с характером музыки 
(композиция выполняется на невысоких 
поскоках, хлопках и легких пружинистых 
приседаниях) 

«Танец с 
платочками» 

«Танец с платочками» «Хоровод цветов» «Хоровод цветов» 

И
гр

ы
 Закреплять умение выразительно исполнять 

игровые действия, эмоционально передавая в 
движении игровые образы. 

«Гнёздышко» «Гнёздышко» Игра с пением 
«Ворон» 

Игра с пением «Ворон» 



Д
М

И
 Продолжать учить озвучивать на детских 

музыкальных инструментах знакомые пьесы. 
«Жаворонок» 
М.Глинки 

«Жаворонок» 
М.Глинки 

«Жаворонок» 
М.Глинки 

 

 
Программные задачи Тема: «Лес и его обитатели» Тема: «Что растет в детском саду. Путешествие 

в уголок природы» 
У

пр
аж

не
ни

е 

Побуждать детей передавать особенности 
музыки в движении. Закреплять имеющиеся у 
детей навыки и умения. 
Развивать координацию движений, умение 
сочетать речь и движение 

«Поспи и 
попляши» Т. 
Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Капельки» 

«Упражнение с 
цветами» Т. Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Капельки» 

«Упражнение с 
цветами» С.Майкапара 

«Марш-парад» 
Матусовский 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Развивать у детей представление об 
изобразительных возможностях музыки, 
учить детей различать средства музыкальной 
выразительности. Учить детей чувствовать 
фразировку пьесы, динамические и темповые 
изменения. 

«Апрель» 
П.И.Чайковский 
Рассматривание 
иллюстрации 
картины Шишкина 
«Лес весной» 

«Апрель» 
П.И.Чайковский 
Рассматривание 
иллюстрации картины 
Шишкина «Лес 
весной» 

«Апрель» 
П.И.Чайковский 
Рассматривание 
иллюстраций картины 
А.Саврасова «Грачи 
прилетели» 

«День Победы» 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению. 



П
ен

ие
 

Упражнять детей в чистом интонировании 
мелодии и отдельных интервалов, 
формировать правильное дыхание, умение 
петь протяжно, напевно. Учить детей 
начинать пение после вступления, правильно 
брать первый звук. Совершенствовать 
песенное творчество. 

Упр. «Тучка» 
закличка 
«Берёзка» 
Е.Тиличеевой 
«Улыбка» 
Шаинского 

Упр. «Тучка» закличка 
«Берёзка» 
Е.Тиличеевой 
«Улыбка» Шаинского 
«Весна красна идёт» 
Петряшевой 

Упр. «Бабочка» 
«Птичий дом» 
Ю.Слонова 
«Улыбка» Шаинского 
«Тяв-тяв» В.Герчик 
«Весна красна идёт» 
Петряшевой 

Упр. «Бабочка» 
«Птичий дом» 
Ю.Слонов 
«Тяв-тяв» В.Герчик 
«Весна красна идёт» 
Петряшевой 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Работать над выразительностью, легкостью 
движения танца, добиваясь раскованности, 
естественности движения детей. Побуждать 
детей самостоятельно выразительно 
выполнять движения в соответствии с 
музыкой. 

«Хоровод цветов» 
Свободная пляска 

«Хоровод цветов» 
Свободная пляска 

«Вальс» Штраус» «Вальс» Штраус» 

И
гр

ы
 

Учить действовать самостоятельно в 
музыкальных играх, на подражая друг другу. 
Использование иллюстраций, чтение 
стихотворений. 

Игра с пением 
«Веснянка» 

Игра с пением 
«Веснянка» 

Игра с пением 
«Веснянка» 

Игра с пением 
«Веснянка» 
«Найди игрушку» 
Г.Фрида 

Д
М

 И
 Учить играть на металлофоне мелодию 

по одному и в группах. 
.«Громко, тихо 
запоём» 

.«Громко, тихо запоём» .«Громко, тихо запоём»  

 



 МАЙ - «Наш город». 
 Программные задачи Тема: «Все о 

птицах» 
Тема: «День 
победы» 

Тема: «Мы едем, едем, едем. 
(транспорт)» 

Тема: «С днём 
рождения, 
Санкт –
Петербург!» 

У
пр

аж
не

ни
е Учит. детей энергично, легко выполнять прыжки на 

месте и с продвижением вперед. Ходить  по кругу, 
врассыпную, не наталкиваясь друг на друга 
хороводным шагом. 
Развивать координацию движений, умение сочетать 

речь и движение. 

«Марш-парад» 
Матусовский 

«Марш-парад» 
Матусовский 

«Упражнение с 
цветами» 
С.Ивлева 

«Упражнение с 
цветами» 
С.Ивлева 
Пальчиковая игра 
«На лугу» 

«Упражнение с 
цветами» 
С.Ивлева 
Пальчиковая 
игра «На лугу» 

С
лу

ш
ан

ие
 

Продолжать знакомство с патриотической песней. 
Продолжать учить различать жанры музыкальных 
произведений, высказываться самостоятельно об их 
характере. 

«День 
Победы» 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению. 

Слушание 
песен о великой 
Победе. 
Рассматривани

е иллюстраций к 
муз. произв. 

Слушание песен 
о великой 
Победе. 
Рассматривание 

иллюстраций к 
музыкальным 
произведениям. 

«Лето» 
А.Вивальди 

«Лето» 
А.Вивальди 



П
ен

ие
 

Учить детей передавать в пении характер песни, 
чисто интонировать мелодию, определять 
вступление, припев, музыкальное окончание. 
Эмоционально предавать характер мелодии, петь 
умеренно, громко, тихо. 

Упр. 
«Бабочка» 
«Птичий дом» 

Ю.Слонова 
«Ветераны» 

П.Смирнова 

Упр. Птичка» 
«Дети Земли» 

Метлов 
«Ветераны» 

П.Смирнова 

Упр. Птичка» 
«Дети Земли» 

Метлов 
«Гуси» 

А.Филиппенко 
«Ветераны» 

П.Смирнова 

Упр. Птичка» 
«Дети Земли» 

Метлов 
«Гуси» 

А.Филиппенко 

Упр. Птичка» 
«Дети Земли» 

Метлов 
«Солнышко» 

Метлов 
«Гуси» 

А.Филиппенко 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Способствовать формированию навыков 
исполнения танцевальных движений (хороводный 
шаг, кружение на шаге, змейка и т.д.). Познакомить с 
русским хороводом. 

«Вальс» Штраус» «Вальс» 
Штраус» 

«Чеботуха» 
р.н.м. 

«Чеботуха» 
р.н.м. 

И
гр

ы
 

Способствовать развитию творческих навыков, 
умению действовать слажено. Развитие 
диатонического слуха. 

«Будь внимательный» Г.Фрида «Будь 
внимательный» 
Г.Фрида 

«Ёжик и 
мышки» 
М.Красева 

«Ёжик и 
мышки» 
М.Красева 
Знакомые игры 
по желанию 
детей 



М
Д

И
 Развитие диатонического слуха .«Громко, тихо запоём» «Часики» Ф. 

Вольфензона 
«Часики» Ф. 

Вольфензона 
 

 
3.1.6.Комплексно-тематическое планирование работы с детьми старшей группы  
СЕНТЯБРЬ - «Я в детском саду». 
 Программные задачи Тема: «День знаний» Тема: «Безопасность» 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

У
пр

аж
н 

ен
ие

 

Учить детей выполнять простейшие перестроения. Развивать 
внимание, умение ориентироваться в пространстве, формировать 
правильную и четкую координацию движений. 

Пальчиковая 
гимнастика 
«Алфавит» 

«Физкульт-ура» 
Ю.Чичков 
(лад.с.6) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Алфавит» 

«Физкульт-ура» 
Ю.Чичков 
(лад.с.6) 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Алфавит» 

«Бубенцы» 
В.Витлин 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Алфавит» 

С
лу

ш
ан

ие
 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, 
воспитывать художественно- эстетический вкус. Развивать 
словарный запас для определения жанра, характера музыкального 
произведения,  средства музыкальной выразительности. 

Песня, марш, танец 
(произведения по 
выбору муз рук.) 

«Вальс игрушек» 
Ю.Ефимов (лад 
с.11) 

«Вальс игрушек» 
Ю.Ефимов 

«Вальс 
игрушек» 
Ю.Ефимов 



П
ен

ие
 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 
координацию, обращать внимание на  чёткую артикуляцию. 
Закреплять умение петь самостоятельно, коллективно, 
индивидуально. 

«Солнышко» 
А.Андрейченко 

Упр. «В школу» 
«Солнечный 
зайчик» 
В.Голиков (лад 
с.328) 
«Осень золотая» 
С.Ранда 

Упр. «В школу» 
«Солнечный 
зайчик» 
В.Голиков  (лад 
с.328) 
«Осень золотая» 
С.Ранда 

Упр. «В школу» 
«Солнечный 
зайчик» 
В.Голиков(лад 
с.328) 
«Осень золотая» 
С.Ранда 

Т
ан

ец
 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений с 
предметами. Способствовать развитию творческой активности 
детей, совершенствовать умение импровизировать под музыку 
соответствующего характера. 

Свободная пляска. 
Р.Н.М. 

Танцевальная 
импровизация.(С 
листьями. 
Лад.с.10) 

Танцевальная 
импровизация.(С 
листьями. 
Лад.с.10) 

Танцевальная 
импровизация.(
С листьями. 
Лад.с.10) 

И
гр

а 

Развивать внимание, реакцию, умение ориентироваться в 
пространстве. Соблюдать правила игры, действовать в коллективе. 

«Почтальон» (Лад с. 
9) 

«Почтальон» 
(Лад с. 9) 

«Почтальон» 
(Лад с. 9) 

«Почтальон» 
(Лад с. 
9) 

М
Д

И
 Познакомить детей с мажорным и минорным ладами. 

Развивать чувство ритма 
 «Ежик и бычок» 

(ладс.8) 
«Ежик и бычок» 
(ладс.8) 

«Ежик и бычок» 
(ладс.8) 

 Программные задачи Тема: «Игрушки» Тема: «День дошкольного 
работника» 



У
пр

аж
не

ни
е 

Закреплять умение двигаться соответственно двухчастной форме 
музыкального произведения, учить прыгать легко, энергично. 
Развивать координацию движений, умение сочетать речь и 
движение 

  «Прыжки» 
«Этюд» 
Л. Шитте 
Пальчиковая 
гимнастика «По 
грибы» 

«Прыжки» 
«Этюд» Л. 
Шитте 
Пальчиковая 
гимнастика «По 
грибы» 

С
лу

ш
ан

ие
 м

уз
ы

ки
 Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: темп, 

ритм, динамика. Способствовать развитию мышления, фантазии, 
памяти, слуха. 
Развивать творческое воображение, фантазию, продолжать 
приобщать детей к слушанию классической музыки. 

«Осенняя песнь» 
П.Чайковский 
Рассматривание 
иллюстраций к 
пьесе, чтение 
стихотворений об 
осени. 

«Осенняя песнь» 
П.Чайковский 
Рассматривание 
иллюстраций к 
пьесе, чтение 
стихотворений об 
осени. 

«Осенняя песнь» 
П.Чайковский 
Рассматривание 
иллюстраций к 
пьесе, чтение 
стихотворений об 
осени. 

«Осенняя 
песнь» 
П.Чайковский 
Рассматривание 
иллюстраций к 
пьесе, чтение 
стихотворений 
об осени. 



П
ен

ие
 

Учить чисто интонировать мелодию, закреплять умение петь 
индивидуально, коллективно, с музыкальным сопровождением и 
без него. Учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы. 

Упр. «Осенняя 
считалка» 
«Солнечный 
зайчик» В. Голиков 
(лад с.328) 
«Осень золотая» С. 
Ранда 

Упр. «Осенняя 
считалка» 
«Солнечный 
зайчик» 
В.Голиков (лад 
с.328) 
«Осень золотая» 

  

Упр. «Осенняя 
считалка» 
«Солнечный 
зайчик» 
В.Голиков 
(лад с.328) 
«Осень золотая» 

 

Упр. «Осенняя 
считалка» 
«Солнечный 
зайчик» 
В.Голиков (лад 
с.328) 
«Осень золотая» 

 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
д 

Продолжать развивать умение двигаться под музыку ритмично, 
согласно темпу и характеру музыкального произведения. 

«Отвернись-
повернись» 
Т.Ломова (Лад 
ст.с196) 

«Отвернись-
повернись» 
Т.Ломова (Лад 
ст.с196) 

«Отвернись- 
повернись» 
Т.Ломова (Лад 
ст.с196) 

«Отвернись- 
повернись» 
Т.Ломова (Лад 
ст.с196) 

И
гр

ы
 Содействовать проявлению активности и самостоятельности в 

игре. Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в 
движениях музыкальных образов  

«Леший» 
С.Насуленко 

«Леший» 
С.Насуленко 

«Леший» 
С.Насуленко 

«Леший» 
С.Насуленко 

Д
М

И
 

Продолжать учить детей играть на детских музыкальных 
инструментах. ритмично, в ансамбле. Формировать основы 
безопасности при игре на металлофоне, бубне, треугольнике, 
клавесах, ритмических палочках, ксилофоне. 

 
Игра «Оркестр» 

 
Игра «Оркестр» 

 
Игра «Оркестр» 

 
Игра «Оркестр» 

 
ОКТЯБРЬ - «Осеннее настроение». 
 



 Программные задачи Тема: «Старикам везде у нас почет», «Дары осени: 
овощи, фрукты, грибы» 

Тема: «Откуда хлеб пришел?»,  «Золотая 
осень» 

У
пр

аж
не

ни
е 

Закреплять умение двигаться 
соответственно двухчастной форме 
музыкального произведения, учить 
выполнять боковой галоп, поскоки  
легко, энергично. 
Развивать координацию движений, 
умение сочетать речь и движение 

«Марш» Ж.Люлли 
(с38,пр17) 
«Боковой галоп» 
((с38,пр18) 
Пальчиковая гимн. 
«Друзья» 

«Марш» 
Ж.Люлли 
(с38,пр17) 
«Боковой галоп» 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Друзья» 

«Поскоки и 
сильный шаг», 
«Упр. для рук» 
Т.Вилькорейска
я (с42.пр30) «В 
гости»- 
пальч.гим. 

«Поскоки и сильный 
шаг», 
«Упр. для рук» 
Т.Вилькорейск ая 
(с42.пр30) 
«В гости»- 
пальч.гимн- ка(с43) 

«Поскоки и 
сильный шаг», 
«Упр. для рук» 
Т.Вилькорейск ая 
(с42.пр30) 
«В гости»- 
пальч.гимн- 

( 43) 

С
лу

ш
ан

ие
 

Продолжать приобщать детей к муз. 
культуре, воспитывать художественно-
эстетический вкус. Познакомить детей с 
мелодией Государственного гимна РФ. 
Способствовать развитию мышления, 
фантазии, памяти, слуха. 

«Наш край» 
Д.Кабалевский 
Чтение 
стихотворения 
«Моя Родина» 

«Наш край» 
Д.Кабалевский 
Чтение 
стихотворения 
«Мой дом» 

«Гимн РФ» 
Чтение 
стихотворения 
«Символ 
России» 

«Гимн РФ» Чтение 
стихотворения 
«Символ России» 

«Гимн РФ» 



П
ен

ие
 

Учить чисто интонировать мелодию, 
закреплять умение петь индивидуально, 
коллективно, с музыкальным 
сопровождением и без него. Продолжать 
развивать навыки восприятия звуков по 
высоте в пределах квинты – терции. 
Развивать музыкальную память. 
Рассматривание иллюстраций, чтение 
стихотворений. 

«Облака»-упр. 
И.Светлова. 
«Песенка- 
чудесенка» 
М.Протасов 
«Детский сад» 
Е.Арсеев 

«Облака»-упр. 
И.Светлова. 
«Песенка- 
чудесенка» 
М.Протасов 
«Детский сад» 
Е.Арсеев 

«Облака»-упр. 
И.Светлова. 
«Песенка- 
чудесенка» 
М.Протасов 
«Детский сад» 
Е.Арсеев 

«Облака»-упр. 
И.Светлова. 
«Песенка- чудесенка» 
М.Протасов 
«Детский сад» 
Е.Арсеев 

«Облака»-упр. 
И.Светлова. 
«Песенка- 
чудесенка» 
М.Протасов 
«Детский сад» 
Е.Арсеев 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Продолжать развивать умение двигаться 
под музыку ритмично, согласно темпу и 
характеру музыкального произведения. 

«Полька» (с33- 
пр25)Ю.Чичков 

«Полька» (с33- 
пр25) Ю.Чичков 

«Полька» (с33- 
пр25) Ю.Чичков 

«Полька» (с33- пр25) 
Ю.Чичков 

«Полька» (с33- 
пр25) Ю.Чичков 

И
гр

ы
 

Содействовать проявлению активности и 
самостоятельности. 

«Кто скорее?» 
Л.Шварц 
(с34,пр26) 

«Кто скорее?» 
Л.Шварц 
(с34,пр26) 

«Кто скорее?» 
Л.Шварц 
(с34,пр26) 

«Кто скорее?» 
Л.Шварц (с34,пр26) 

«Кто скорее?» 
Л.Шварц 
(с34,пр26) 



М
Д

И
 Развивать звуковысотный слух. «Звуки разные 

бывают» 
«Звуки разные 
бывают» 

«Звуки разные 
бывают» 

«Звуки разные 
бывают» 

«Звуки разные 
бывают» 

 
НОЯБРЬ - «Мир вокруг нас». 
 
 Программные задачи Тема: «Наша родина - Россия» Тема: «Давайте дружить» 

У
пр

аж
не

ни
е 

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и 
бег). Учить марширо- вать вместе со всеми и индивидуально, 
бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 
Выполнять элементарные перестроения на хороводном шаге. 

«Хороводный 
шаг» 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Друзья» 

«Хороводный 
шаг» Пальчиковая 
гимнастика «В 
лесу» (английский 
фольклор) 

«Лёгкий бег, марш» 
Пальчиковая 
гимнастика 
«В лесу» 
(английский 
фольклор) 

«Лёгкий бег, 
марш» 
Пальчиковая 
гимнастика «В 
лесу» (английский 
фольклор) 

С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: 
темп, ритм, динамика Развивать творч. воображение, 
фантазию, продолжать приобщать детей к слушанию 
классической музыки. При анализе музыкальных 
произведений учить ясно излагать свои чувства, мысли, 
эмоционально восприятия и ощущения. 
Продолжать знакомить с творчеством М.Глинки 

«Гимн РФ» 
«Наш край» 

«Детская полька» 
М.Глинка 

«Детская полька» 
М.Глинка 

«Детская полька» 
М.Глинка 



П
ен

ие
 

Закреплять практические навыки выразительного 
исполнения песен в пределах от «до» первой октавы до «ре» 
второй октавы; Закреплять умение петь самостоятельно, с 
музыкальным сопровождением и без него. 

Упр. «Лиса по 
лесу ходила» 
русская 
народная песня 
«Виноватая 
тучка» Ю.Энтин 
«Осень» 
С.Захаровой 

Упр. «Лиса по 
лесу» 
«Осень пришла» 
Асеева 
«Виноватая тучка» 
Ю.Энтин 

Упр. «Лиса по лесу» 
«Пых-пых, самовар» 
«Осень пришла» 
«Виноватая тучка» 
Ю.Энтин 

Упр. «Лиса 
полесу» 
«Пых-пых, 
самовар» 
«Осень пришла» 
«Виноватая тучка» 
Ю.Энтин 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Продолжать учить детей правильно исполнять танцевальные 
движения: кружение парами, чередование хлопков, 
притопов. Развивать умение двигаться под музыку ритмично 
и согласно темпу и характеру музыкального произведения. 

«Парный танец» 
(финская 
пляска) 

«Парный танец» Свободная пляска 
(р.н.м.) 

«Весёлая полечка» 

И
гр

ы
 Различать и передавать в движении изменение характера 

музыки. Учить исполнять элементы русской пляски в 
простейшей композиции. 

Игра «Плетень» 
(русская 
народная игра) 

Игра «Плетень» Игра «Плетень» Игра «Плетень» 

М
Д

И
 

Развивать музыкальную память.   «Повтори мелодию» «Повтори 
мелодию» 

Д
М

И
 Продолжать учить играть на металлофоне простейшие 

знакомые попевки. Развивать звуковысотный слух. 
«Горошина» «Горошина»   



 Программные задачи Тема: «Удивительное рядом» Тема: «Разговор о маме», «Домашние 
животные и их детеныши» 

У
пр

аж
не

ни
е 

Развивать координацию движений, ощущение метрической 
пульсации. упражнять в легком беге, беге с высоким 
подниманием коленей; совершенствовать умение детей 
ориентироваться в пространстве. 

«Шагают 
девочки и 
мальчики» 
В.Золотарёва 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчики-
мальчики» 

«Упражнение со 
снежинками» 
Глиэр 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчики- 
мальчики» 

«Упражнение со 
снежинками» Глиэр 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчики- 
мальчики» 

«Упражнение со 
снежинками» 
Глиэр 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Пальчики- 
мальчики» 

С
лу

ш
ан

ие
 м

уз
ы

ки
 

Учить детей различать средства музык. выразительности; 
понимать и любить красоту музыки, поэтического слова. 
Развивать у детей представление об изобразительных  
возможностях музыки. Определить характер, жанр, 
динамические оттенки. Продолжать знакомить с 
творчеством Чайковского. 

«Ноябрь» 
П.И.Чайковский 
Чтение 
стихотворений, 
рассматривание 
иллюстраций  к 
картине 
А.М.Васнецова 
«Осенняя 
ветка» 

«Ноябрь» 
П.И.Чайковский 
Чтение 
стихотворений, 
рассматривание 
иллюстраций  к 
картине 
А.М.Васнецова 
«Осенняя ветка» 

«Ноябрь» 
П.И.Чайковский 
Чтение 
стихотворений, 
рассматривание 
иллюстраций  к 
картине 
А.М.Васнецова 
«Осень» 

«Ноябрь» 
П.И.Чайковский 
Чтение 
стихотворений, 
рассматривание 
иллюстраций к 
картине 
А.М.Васнецова 
«Осень» 



П
ен

ие
 

Упражнять в спокойном исполнении песен, мягко 
заканчивать музыкальную фразу, чисто интонировать 
чистую кварту. Учить детей петь эмоционально, точно 
соблюдая динамические оттенки, смягчая концы фраз. 
Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте 
в пределах квинты – терции. 
Развивать музыкальную память. 

Упр. 
«Бубенчики» 
Е.Тиличеевой 
«Зимушка, 
зима» 
«Почемучки» 

Упр. «Бубенчики» 
Е.Тиличеевой 
«Зимушка, зима» 
«Здравствуй, 
Новый год» 

Упр. «Бубенчики» 
Е.Тиличеевой 
«Зимушка, зима» 
«Простая песенка» 
«Здравствуй, Новый 
год» 

Упр. «Бубенчики» 
Е.Тиличеевой 
«Зимушка, зима» 
«Простая песенка» 
«Здравствуй, 
Новый год» 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
д

 

Побуждать детей легко исполнять танец, выразительно 
передавать игровое содержание танца. 

«Русская зима» «Русская зима» 
Хоровод «Дед 
Мороз» 

«Игрушки» 
Хоровод «Дед 
Мороз» 

«Игрушки» 
Хоровод «Дед 
Мороз» 

И
гр

ы
 

Учить внимательно следить за развитием муз. предложения, 
вовремя вступать на свою фразу, передавая ритм. рисунок. 

«От мороза 
убежим» 

«От мороза 
убежим» 

«От мороза 
убежим» 

«От мороза 
убежим» 

М
Д

И
 Развивать динамическое восприятие, тембра, памяти.  «Наш оркестр» «Наш оркестр» «Наш оркестр» 

 
ДЕКАБРЬ - «Зимушка-зима в гости к нам пришла». 



 Программные задачи Тема: «Домашние птицы» Тема: «Животные Арктики и Антарктики» 

У
пр

аж
не

н 
ие

 

Учить выполнять движения  соответственно 
двухчастной форме музыки и силе ее звучания 
(громко, тихо); самостоятельно начинать и 
заканчивать движение. Развивать координацию 
движений, умение сочетать речь и движение. 

«Кто лучше скачет?» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика «Ёлка» 

«Кто лучше скачет?» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика «Ёлка» 

«Кто лучше скачет?» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика «Ёлка» 

«Качание рук» 
В.Иванникова 
Пальчиковая 
гимнастика «Ёлка» 

С
лу

ш
ан

ие
 

Продолжать приобщать детей к музыкальной 
культуре, воспитывать художественно- 
эстетический вкус. Рассказать детям о 
композиторах Г.Свиридове и Э.Григе. 
Знакомить с выразительным средством музыки 
– ритмом. Закреплять умение отмечать смену 
частей пьесы. Привлекать внимание детей к 
слушанию музыки в исполнении 
симфонического оркестра. 

«Зима пришла» 
Г.Свиридова 

«Зима пришла» 
Г.Свиридова 
Рассматривание 
иллюстрации 
картины Левитана 
«Лес» 

«Зима пришла» 
Г.Свиридова 
Рассматривание 
иллюстрации 
картины Левитана 
«Лес» 

«Шествие гномов» 
Э.Грига 



П
ен

ие
 

Формировать звуковысотное восприятие. 
Различать три звука разной высоты. Учить 
исполнять песни лёгким, подвижным звуком, 
точно передавая характер и динамические 
оттенки. 

Упражнение 
«Петрушка» 
«Дед Мороз» 
«Здравствуй, Новый 
год» 
«Почему медведь 
зимой спит» 
А.Коваленков 

Упражнение 
«Петрушка» 
«Дед Мороз» 
«Здравствуй, Новый 
год» 
«Почему медведь 
зимой спит» 
А.Коваленков 

Упражнение 
«Петрушка» 
«Дед Мороз» 
«Здравствуй, Новый 
год» 
«Почему медведь 
зимой спит» 
А.Коваленков 

Упражнение 
«Петрушка» 
«Зимняя песенка» 
Красева «Дед 
Мороз» 

Т
ан

ец
 

Учить точно исполнять движения танца в 
соответствии с характером музыки. Побуждать 
детей к поиску выразит.  движений для 
составления композиции для танца «Игрушки». 

«Игрушки» 
«Танец со 
снежинками» Хоровод 
«Дед Мороз» 

«Игрушки» 
«Танец со 
снежинками» 

«Игрушки» 
«Танец со 
снежинками» 

«Игрушки» 
«Танец со 
снежинками» 

И
гр

а 

Учить детей слышать и точно передавать в 
движении начало и окончание музыкальных 
фраз, воспитывать внимание, быстроту реакции, 
выдержку. 

«Будь ловким» «Будь ловким» «Будь ловким» 
«Догони варежку» 

«Догони варежку» 

Д
М

 
И

 

Учить детей играть индивидуально и в ансамбле 
на шумовых инструментах. 

«Наш оркестр» «Наш оркестр» «Наш оркестр» «Наш оркестр» 



 Программные задачи Тема «Зимние забавы. Зимние виды спорта» Тема: «В ожидании Нового года» 

У
пр

аж
не

ни
е Развивать умение менять движения со сменой 

музыкальных предложений. 
Развивать координацию движений, умение 
сочетать речь и движение. 

«Качание рук» 
В.Иванникова 
Пальчиковая 
гимнастика «Игрушки 
на ёлке» 

«Качание рук» 
В.Иванникова 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Игрушки на ёлке» 

«Потопаем- 
покружимся» 
В.Золотарёва 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Игрушки на ёлке» 

«Потопаем- 
покружимся» 
В.Золотарёва 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Игрушки на ёлке» 

С
лу

ш
ан

ие
 м

уз
ы

ки
 Знакомить с элементарными музыкальными 

понятиями: темп, ритм, динамика 
Совершенствовать умение детей определять 
эмоциональное содержание музыки, 
самостоятельно высказываться о её характере; 
обогащать музыкальные впечатления детей, 
расширять их кругозор. Рассматривание 
иллюстраций и чтение стихотворений. 

«Шествие гномов» 
Э.Грига 

«Шествие гномов» 
Э.Грига 

«Шествие гномов» 
Э.Грига 

«Белка» Н.Римского 
- Корсакова 



П
ен

ие
 

Учить детей точно интонировать мелодию, 
отмечать динамические оттенки, четко 
произносить слова, петь четко, выразительно. 
Учить детей точно воспроизводить мелодию и 
ритмический рисунок песни. Продолжать 
развивать навыки восприятия звуков по высоте 
в пределах квинты – терции. Развивать 
музыкальную память. 

Упражнение 
«Огоньки» 
«Зимняя песенка» 
«Радостный праздник» 
Петряшевой 

Упражнение 
«Огоньки» 
«Зимняя песенка» 
«Радостный 
праздник» 
Петряшевой 

Упражнение 
«Огоньки» 
«Радостный 
праздник» 
Петряшевой 
Пение знакомых 
песен 

Упражнение 
«Огоньки» 
«Радостный 
праздник» 
Петряшевой Пение 
знакомых песен. 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
д Совершенствовать исполнение танцев. 

Закреплять умение исполнять четкие, 
ритмичные движения танца. 

Свободная пляска» 
Хоровод «Дед Мороз» 

Хоровод «Дед 
Мороз» 

«Весёлый снежок» «Весёлый снежок» 

И
гр

ы
 

Точно выполнять правила игры. Развивать 
творческие способности детей – проявление 
фантазии, активности, инициативы, быстроту 
реакции 

«Догони варежку» «Догони варежку» Игра «Посох Деда 
Мороза» 

Игра «Посох Деда 
Мороза» 

М
Д

 И
 Продолжать развивать ритмический слух детей. «Выполни задание» «Выполни задание» «Выполни задание»  

 
ЯНВАРЬ - «Человек и его здоровье». 



 
 Программные задачи Тема: «Человек. Новые 

истории доктора Айболита» 
Тема: «Одежда, обувь, 
головные уборы» 

Тема: «Город герой - 
Ленинград »   

У
пр

аж
не

ни
е 

Развивать внимание, умение 
ориентироваться в пространстве, 
формировать правильную и четкую 
координацию движений. Развивать 
координацию движений, умение сочетать 
речь и движение. 

«Потопаем- 
покружимся» 
В.Золотарёва 

«Бодрый шаг, 
спокойный шаг» 
В.Золотарёва 

«Бодрый шаг, 
спокойный 
шаг» 
В.Золотарёва 

«Смелый 
наездник» 
Р.Шумана 

«Смелый 
наездник» 
Р.Шумана 
Пальчиковая 
гимна. «Конь» 

«Бег» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Конь» 

С
лу

ш
ан

ие
 

Продолжать приобщать детей к 
музыкальной культуре, воспитывать 
художественно- эстетический вкус. 
Развивать словарный запас для 
определения жанра, характера 
музыкальных произведения,  средства 
музыкальной выразительности. 
Продолжать знакомить с творчеством 
Римского-Корсакова, Эдварда Грига. 

«Белка» 
Н.Римского - 
Корсакова 

«Белка» 
Н.Римского - 
Корсакова 

«Белка» 
Н.Римского - 
Корсакова 

«В пещере 
горного 
короля» 
Э.Григ 

«В пещере 
горного короля» 
Э.Григ 

«В пещере 
горного 
короля» 
Э.Григ 



П
ен

ие
 

Совершенствовать певческий голос и 
вокально-слуховую 
координацию, обращать внимание на 
артикуляцию. Продолжать развивать 
навыки восприятия звуков по высоте в 
пределах квинты – терции. Развивать 
музыкальную память. 

Упр. 
«Бирюльки» 
«Спят 
деревья на 
опушке» 
М.Иорданско
го 
«Радостный 
праздник» 

Упр. 
«Бирюльки» 
«Спят деревья на 
опушке» 
М.Иорданского 
«Колядки» р.н.п. 
«По снегу 
белому» Г.Струве 

Упр. 
«Бирюльки» 
«Спят деревья 
на опушке» 
М.Иорданского 
«По снегу 
белому» 
Г.Струве 

Упр. «Спите, 
куклы» 
Е.Тиличеевой 
«Будет горка 
во дворе» 
Т.Попатенко 

Упр. «Спите, 
куклы» 
«Будет горка во 
дворе» 
«Будем в армии 
служить» 
Ю.Чичков 

Упр. «Спите, 
куклы» 
Е.Тиличеевой 
«Будет горка 
во дворе» 
«Будем в 
армии 
служить» 

Т
ан

ец
 

Улучшать качество исполнения 
танцевальных движений. 
Способствовать развитию творческой 
активности детей, совершенствовать 
умение импровизировать под музыку 
соответствующего характера. 

«Всем, 
Надюша, 
расскажи» 
р.н.п. 

«Всем, Надюша, 
расскажи» р.н.п. 

«Всем, Надюша, 
расскажи» р.н.п. 

«Танец с 
поворотами» 
Ю.Чичкова 

«Танец с 
поворотами» 
Ю.Чичкова 

«Вальс» 

И
гр

а 

Развивать внимание, реакцию, умение 
ориентироваться в пространстве. 

«Савка и 
Гришка» 
р.н.п. 

«Савка и 
Гришка» р.н.п. 

«Савка и 
Гришка» р.н.п. 

«Зайцы и 
лиса» 
Т.Ломовой 

«Зайцы и лиса» 
Т.Ломовой 

«Зайцы и 
лиса» 
Т.Ломовой 



Д
М

И
 

Познакомить детей с мажорным и 
минорным ладами.   Продолжать учить 
детей играть на д.м.и. ритмично, в 
ансамбле. 

Озвучивание 
песни 
«Белоснежна
я зима» 

Озвучивание 
песни 
«Белоснежная 
зима» 

Озвучивание 
песни 
«Белоснежная 
зима» 

«Громко-тихо 
запоём» 

«Громко-тихо 
запоём» 

 

 
 
ФЕВРАЛЬ - «В ожидании весны». 
 

  
Программные задачи 

Тема: «Морские обитатели» Тема: «В гостях у сказки» 

У
пр

аж
не

н 
ие

 

Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве. 
Развивать навык различения динамических оттенков 
музыки, выразительно передавать в движении заданный 
образ. 

«Стой, кто идёт?» 
В.Соловьёва-Седого 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Конь» 

«Стой, кто 
идёт?» 
В.Соловьёва-
Седого 

«Стой, кто идёт?» 
В.Соловьёва-
Седого 

«Шагают девочки 
и мальчики» 
В.Золотарёва 

С
лу

ш
ан

ие
 Учить детей различать по характеру эпизоды пьесы, 

передающие муз. образ в развитии, развивать умение 
самостоятельно высказываться о характере музыкального 
произведения, сравнивать музыкальный образ с 
художественным и иллюстративным. 

«Кавалерийская» 
Д.Кабалевского 

«Кавалерийская
» 
Д.Кабалевского 

«Кавалерийская» 
Д.Кабалевского 

«Вальс» 
П.И.Чайковского 



П
ен

ие
 

Упражнять детей в чистом интонировании с музыкальным 
сопровождением и без него. Учить детей петь, передавая 
торжественный, весёлый характер музыки. Развивать у детей 
самостоятельность, творческую активность в поисках 
певческой интонации. 

«Конь» Е.Тиличеевой 
«Будем в армии 
служить» Ю.Чичков 
«Песенка о маме» 

«Конь» 
Е.Тиличеевой 
«Будем в армии 
служить» 
Ю.Чичков 
«Песенка о 
маме» 

«Конь» 
Е.Тиличеевой 
«Будем в армии 
служить» 
Ю.Чичков 
«Песенка о маме» 
«Мамина песенка» 

«Ласковая 
песенка» 
Е.Тиличеевой 
«Песенка о маме» 
«Мамина песенка» 
«Наша бабушка, 
бабуля» 

Т
ан

ц 
ы

 

Учить детей исполнять движения выразительно, синхронно,  
согласовывать свои действия с действиями товарищей. 

«Танец с хлопками» 
Т.Ломовой 

«Танец с 
хлопками» 
Т.Ломовой 

«Вальс» «Вальс» 

И
гр

ы
 

Развивать творческую активность, воображение, фантазию, 
выразительность движений. Учить детей передавать игровые 
образы в соответствии с музыкой, совершенствовать умение 
двигаться легко. 

«Бери флажок» 
венг.нар. мел. 

«Бери флажок» 
венг.нар. мел. 

«Бери флажок» 
венг.нар. мел. 

 

М
Д

И
 Развивать чувство ритма   «Дразнилка» «Дразнилка» 

Программные задачи Тема: «День защитника Отечества. 
Мужские профессии» 

Тема: «Масленица. Народная 
игрушка» 

У
пр

аж
н

ен
ие

 

Учить выразительно и ритмично двигаться в «Шагают девочки и «Шагают девочки и 
соответствии с разнообразным характером мальчики» В.Золотарёва мальчики» 

 
мальчики» 

 
лентами» В.Моцарта 

музыки. Развивать координацию движений, Пальчиковая гимнастика Пальчиковая Пальчиковая Пальчиковая 



умение сочетать речь и движение. «Кто здесь?» 
 

гимнастика «Кто гимнастика «Кто гимнастика «Кто 
игра) здесь?» 

 
здесь?» 

 
здесь?» 

игра) игра) (диалогическая игра) 
С

лу
ш

ан
ие

 

Продолжать знакомить с элементарными музыкальными 
понятиями: темп, ритм, динамика Продолжать приобщать к 
музыкальной культуре, воспитывать художественно-
эстетический вкус. Развивать словарный запас для определения 
жанра, характера музыкального произведения, средств 
музыкальной выразительности. 

«Вальс» 
П.И.Чайковского Романс 
«Я помню вальса звук 
прелестный» Слова и 
музыка Н.Листова 

«Вальс» 
П.И.Чайковского 
Романс «Я помню 
вальса звук 
прелестный» 
Слова и музыка 
Н.Листова 

«Вальс» 
П.И.Чайковского 
Чтение стихов о 
вальсе классических 
и современных 
авторов 

«Пляска птиц» 
Н.Римского- 
Корсака 

П
ен

ие
 

Совершенствовать певческий голос и 
вокально-слуховую координацию. Учить брать дыхание и 
удерживать его до конца фразы. 
Пение по подгруппам, «цепочкой», индивидуально с 
музыкальным сопровождением и без него. 

«Ласковая песенка» 
Е.Тиличеевой 
«Песенка о маме» 
«Мамина песенка» 
«Наша бабушка, 
бабуля» 

«Ласковая 
песенка» 
Е.Тиличеевой 
«Песенка о 
маме» 
«Мамина 
песенка» 
«Наша бабушка, 
бабуля» 

«Ласковая 
песенка» 
Е.Тиличеевой 
«Пришла весна» 
«Наша бабушка, 
бабуля» 

«Чепуха» 
Е.Тиличеевой 
«Пришла весна» 
«Наша бабушка, 
бабуля» 



Т
ан

ец
 

Продолжать знакомить с вальсовыми движениями. Учить 
двигаться плавно, передавая в движении характер музыки. 
Следить за положением рук, ног и осанкой во время танца. 
Знакомство с шагом польки. 

«Вальс» «Вальс» «Вальс» «Полечка» 

И
гр

а 
Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в 
движениях музыкальных образов.  Содействовать 
проявлению активности и самостоятельности. 

 «Кот и мыши» 
Т.Ломовой 

«Кот и мыши» 
Т.Ломовой 

«Кот и мыши» 
Т.Ломовой 

М
Д

И
 

 

Закреплять умение играть «громко», «громче», 
«тихо», «тише». Развивать внимание. 

«Дразнилка» «В нашем 
оркестре» 
Т.Попатенко 

«В нашем 
оркестре» 
Т.Попатенко 

«В нашем 
оркестре» 
Т.Попатенко 

 
МАРТ - «Мой дом, мое окружение». 
 

 Программные задачи Тема: «Весна пришла» Тема: «8 марта. Женские профессии» 

У
пр

аж
не

ни
я Развивать координацию движений, ощущение 

метрической пульсации. Упражнять в легком беге, 
беге с высоким подниманием коленей; выполнять 
движения с предметами: совершенствовать умение 
детей ориентироваться в пространстве. 

«Упражнение с 
лентами» 
В.Моцарта 

«Упражнение с лентами» 
В.Моцарта 
«Бег с высоким 
подниманием коленей» 
В.Герчик 

«Змейка с воротцами» 
р.н.м. «Бег с высоким 
подниманием коленей» 
В.Герчик 

«Змейка с 
воротцами» р.н.м. 



С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Учить детей различать средства музык. 
выразительности; понимать и любить красоту 
музыки, поэтического слова. 
Развивать у детей представление об 
изобразительных. возможностях музыки. 
Определить характер, жанр, динамические оттенки. 

«Пляска птиц» 
Н.Римского- 
Корсака 

«Пляска птиц» Н.Римского- 
Корсака 

«Пляска птиц» 
Н.Римского-Корсака 

Слушание русских 
народных песен, 
мелодий, 
наигрышей в 
исполнении 
разнообразных 

  
 

П
ен

ие
 

Упражнять в спокойном исполнении песен, мягко 
заканчивать музыкальную фразу, чисто 
интонировать чистую кварту. Учить детей петь 
эмоционально, точно соблюдая динамические 
оттенки, смягчая концы фраз. Продолжать развивать 
навыки восприятия звуков по высоте в пределах 
квинты – терции. Развивать муз. память. 

Упр. «А я по 
лугу» р.н. п. 
«Утешалочка» 
«Солнечная 
капель» 
«Мы дружные 
ребята» 
С.Разорёнова 

Упр. «А я по лугу» р.н. п. 
«Мы дружные ребята» 
С.Разорёнова 
«Утешалочка» 

Упр. «А я по лугу» 
р.н.п. 
«Мы дружные ребята» 
С.Разорён 
«Веснянка» 
Г.Лобачова 

Упр. «А я по лугу» 
р.н.п. 
«Мы дружные 
ребята», 
«Веснянка», 
«Пришла весна» 
З.Левиной 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Побуждать детей легко исполнять танец, 
выразительно передавать игровое содержание танца. 
Учить танцевать в двух концентрических кругах, 
ориентироваться в пространстве. 

«Танец с 
хлопками» 
Т.Ломовой 

«Кадриль с ложками» 
Е.Туманяна 

«Кадриль с ложками» 
Е.Туманяна 

«Кадриль с 
ложками» 
Е.Туманяна 



И
гр

ы
 

Учить внимательно следить за развитием муз. 
предложения, вовремя вступать на свою фразу, 
передавая ритм. рисунок. 

«Кто скорей» 
М.Шварца» 

«Кто скорей» М.Шварца» «Кто скорей» 
М.Шварца» 
«Как у тётушки 
Меланьи» р.н.игра 

«Как у тётушки 
Меланьи» р.н.игра 

М
Д

И
 Развивать динамическое восприятие, тембра, 

памяти. 
«Громко-тихо 
запоём» 
Е.Тиличеевой. 

«Громко-тихо запоём» 
Е.Тиличеевой. 

«Громко-тихо запоём» «Громко-тихо 
запоём» 

Д
М

И
 Исполнять сольно и в ансамбле на детских 

музыкальных инструментах несложную песню 
 «А я по лугу»  русская 

народная песня 
«А я по лугу» русская 
народная песня 

«А я по лугу»  
русская народная 
песня 

 Программные задачи Тема: «Моя семья. Дом, в котором я живу» Тема: «Мебель. Бытовая техника», 
«Посуда » 

  

У
пр

аж
не

н 
ия

 

Закреплять умение слушать и передавать в 
движении характер музыки; менять движения со 
сменой частей музыки, упражнять в боковом галопе, 
развивать координацию движений. 

«
Б
о
к

 

 

 

«Боковой галоп» А.Жилина Пальчиковая 
гимнастика 
«Капель» 

«Боковой галоп» 
А.Жилина 
Пальчиковая 
гимнастика 

 

«Боковой галоп» 
А.Жилина Пальчиковая 
гимнастика «Капель» 



С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Продолжать приобщать детей к слушанию р. 
н. музыки в исполнении русских народных 
инструментов Закреплять у детей 
представление о средствах выразительности 
музыки, передающих характер пьесы. 

Слушание русских 
народных песен, мелодий, 
наигрышей в исполнении 
разнообразных русских 
народных инструментов. 

Слушание русских 
народных песен, мелодий, 
наигрышей в исполнении 
разнообразных русских 
народных инструментов. 

«Весна» из цикла 
«Времена года» 
А.Вивальди 
Рассматривание 
иллюстраций, чтение 
стихотворений о весне. 

«Весна» из цикла 
«Времена года» 
А.Вивальди 

П
ен

ие
 

Упражнять в чистом интонировании мелодии 
с музыкальным сопровождением и без него. 
Учить детей передавать в пении спокойное 
настроение произведение, точно интонируя 
разные окончания фраз. 

Упр. «Вальс» Е.Тилич 
«Пришла весна» З.Левиной 
«Город мой, Сургут» 

Упр. «Вальс» Е.Тилич 
«Пришла весна» 
З.Левиной 
«Город мой, Сургут» 
«Праздник Победы» 
М.Парцхаладзе 

Упр. «Вальс» Е.Тилич 
«Пришла весна» 
З.Левиной 
«Город мой, Сургут» 
«Праздник Победы» 
М.Парцхаладзе 

Упр. «Вальс» 
Е.Тилич 
«Пришла весна» 
З.Левиной 
«Город мой, 
Сургут» 
«Праздник 
Победы» 
М.Парцхаладзе 

 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 Учить современным танцевальным 
движениям, выполнять легкие ритмичные 
движения, воспитывать внимательность. 
Учить исполнять эмоционально знакомые 
танцы. 

«Кадриль с ложками» 
Е.Туманяна 

«Кадриль с ложками» 
Е.Туманяна 

«Менуэт» 
С.Майкапара 

«Менуэт» 
С.Майкапара 

 



И
гр

ы
 

Предлагать детям передавать в движении 
характерные особенности персонажей, 
выраженные в музыке и в тексте. Развивать 
танцевально-игровое творчество, 
самостоятельность в поиске движений. 

«Как у тётушки Меланьи» 
р.н.игра 

«Как у тётушки Меланьи» 
р.н.игра 

«Игра с флажками» 
Ю.Чичкова 

«Игра с 
флажками» 
Ю.Чичкова 

 

Д
М

И
 

Закреплять умения детей определять 
длительность звуков; звучание регистров, 
знать правила пользования музыкальных 
инструментов. 

Озвучивание песни 
«Пришла весна» 
народными музыкальными 
инструментами 

Озвучивание песни 
«Пришла весна» 
народными 
музыкальными 
инструментами 

Озвучивание песни 
«Пришла весна» 
народными муз. 
инструментами 

Озвучивание 
песни 
«Пришла весна» 
народными 
музыкальными 
инструментами 

 

М
Д

И
 Развивать чувство ритма. «Выполни задание» «Выполни задание» «Выполни задание» «Выполни 

задание» 
 

 
АПРЕЛЬ - «Весна». 

 Программные задачи Тема: «Книжкина неделя» Тема: «Детям об авиации и космонавтике» 



У
пр

аж
не

н 
ие

 Учить выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с разнообразным характером музыки. 
Ориентироваться в пространстве. Формировать 
правильную и чёткую координацию движений. 

«Ускоряя-
замедляя» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«В городе» 

«Ускоряя-замедляя» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика 
«В городе» 

«Ускоряя-замедляя» 
Т.Ломовой 
Пальчиковая 
гимнастика «В городе» 

«Ускоряя-замедляя» 
Т.Ломовой Пальчиковая 
гимнастика «В городе» 

С
лу

ш
ан

ие
 

Продолжать приобщать к музык. культуре, 
воспитывать художественно-эстетический вкус. 
Продолжать знакомить с элементарными 
музыкальными понятиями: темп, ритм, динамика 
Развивать словарный запас для определения жанра, 
характера музыкальных произведений,  средства 
музыкальной выразительности 

«Весна» из 
цикла 
«Времена года» 
А.Вивальди 

«Весна» из цикла 
«Времена года» 
А.Вивальди 

«Апрель» 
П.И.Чайковский 
Рассматривание 
иллюстраций, чтение 
стихотворений о весне 
(апрель). 

«Апрель» 
П.И.Чайковский 
Рассматривание 
иллюстраций, чтение 
стихотворений о весне 
(апрель). 

П
ен

ие
 

Совершенствовать певческий голос и вокально-
слуховую координацию. Учить брать дыхание и 
удерживать его до конца фразы. Пение по 
подгруппам, «цепочкой», индивидуально с 
музыкальным сопровождением и без него. 
Продолжать развивать навыки восприятия звуков 
по высоте в пределах квинты – терции. 
Развивать музыкальную память. 

Упр. «Вальс» 
«Город мой, 
весенний» 
«Весняночка» 
М.Парцхаладзе 

Упр. «Вальс» 
Е.Тиличеева 
«Весняночка» 
М.Парцхаладзе 
«Я хочу учиться» 
А.Долуханяна» 

Упр. «Вальс» 
Е.Тиличеева 
«Весняночка» 
М.Парцхаладзе 
«Я хочу учиться» 
А.Долуханяна» 

Упр. «Вальс» 
Е.Тиличеева 
«Весняночка» 
М.Парцхаладзе 
«Я хочу учиться» 
А.Долуханяна» 



Т
ан

ец
 Продолжать знакомить с вальсовыми движениями. 

Учить двигаться плавно, передавая в движении 
характер музыки. Следить за положением рук, ног 

        
 

«Менуэт» 
С.Майкапара 

«Менуэт» 
С.Майкапара Хоровод 
«Веснянка» р.н.п. 

Хоровод «Веснянка» 
р.н.п. 

Хоровод «Веснянка» 
р.н.п. 

И
гр

а 
Развивать самостоятельность в поисках способа 
передачи в движениях музыкальных образов.  
Содействовать проявлению активности и 
самостоятельности. Закреплять умения 
придумывать танцевальные и игровые движения. 

Игра-хоровод 
«Как у тётушки 
Меланьи» 

Игра-хоровод «Как у 
тётушки Меланьи» 

Игра-хоровод «Как у 
тётушки Меланьи» 

Игра-хоровод «Как у 
тётушки Меланьи» 

Д
М

И
 

Закреплять умение играть «громко», 
«громче», «тихо», «тише». Развивать внимание. 

«Во поле берёза 
стояла» 

«Во поле берёза 
стояла» 

«Во поле берёза 
стояла» 

«Во поле берёза стояла» 

 

Программные задачи 
 

Тема: «Лес и его обитатели» Тема: «Что растет в детском саду. Путешествие 
в уголок природы» 

У
пр

аж
 н

ен
ия

 

Развивать умение менять движения со сменой 
музыкальных предложений. 
Развивать координацию движений, умение 
сочетать речь и движение. 

«Марш» 
В.Герчик 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Жаворонок» 

«Марш» В.Герчик 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Жаворонок» 

«Марш» В.Герчик 
Пальчиковая 
гимнастика 
«Жаворонок» 

«Марш» В.Герчик 



С
лу

ш
ан

ие
 

м
уз

ы
ки

 

Совершенствовать умение детей определять 
эмоциональное содержание музыки, 
самостоятельно высказываться о её характере; 
обогащать 
музыкальные впечатления детей, расширять их 
кругозор. 

«Апрель» 
П.И.Чайковский 
Рассматривание 
иллюстраций, 
чтение 
стихотворений 
о весне (апрель). 

«Песня жаворонка» 
П.И.Чайковского 
Чтение стихотворения 
А.В.Жуковского 
«Жаворонок» 

«Песня жаворонка» 
П.И.Чайковского 
Чтение стихотворения 
С.Маршака 
«Жаворонок» 

«День Победы» 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению. 

П
ен

ие
 

Учить детей точно интонировать мелодию, 
отмечать динамические оттенки, четко 
произносить слова, петь четко, выразительно 
Учить детей точно воспроизводить мелодию и 
ритмический рисунок песни. 

«В школу» 
Е.Тиличеевой 
«Я хочу 
учиться» 
А.Долуханяна 
«До свиданья, 
детский сад» 

«В школу» 
Е.Тиличеевой 
«Я хочу учиться» 
А.Долуханяна 
«До свиданья, детский 
сад» 

«В школу» 
Е.Тиличеевой 
«Я хочу учиться» 
А.Долуханяна 
«До свиданья, детский 
сад» 

«В школу» Е.Тиличеевой 
«Я хочу учиться» 
А.Долуханяна 
«До свиданья, детский 
сад» 

Т
ан

цы
, 

хо
ро

во
ды

 

Совершенствовать исполнение танцев. Закреплять 
умение исполнять четкие, ритмичные движения 
танца. 
Ориентироваться в пространстве, выполнять 
перестроения из двух концентрических кругов в 
один и в пары. 

Хоровод 
«Веснянка» 
р.н.п. 
«Весёлая 
полька» 
В.Косенко 

«Весёлая полька» 
В.Косенко 

«Весёлая полька» 
В.Косенко 

«Весёлая полька» 
В.Косенко 



И
гр

ы
 Точно выполнять правила игры. Развивать 

творческие способности детей – проявление 
фантазии, активности, инициативы. 

«Как у тётушки 
Меланьи» 

«Медведюшка» 
М.Красева (обр. р.н.п.) 

«Медведюшка» 
М.Красева (обр. р.н.п.) 

«Медведюшка» 
М.Красева (обр. р.н.п.) 

М
Д

И
 

Продолжать развивать ритмический слух детей. 
Совершенствовать восприятие основных свойств 
музыкального звука. 

 «Выполни задание» «Выполни задание» «Выполни задание» 
Д

М
И

 Исполнять сольно и в ансамбле на детских 
музыкальных инструментах несложную песню. 

«Во поле берёза 
стояла» 

 «Вальс» Е.Тиличеевой «Вальс» Тиличеевой 

 
МАЙ - «Наш город». 
 

  
Программные задачи 

Тема: «Все о 
птицах» 

Тема: «День победы» Тема: «Мы едем, едем, едем. (транспорт)» Тема: «С днём 
рождения, Санкт 
–Петербург!» 

У
пр

аж
не

ни
е 

Учить выразительно и ритмично 
двигаться с предметами в 
соответствии с разнообразным 
характером музыки. 
Развивать координацию движений, 
умение сочетать речь и движение. 

«Упражнение с 
цветами» 
Пальчиковая 
гимнастика «На 
лугу» 

«Упражнение с 
цветами» Пальч. 
гимн. «На лугу» 

«Упражнение с 
цветами» Пальч. 
гимнастика «На 
лугу» 

«Упражнение с цветами» 
Пальч. гимнастика «На 
лугу» 

«Упражнение с 
цветами» 
Пальч. 
гимнастика «На 
лугу» 



С
лу

ш
ан

ие
 

Продолжать знакомить с 
патриотической песней. Развивать 
словарный запас для определения 
жанра, характера музыкального 
произведения,  средства муз. 
выразительности 

«День Победы» 
Рассматривание 
иллюстраций к 
музыкальному 
произведению. 

Слушание песен о 
великой Победе. 
Рассматривание 
иллюстраций к муз. 
произведению. 

Слушание песен о 
великой Победе. 
Рассматривание 
иллюстраций к муз. 
произведению. 

«Если б не было школ» 
В.Шаинский Чтение 
стихотворений 
o школе. 

«Если б не было 
школ» 
В.Шаинский 

П
ен

ие
 

Совершенствовать певческий голос и 
вокально-слуховую координацию. 
Учить брать дыхание и удерживать 
его до конца фразы. Пение по 
подгруппам, «цепочкой», 
индивидуально с музыкальным 
сопровождением и без него. 

«В школу» 
Е.Тиличеевой 
«До свиданья, 
детский сад» 
«Детство» 
М.Иорданского 

«В школу» 
Е.Тиличеевой 
«До свиданья, 
детский сад» 
«Детство» 
М.Иорданского 

«В школу» 
Е.Тиличеевой 
«Детство» 
М.Иорданского 
Пение любимых 
песен 

«В школу» Е.Тиличеевой 
«Детство» 
М.Иорданского Пение 
любимых песен 

«В школу» 
Е.Тиличеевой 
«Детство» 
М.Иорданского 
Пение любимых 
песен 

Т
ан

ец
 

Продолжать знакомить с вальсовыми 
движениями. Учить двигаться 
плавно, передавая в движении 
характер музыки. Следить за 
положением рук, ног и осанкой во 
время танца. 
Знакомство с шагом польки. 

«Весёлая полька» 
В.Косенко 

«Весёлая полька» 
В.Косенко 

Хоровод 
«Пошла млада» 
р.н.п. 

Хоровод 
«Пошла млада» р.н.п. 



И
гр

а 

Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в 
движениях музыкальных образов.  Содействовать проявлению 
активности и самостоятельности. 

«Медведюшка» 
М.Красева (обр. 
р.н.п.) 

«Медведюшка» 
М.Красева (обр. 
р.н.п.) 

«Медведюшка» 
М.Красева (обр. 
р.н.п.) 

Играть в знакомые 
игры по желанию 
детей. 

М
Д

И
 

Закреплять умение играть 
«громко», «громче», 
«тихо», «тише». Развивать внимание. 

«Выполни 
задание» 

«Выполни 
задание» 

«Выполни 
задание» 

«Выполни задание» 

 

2.5 Культурно-досуговая деятельность 

Ясельная группа. От 1 до 2 лет 

Месяц Тема Цель Литература 
Сентябрь Кукольный спектакль на 

ширме "Петушок разбудил" 
Развивать эмоциональную отзывчивость детей. Ветлугина. Музыка и развлечения в 

детском саду (с.62) 
Октябрь В гости к игрушкам Приобщать детей к слушанию песен изобразительного 

характера. 
Ветлугина. Музыка и развлечения в 
детском саду (с.73) 

Ноябрь Пальчики Учить детей принимать активное участие в игровой 
ситуации. 

Ветлугина. Музыка и развлечения в 
детском саду (с.68-69) 

Декабрь Мишка и кукла Учить малышей слушать песни бодрого характера, 
понимать и эмоционально реагировать на их содержание. 

Ветлугина. Музыка и развлечения в 
детском саду (с.76) 



Январь Маша-неваляша Учить детей принимать активное участие в игровой 
ситуации. 

Ветлугина. Музыка и развлечения в 
детском саду (с.76-78) 

Февраль Кукольный спектакль 
"Таня, мишка  и петушок" 
(аудио) 

Продолжать формировать способность воспринимать и 
воспроизводить движения, показываемые взрослыми.   

Аудио запись 

Март Петушок наш не поёт Развивать эмоциональную отзывчивость детей. Конспект 
Апрель Мы любим танцевать Закреплять умение выполнять простейшие движения с 

атрибутами (погремушкой, платочком, цветочком и т.д.) 
И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.46) 

Май До свиданья, ясельки Побуждать передавать игровые образы, ориентироваться 
в пространстве. 

Аудио запись 

 

Первая младшая группа. От 2 до 3 лет 

Месяц Тема Цель Литература 
Сентябрь Кукольный спектакль на 

ширме "Петушок разбудил" 
Развивать эмоциональную отзывчивость детей. Ветлугина. Музыка и развлечения в 

детском саду (с.62) 
Октябрь В гости к игрушкам Приобщать детей к слушанию песен изобразительного 

характера. 
Ветлугина. Музыка и развлечения в 
детском саду (с.73) 

Ноябрь Пальчики Учить детей принимать активное участие в игровой 
ситуации. 

Ветлугина. Музыка и развлечения в 
детском саду (с.68-69) 



Декабрь Мишка и кукла Учить малышей слушать песни бодрого характера, 
понимать и эмоционально реагировать на их 
содержание. 

Ветлугина. Музыка и развлечения в 
детском саду (с.76) 

Январь Маша-неваляша Учить детей принимать активное участие в игровой 
ситуации. 

Ветлугина. Музыка и развлечения в 
детском саду (с.76-78) 

Февраль Кукольный спектакль 
"Таня, мишка  и петушок" 
(аудио) 

Продолжать формировать способность воспринимать и 
воспроизводить движения, показываемые взрослыми.   

Аудио запись 

Март Петушок наш не поёт Развивать эмоциональную отзывчивость детей. Конспект 
Апрель Мы любим танцевать Закреплять умение выполнять простейшие движения с 

атрибутами (погремушкой, платочком, цветочком и т.д.) 
И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.46) 

Май До свиданья, ясельки Побуждать передавать игровые образы, 
ориентироваться в пространстве. 

Аудио запись 

 

Вторая младшая группа. От 3 до 4 лет 

Месяц Тема Цель Литература 
Сентябрь Кукольный спектакль на 

ширме  
Развивать умение ориентироваться в пространстве, 
формировать внимание и выдержку. 

Конспект 



Октябрь Осенний вечер Способствовать развитию навыков выразительной, 
эмоциональной передачи музыкального характера в 
соответствии с текстом. 

"Колокольчик"№34 2005г., с.6 

Ноябрь Этот удивительный ритм Развитие чувства ритма. И.Каплунова, И.Новоскольцева."Этот 
удивительный ритм" (с.5,6,7) 

Декабрь Скоро, скоро Новый Год Создание предпраздничного настроения. И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.27) 

Январь Этот удивительный ритм Развитие чувства ритма. И.Каплунова, И.Новоскольцева."Этот 
удивительный ритм" (с.10,12,13) 

Февраль Наши домашние любимцы Способствовать развитию навыков  выразительной, 
эмоциональной передачи музыкального характера в 
соответствии с текстом. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.36-37) 

Март Концерт для любимой 
мамы 

Воспитание чувства любви и уважения к своим мамам.  

Апрель Мы любим танцевать Поддержание интереса и желания детей танцевать. И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.46) 

Май День города Воспитание чувства любви и бережного отношения к 
родному городу. 

Конспект 

 

Средняя группа. От 4 до 5 лет 



Месяц Тема Цель Литература 
Сентябрь Кукольный спектакль на 

ширме  
Развивать эмоциональную отзывчивость детей. Конспект 

Октябрь Прогулка по осеннем у 
лесу 

Продолжать развивать ловкость, умение передавать 
игровой образ. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.14-16) 

Ноябрь Этот удивительный ритм Развитие чувства ритма. И.Каплунова, И.Новоскольцева."Этот 
удивительный ритм" (с.14,15,17) 

Декабрь Что нам нравится зимой Разитие творческого начала ребёнка. И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.25-26) 

Январь Этот удивительный ритм Развитие чувства ритма. И.Каплунова, И.Новоскольцева."Этот 
удивительный ритм" (с.20,21,23,24) 

Февраль День конфет Создание весёлой непринуждённой атмосферы. И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.34-35) 

Март Концерт для любимой 
мамы 

Воспитание чувства любви и уважения к своим мамам. Конспект 

Апрель Мы любим танцевать Закреплять умение выполнять танцевальные движения 
в соответствии с музыкой.  

И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.46) 

Май День города Воспитание чувства любви и бережного отношения к 
родному городу. 

Конспект 

 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 



Месяц Тема Цель Литература 
Сентябрь Кукольный спектакль на 

ширме "Кот, петух и лиса" 
Развитие стремления  дружить, быть ответственным  и 
помогать другу в трудной ситуации. 

"Колокольчик"№23  2001г., с.34-35 

Октябрь Игры по методике Карла 
Орфа 

Разитие творческого начала ребёнка. И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.8-9) 

Ноябрь День матери Воспитание чувства любви и уважения к своим мамам. Конспект 
Декабрь Подвижные музыкальные 

игры 
Развитиее умения действовать слажено согласно тексту 
игры, организованно действовать всем коллективом. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.16-17) 

Январь День полного 
освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады  

Обогащение знаний детей о героическом прошлом 
нашего города – о блокаде Ленинграда. 

"Колокольчик"№45 2010г., с.20-22 

Февраль Сказки показываем сами Закреплять умение выразительно исполнять игровые 
действия, эмоционально передавая в движении игровые 
образы. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева. 
Весёлые досуги (с.24-36) 

Март В зоопарке Закрепление знаний о диких животных. "Колокольчик"№23  2001г., с.32-33 
Апрель Этот удивительный ритм Развитие чувства ритма. И.Каплунова, И.Новоскольцева."Этот 

удивительный ритм" (с.25,26,2,31,55) 
Май День Победы Закрепление представления о празднике "День 

Победы",  формирование патриотических чувств у 
детей. 
 

"Колокольчик"№45 2010г., с.14-15 



 

Подготовительная группа. От 6 до 7 лет 

Месяц Тема Цель Литература 
Сентябрь Город каменных львов и 

бронзовых коней 
 

Обогащение знания детей о достопримечательностях  
родного города. 

"Колокольчик"№2  199г., (с.15-17) 

Октябрь Игры по методике Карла 
Орфа 

Разитие творческого начала ребёнка. И.Каплунова, И.Новоскольцева. Весёлые 
досуги (с.8-9) 

Ноябрь День матери Воспитание чувства любви и уважения к своим мамам. Конспект 
Декабрь Подвижные музыкальные 

игры 
Развитие внимания, реакции, умения ориентироваться 
в пространстве. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева. Весёлые 
досуги (с.16-17) 

Январь День полного 
освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады  

Обогащение знаний детей о героическом прошлом 
нашего города – о блокаде Ленинграда. 
 

"Колокольчик"№45 2010г., с.20-22 

Февраль Сказки показываем сами Развитие выразительности и самостоятельности в 
поисках способа передачи сказочного образа. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева. Весёлые 
досуги (с.24-36) 

Март Петрушка идёт в школу Обогащение жизненного опыта детей знаниями о 
школе. 

Ветлугина. Музыка и развлечения в 
детском саду (с.46) 



Апрель Этот удивительный ритм Развитие чувства ритма. И.Каплунова, И.Новоскольцева."Этот 
удивительный ритм" (с.35,38,40,43,46) 

Май День Победы Расширение знаний о государственных праздниках и 
историческом наследии нашей страны, формирование 
патриотических чувств у детей. 
 

"Колокольчик"№45 2010г., с.7-8 



 

2.6 Формы взаимодействия с родителями  

Месяц Темы Форма работы Материалы 
Сентябрь Адаптация». 

(группы раннего 
возраста) 
Посещение 
родительских 
собраний 
 

Родительское 
собрание 
Папка-
передвижка 
Консультация 
Опрос 

Консультация «Навстречу к 
музыке.  
ЭОР для воспитанников на 
осеннюю тематику: предложен 
музыкальный материал для 
развития всех видов 
деятельности 
детей: репродукции картин 
художников, музыкальные 
произведения современной, 
классической, народной музыки, 
портреты русских и зарубежных 
композиторов, музыкальные 
игры, картинки 
музыкальных инструментов, 
звучание музыкальных 
инструментов детского 
шумового 
оркестра, музыкальных 
инструментов симфонического и 
русского народного оркестра. 

Октябрь «Музыка как 
специфическая 
форма 
художественного 
отражения 
действительности» 
(младшая группа, 
средняя группа ) 

Стенд 
Консультация 

Анкетирование родителей 
 «Музыкальное воспитание в 
семье» 
Консультация 
«Сказки -шумелки». 
(младшая группа, 
средняя группа) 

Ноябрь Консультация 
«Внешний вид 
детей на 
музыкальных 
занятиях» 
 

 

Ширма 
Папка-
передвижка 
Мастер-класс 
Консультация 
Досуг 

ЭОР для воспитанников на 
зимнюю тематику: предложен 
музыкальный материал для 
развития всех видов 
деятельности 
детей: репродукции картин 
художников, музыкальные 
произведения современной, 
классической, народной музыки, 
портреты русских и зарубежных 
композиторов, музыкальные 
игры, картинки 
музыкальных инструментов, 
звучание музыкальных 
инструментов детского 
шумового 
оркестра, музыкальных 
инструментов симфонического и 
русского народного оркестра. 



Декабрь Консультация 
«Формирование 
любви и интереса к 
музыке в раннем 
возрасте» 

Праздник 
Папка-
передвижка 
Консультация 

Изготовление родителями 
атрибутов и декораций к 
празднику. 

Январь Консультация 
«Воспитание 
ребёнка 
средствами 
музыки». 
(младшая группа, 
средняя группа) 

Фотовыставка 
Знакомство с 
семейными 
традициями 
Стенд 
Консультация 

Фотовыставка 
«Моя семья и музыка» 

Февраль Консультация «Как 
приучить ребёнка 
слушать музыку 
дома». 
(старшая группа, 
подготовительная 
группа) 

Праздник 
Ширма 
Консультация 

Мастер-класс 
«Изготовление атрибута 
для танцевального 
творчества детей» (султанчик) 

Март Консультация 
«Влияние музыки 
на психику 
ребёнка» (младшая 
группа) 

Мастер-класс 
Стенд 
Праздник 
Консультация 

«Музыкально-ритмические 
движения для детей 
дошкольного возраста» (Сайт 
детского 
сада) 

Апрель Консультация 
«Музыка в 
общении с 
ребёнком» 
(средняя группа) 

Папка-
передвижка 
Консультация 
День открытых 
дверей 

ЭОР для воспитанников на 
весеннюю тематику: предложен 
музыкальный материал для 
развития всех видов 
деятельности 
детей: репродукции картин 
художников, музыкальные 
произведения современной, 
классической, народной музыки, 
портреты русских и зарубежных 
композиторов, музыкальные 
игры, картинки 
музыкальных инструментов, 
звучание музыкальных 
инструментов детского 
шумового 
оркестра, музыкальных 
инструментов симфонического и 
русского народного оркестра. 

Май Консультация 
«Народные игры - 
это интересно» 
(средняя группа, 
старшая группа, 
подготовительная 
группа) 

Родительское 
собрание 
Стенд 
Консультация 
Опрос 

Проведение досугов ко Дню 
Победы (старшая группа, 
подготовительная группа) 



Июнь  Папка-
передвижка 
Консультация 

Посещение родительских 
собраний. 

2.7 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 
Актуальность Субъективная новизна, оригинальность и вариативность, как 

способов решений творческой задачи, так и результата (продукта) 
детского творчества. 
Образовательно-воспитательная программа «Ладушки» 
предусматривает комплексное усоение искусства во всем 
многообразии его видов, жанров, стилей. При сочетании различных 
видов деятельности происходит взаимодействие органов чувств, у 
детей развивается фантазия, воображение, интеллект, 
артистичность, накапливается опыт сравнительного анализа, 
формируются коммуникативные отношения, воспитывается 
доброжелательное отношение друг к другу. 
 

Парциальная 
программа 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного 
возраста «Ладушки» /И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. Изд. 
«Композитор» 2017 г. 

Цель Основная задача программы «Ладушки» - введение ребенка в мир 
музыки с радостью и улыбкой. Это задача, неся в себя суть 
отношения педагога к ребёнку, является девизом программы 
«Ладушки 
Нахождение адекватных выразительно - изобразительных средств 
для создания художественного образа. 

Задачи 1 .Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 
представлений. 
2.Заложить основы гармонического развития ( развитие 
слуха,голоса, внимания,движения,чувства ритма и красоты 
мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей). 
Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 
культуре. 
Подготовить детей к освоению приёмов и навыков в различных 
видах музыкальной деятельности адекватно детским 
возможностям. 
Развивать коммуникативные способности. 
Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 
повседневной жизни. 
Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 
привлекательной и доступной форме. 
8.Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 
музыкальной игре. 
9.Развивать детское творчество во всех видах музыкальной 
деятельности. 
10.Обеспечить преемственность музыкального воспитания между 
ДОУ и начальной школой. 
11 .Обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в 
общем педагогическом процессе, организовать совместную 
деятельность с целью развития элементов сотрудничетсва. 
 



Основные 
направления 

 
1 .Музыкально-ритмические движения. 
2. Развитие чувства ритма. 
3. Пальчиковые игры. 
4. Слушание музыки. 
5. Подпевание. 
6. Пляски, игры. 
 

Формы, методы, 
средства 

1 младшая группа – стр. 18-28 
2 младшая группа – стр.29-35 
Средняя группа – стр. 35-41 
Старшая группа – стр. 41-46 
Подготовительная группа – стр. 47-54 
 
Диагностичесие ситуации, карты, анкеты для родителей стр. 60-62 

  



  3. Организационный раздел 

3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Материально - техническое оснащение  образовательного  процесса (оборудование и инвентарь) 
3-4 4 - 5 5 - 6 6 – 7 

1. Барабан с палочками,  
2. бубен маленький,  
3. вертушка (шумовой 
музыкальный инструмент),  
4. дудочка,  
5. звуковой молоток (ударный 
музыкальный инструмент),  
6. игровой детский домик,  
7. игровые ложки (ударный 
музыкальный инструмент), 
8. комплект видеофильмов для 
детей дошкольного,   
9. комплект записей с 
музыкальными произведениями, 
10. комплект записей со звуками 
природы,  
11. комплект карточек с 
изображением музыкальных 
инструментов,  
12. ленты разноцветные на 
кольце, маракас,  
13. музыкальные колокольчики 
(набор), 
14. мягкие игрушки различных 
размеров,  
15. изображающие животных,  
16. набор перчаточных кукол по 
сказкам,  
17. платочки,  
18. погремушка,  

1. Барабан с палочками,  
2. бубен маленький, средний,  
3. вертушка (шумовой 
музыкальный инструмент),  
4. дудочка,  
5. звуковой молоток (ударный 
музыкальный инструмент),  
6. игровой детский домик,  
7. игровые ложки (ударный 
музыкальный инструмент), 
8. комплект видеофильмов для 
детей дошкольного,   
9. комплект записей с 
музыкальными произведениями, 
10. комплект записей со звуками 
природы,  
11. комплект карточек с 
изображением музыкальных 
инструментов,  
12. ленты разноцветные на 
кольце,  
13. маракас,  
14. музыкальные колокольчики 
(набор), 
15. мягкие игрушки различных 
размеров, изображающие животных,  
16. набор перчаточных кукол по 
сказкам, 
17. платочки,  
18. погремушка,  

1. Барабан с палочками,  
2. бубен средний, вертушка 
(шумовой музыкальный 
инструмент),  
3. дудочка,  
4. звуковой молоток (ударный 
музыкальный инструмент),  
5. игровой детский домик,  
6. игровые ложки (ударный 
музыкальный инструмент), 
7. комплект видеофильмов для 
детей дошкольного,   
8. комплект записей с 
музыкальными произведениями, 
9. комплект записей со звуками 
природы,  
10. комплект карточек с 
изображением музыкальных 
инструментов,  
11. ленты разноцветные на 
кольце, 
12. маракас,  
13. музыкальные колокольчики 
(набор), мягкие игрушки 
различных размеров,  
14. изображающие животных,  
15. набор перчаточных кукол по 
сказкам,  
16. платочки,  
17. погремушка,  

1. Барабан с палочками,  
2. бубен средний, большой,  
3. вертушка (шумовой 
музыкальный инструмент),  
4. дудочка,  
5. звуковой молоток (ударный 
музыкальный инструмент),  
6. игровой детский домик,  
7. игровые ложки (ударный 
музыкальный инструмент), 
8. комплект видеофильмов для 
детей дошкольного,   
9. комплект записей с 
музыкальными произведениями, 
10. комплект записей со звуками 
природы,  
11. комплект карточек с 
изображением музыкальных 
инструментов,  
12. ленты разноцветные на кольце,  
13. маракас,  
14. музыкальные колокольчики 
(набор),  
15. мягкие игрушки различных 
размеров,  
16. изображающие животных,  
17. набор перчаточных кукол по 
сказкам, 
18. платочки,  
19. погремушка,  



19. треугольники (набор –4 шт., 
ударный музыкальный 
инструмент),  
20. султанчики,  
21. флажки разноцветные,  
22. шапочка-маска для 
театрализованных представлений, 
кукла в нарядной одежде.  

19. треугольники (набор –4 шт., 
ударный музыкальный инструмент),  
20. султанчики,  
21. флажки разноцветные,  
22. шапочка-маска для 
театрализованных представлений,  
23. кукла в нарядной одежде,   
24. Комплект карточек с 
портретами композиторов, 
металлофон 12 тонов и более, 
25. набор из 5 русских шумовых 
инструментов (детский),  
26. румба,  
27. свистульки 

18. треугольники (набор –4 шт., 
ударный музыкальный 
инструмент),  
19. султанчики,  
20. флажки разноцветные,  
21. шапочка-маска для 
театрализованных представлений  
22. Комплект карточек с 
портретами композиторов,  
23. кукла в нарядной одежде, 
24. металлофон 12 тонов и более, 
25. набор из 5 русских шумовых 
инструментов (детский), румба, 
свистульки. 
26. Детское пианино,  
27. воздушные шары,  
28. кастаньеты с ручкой,  
29. набор знаков дорожного 
движения, 
30. набор струнных музыкальных 
инструментов,  
31. ширма напольная для 
кукольного театра.  

20. треугольники (набор –4 шт., 
ударный музыкальный инструмент), 
21. султанчики,  
22. флажки разноцветные,  
23. шапочка-маска для 
театрализованных представлений  
24. Комплект карточек с 
портретами композиторов,  
25. кукла в нарядной одежде,  
26. металлофон 12 тонов и более, 
27. набор из 5 русских шумовых 
инструментов (детский), румба, 
свистульки. 
28. Детское пианино,  
29. воздушные шары,  
30. кастаньеты с ручкой,  
31. набор знаков дорожного 
движения, набор струнных 
музыкальных инструментов,  
32. ширма напольная для 
кукольного театра.  
33. Добавила: (6-7 лет) 
34. Браслет на руку с 4 
бубенчиками, 
35. кастаньеты деревянные,  
36. кукла (крупного размера),  
37. металлофон –альт 
диатонический,  
38. ростовая кукла,  
39. стойка для дорожных знаков.  



 

3.2 Методическое обеспечение образовательной деятельности 
 

№ ОО «Художественно - эстетическое развитие» 
 Музыкальное развитие 
1 Каплунова И.М.  Новоскольцева  И.А.  «Ясельки».  Программа  

музыкального  воспитания  детей  дошкольного  возраста, (СПб.: Изд-во 
«Невская нота», 2010) 

2 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Младшая группа».Программа  
музыкального  воспитания  детей  дошкольного  возраста, (СПб.: Изд-во 
«Композитор», 2015) 

3 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Средняя группа».Программа  
музыкального  воспитания  детей  дошкольного  возраста, (СПб.: Изд-во 
«Композитор», 2015) 

4 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Старшая группа».Программа  
музыкального  воспитания  детей  дошкольного  возраста, (СПб.: Изд-во 
«Композитор», 2015) 

5 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Подготовительная группа» Программа  
музыкального  воспитания  детей  дошкольного  возраста, (СПб.: Изд-во 
«Композитор», 2015) 

6 Сауко  Т.Н.,  Буренина  А.И.  «Топ-хлоп,  малыши»:  Программа  музыкально-
ритмического  воспитания  детей  2-3  лет.  - СПб.2001. 

7 Суворова Т.И.  «Танцуй малыш» № 1 и 2 Санкт-Петербург, «Музыкальная 
палитра», 2006. 

8 Буренина А.И., Т.Э. Тютюнникова. «Тутти». Программа  музыкального  
воспитания  детей  дошкольного  возраста, (СПб.: Изд-во «Музыкльная 
палитра», 2012) 

9 Бекина С.А. Ломова Т.П., Соковнина Е.Н.  «Музыка и движение» (М, 
Просвещение, 1981) 

10 Белова О. «Заводная собачка» (СПб, композитор, 2012) 
11 Буренина.А. «Музыкальные минутки для малышей» (СПб, 1998) 
12 Вихарева Г.Ф. «Пестрые страницы. Песни и развлечения для самых 

маленьких» (СПб.Детство-Пресс, 2003) 
13 Вихарева Г.Ф. «Песенка, звени» (СПб.«Детство - Пресс,1999). 
14 Вихарева Г.Ф. «Играем с малышами» (СПб, «Композитор», 2007) 
15 Железнова Е.  «Музыка с мамой» Методическое пособие. 
16 Картушина М.Ю. «Развлечения для самых маленьких» (Москва, Творческий 

центр,2008). 
17 Картушина М.Ю. «Забавы для малышей» (Москва, Творческий центр Сфера, 

2005). 
18 Конвенан И. «Песенки для самых маленьких» (СПб, «Композитор», 2003) 
19 Макшанцева Е.Д. «Детские забавы» (Москва «Просвещение»,1991). 
20 Петрова И.А. «Музыкальные игры для дошкольников» (СПб.«Детство-

ПРЕСС», 2011) 
 

21 БуренинаА.И.«Музыкальная палитра» учебно-методический и музыкально-
литературный журнал 

22 КорябинаТ.Б.  «Музыкальный руководитель» 
23 СмирноваИ.Г.«Колокольчик» 
24 Гусева Л.Б. «Колокольчик» 



25 Филиппенко А.  «Гусельки» 
 

Направление 
образовательной 

деятельности 
Учебно-методические пособия, методические разработки 

Музыкальные 
занятия 

Шарапова О. М., Шарапов М. Ф. Музыка для карапузиков. Раннее 
музыкальное развитие. 2020 г. 
Шубина О.В., Чайкина И.Г. Музыкальное развитие детей на 
основе народной культуры. Планирование, занятия, развлечения. 
2020 г. 
Равчеева И. П. Организация, проведение и формы музыкальных 
игр. Интеллектуально-творческое развитие старших 
дошкольников в музыкально-игровом пространстве. ФГОС 2023г. 
Радынова Р.О. Музыкальные шедевры. Природа и музыка. 2016 г. 
Радынова Р.О Песня, танец, марш. Конспекты занятий с нотным 
приложением. ФГОС 2022 г. 
Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3-4 лет. Песни и упражнения 
для развития голоса ФГОС 2023 г. 
Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения 
для развития голоса ФГОС 2019 г. 
Мерзлякова С.И. Учим петь детей 5-6 лет. Песни и упражнения 
для развития голоса ФГОС 2019 г. 
Мерзлякова С.И. Учим петь детей 6-7 лет. Песни и упражнения 
для развития голоса ФГОС 2019 г. 
Тютюнникова Т.Э. Музыка детства. Ремесло и искусство педагога. 
Концептуально-методические основы музыкального воспитания 
2022 г. 
Барсукова Н. Г. Музыка в детском саду: планирование, 
тематические и комплексные занятия. 2023 г. 

Праздники, 
развлечения 

Никитина Е.А. Новогодние праздники в детском саду. Сценарии с 
нотным приложением. ФГОС ДО 2019г.  
Радынова О. П., Барышева Н.В., Панова Ю.В. Праздничные 
утренники и музыкальные досуги в детском саду. Методическое 
пособие. ФГОС (+3CD) 
Приложение № 

Картотеки Кшенникова Н. Г. Музыкально-дидактические игры в 
образовательной деятельности 2018г. 
Роот З. Я. Танцы для детей. Польки, вальсы, хороводы (+CD). 
ФГОС ДО 2022г. 
Поддубная Е. Музыкальные пальчиковые игры. Ноты. Учебное 
пособие 2022 г. 
Подвижные игры с песнями в детском саду. Хороводы. 
Издательство «МЫСЛЬ» 2019 г. 

Музыкальные 
произведения 

Перечень музыкальных произведений Приложение № 

Диагностика  

 
 



4. Приложения 

4.1. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 
памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Осень 

месяц дата Государственные и народные праздники, памятные 
даты 

Сентябрь 1 сентября День знаний. 
3 сентября День окончания Второй мировой войны. 

День солидарности в борьбе с терроризмом. 
8 сентября Международный день распространения 

грамотности. 
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября Международный день пожилых людей. 
Международный день музыки. 

4 октября День защиты животных. 
5 октября День учителя. 
Третье воскресенье 
октября 

День отца в России. 

Ноябрь 4 ноября День народного единства. 
8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 
внутренних дел России. 

Последнее 
воскресенье ноября 

День матери в России. 

30 ноября День Государственного герба Российской 
Федерации. 

Зима 
Декабрь 3 декабря День неизвестного солдата.  

Международный день инвалидов (рекомендуется 
включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России. 
8 декабря Международный день художника. 
9 декабря День Героев Отечества. 
12 декабря День Конституции Российской Федерации. 
31 декабря Новый год. 

Январь 27 января День снятия блокады Ленинграда. 
День освобождения Красной армией крупнейшего 
«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – 
День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 
включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль 2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-
фашистских войск  
в Сталинградской битве (рекомендуется включать 
в план воспитательной работы  
с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

8 февраля День российской науки. 
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества. 



21 февраля Международный день родного языка. 
23 февраля День защитника Отечества. 

Весна 
Март 8 марта Международный женский день. 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 
(рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно). 

27 марта Всемирный день театра. 
Апрель 12 апреля День космонавтики. 
Май 1 мая Праздник Весны и Труда. 

9 мая День Победы. 
19 мая День детских общественных организаций России. 
24 мая День славянской письменности и культуры. 

Лето 
Июнь 1 июня День защиты детей. 

6 июня День русского языка. 
12 июня День России. 
22 июня День памяти и скорби. 

Июль 8 июля День семьи, любви и верности. 
Август 12 августа День физкультурника. 

22 августа День физкультурника. 
27 августа День российского кино. 

 

4.2. Перечень музыкальных произведений 
Ясельная группа 1-2 года 
От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

Направление Название Автор, композитор, исполнитель, 
обработчик 

Слушание. "Полянка" рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида 
"Колыбельная" муз. В. Агафонникова 
"Искупался Иванушка"  рус. нар. мелодия 
"Как у наших у ворот" рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Быканова 
"Мотылек",  
"Сказочка" 

муз. С. Майкапара 

Пение и 
подпевание. 

"Кошка" муз. А. Александрова, сл. Н. 
Френкель 

"Наша елочка" муз. М. Красева, сл. М. Клоковой 
"Бобик" муз. Т. Попатенко, сл. Н. 

Найденовой 
"Лиса" 
"Лягушка" 
"Сорока" 
"Чижик" 

рус. нар. попевки 

Образные 
упражнения. 

"Зайка и мишка" муз. Е. Тиличеевой 
"Идет коза рогатая" рус. нар. мелодия 
"Собачка" муз. М. Раухвергера 
"Шарик мой голубой" муз. Е. Тиличеевой 



Музыкально-
ритмические 
движения. 

"Мы идем" муз. Р. Рустамова, сл. Ю. 
Островского; муз. Р. Рустамова, сл. 
Ю. Островского, муз. М. 
Раухвергера 

"Вот так" белорус, нар. мелодия ("Микита"), 
обр. С. Полонского, сл. М. 
Александровской 

"Юрочка" белорус, пляска, обр. А. 
Александрова 

"Да, да, да!" муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 
Островского. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Направление Название Автор, композитор, исполнитель, 
обработчик 

Слушание. "Лошадка" муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Френкель 

"Курочки и цыплята"  муз. Е. Тиличеевой 
"Вальс собачек" муз. А. Артоболевской 
"Три подружки" муз. Д. Кабалевского 
"Весело - грустно" муз. Л. Бетховена 
"Марш" муз. С. Прокофьева 
"Спортивный марш" муз. И. Дунаевского 
"Наша Таня",  
"Уронили мишку",  
"Идет бычок" 

муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи 
А. Барто 

"Материнские ласки",  
"Жалоба",  
"Грустная песенка",  
"Вальс" 

муз. А. Гречанинова. 

Пение и 
подпевание. 

"Водичка" муз. Е. Тиличеевой, сл. А. 
Шибицкой 

"Колыбельная" муз. М. Красева, сл. М. Варной 
"Машенька-Маша" рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Герчик, сл. М. Невелынтейн 
"Воробей" рус. нар. мелодия 
"Гули", "Баю-бай", "Едет 
паровоз", "Лиса", "Петушок", 
"Сорока" 

муз. С. Железнова 

Музыкально-
ритмические 
движения 

"Марш и бег" муз. Р. Рустамова 
"Постучим палочками" рус. нар. мелодия 
"Бубен" рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера 
"Барабан" муз. Г. Фрида 
"Мишка" муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель 
"Догонялки" муз. Н. Александровой, сл. Т. 

Бабаджан, И. Плакиды 
Пляска. "Вот как хорошо" муз. Т. Попатенко, сл. О. 

Высотской 



"Вот как пляшем" белорус, нар. мелодия, обр. Р. 
Рустамова 

"Солнышко сияет" сл. и муз. М. Варной 
Образные 
упражнения. 

"Идет мишка" муз. В. Ребикова 
"Скачет зайка" рус. нар. мелодия, обр. А. 

Александрова 
"Лошадка" муз. Е. Тиличеевой 
"Зайчики и лисичка" муз. Б. Финоровского, сл. В. 

Антоновой 
"Птичка летает", "Птичка 
клюет" 

муз. Г. Фрида 

"Цыплята и курочка" муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка",  
"Солнышко",  
"Идет коза рогатая",  
"Петушок" 

рус. нар. игры, муз. А. 
Гречанинова 

"Зайчик" муз. А. Лядова 
"Воробушки и кошка" нем. плясовая мелодия, сл. А. 

Ануфриевой 
"Прокати, лошадка, нас!" муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой 
"Мы умеем", "Прятки" муз. Т. Ломовой 
"Разноцветные флажки" рус. нар. мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок  
"Репка",  
"Курочка Ряба" 
"Пастушок" 

рус. нар. сказок муз. А. 
Филиппенко;  

"Петрушка и Бобик"  
"Петрушкины друзья» показ 
кукольных спектаклей 

муз. Е. Макшанцевой 

"Зайка простудился" М. Буш 
"Любочка и ее помощники" А. Колобова 
"Игрушки" А. Барто 
"Бабочки" 
"Нудесный мешочек",  
"Волшебный сундучок",  
"Кто к нам пришел?",  
"В лесу" 
обыгрывание рус. нар. потешек, 
сюрпризные моменты 

муз. Е. Тиличеевой 

"Праздник", "Музыкальные 
инструменты" 

муз. Г. Фрида. 
 

 
Первая младшая группа. От 2 до 3 лет 

Направление Название Автор, композитор, исполнитель, 
обработчик 

Слушание. "Наша погремушка" муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой 
"Весною", "Осенью" муз. С. Майкапара 
"Цветики" муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель 



"Вот как мы умеем", "Марш и 
бег" 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Френкель 

"Кошечка" (к игре "Кошка и 
котята") 

муз. В. Витлина, сл. Н. 
Найденовой 

"Микита", белорус, нар. 
мелодия 

обраб. С. Полонского 

"Пляска с платочком" муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 
Грантовской 

"Полянка", рус. нар. мелодия обраб. Г. Фрида 
"Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой 
  

Пение. "Баю" (колыбельная) муз. М. Раухвергера 
"Белые гуси" муз. М. Красева, сл. М. Клоковой 
"Дождик" рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере 
"Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова 
"Кошечка" муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой 
"Ладушки", рус. нар. мелодия  
"Птичка" муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто 
"Собачка" муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой 
"Цыплята" муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной 
"Колокольчик" муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой 

Музыкально-
ритмические 
движения. 

"Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой 
"Воробушки",  
"Погремушка, попляши",  
"Колокольчик",  
"Погуляем", 

муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой 

"Вот как мы умеем" муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Френкель 

Рассказы с 
музыкальными 
иллюстрациями. 

 "Птички" муз. Г. Фрида 
"Праздничная прогулка" муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой" муз. Г. Финаровского 
"Кто у нас хороший?", рус. нар. 
песня. 

 

Музыкальные 
забавы. 

"Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова 
"Котик и козлик" муз. Ц. Кюи. 

 
Инсценирование 
песен. 

"Кошка и котенок" муз. М. Красева, сл. О. Высотской 
"Неваляшки" муз. 3. Левиной 

 
Вторая младшая группа 3-4 года 

Направление Название Автор, композитор, исполнитель, 
обработчик 

Слушание. «Осенью» муз. С. Майкапара 



«Ласковая песенка» муз. М. Раухвергера, сл. Т. 
Мираджи 

«Колыбельная» муз. С. Разаренова 
«Мишка с куклой пляшут 
полечку» 

муз. М. Качурбиной 

«Зайчик» муз. Л. Лядовой 
«Резвушка» и «Капризуля» муз. В. Волкова 
«Воробей» муз. А. Руббах 
«Дождик и радуга» муз. С. Прокофьева 
«Со вьюном я хожу» рус. нар. песня 
«Лесные картинки» муз. Ю. Слонова 

Пение. 
Упражнения 
на развитие 
слуха и голоса. 

«Лю-лю, бай» рус. нар. колыбельная 
«Я иду с цветами» муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Л. Дымовой 
«Маме улыбаемся» муз. В. Агафонникова, сл. З. 

Петровой 
«Солнышко-ведрышко» муз. В. Карасевой, сл. Народные 

Песни. «Петушок» и «Ладушки» рус. нар. песни 
«Зайчик» рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева 
«Зима» муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель 
«Наша елочка» муз. М. Красева, сл. М. Клоковой 
«Прокати, лошадка, нас» муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой 
«Маме песенку пою» муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко 
«Цыплята» муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной 
Песенное 
творчество. 

«Бай-бай, бай-бай»,  
«Лю-лю, бай», 
«Как тебя зовут?»,  
«Cпой колыбельную», 
«Ах ты, котенька-коток» 

рус. нар. колыбельные 
 
 

Музыкально-ритмические движения. 
Игровые 
упражнения, 
ходьба и бег 
под музыку 

«Марш и бег» А. Александрова 
«Скачут лошадки» муз. Т. Попатенко 
«Шагаем как физкультурники» муз. Т. Ломовой 
«Топотушки» муз. М. Раухвергера 
«Птички летают» муз. Л. Банниковой 
«Вальс-шутка» Д. Шостакович 
игра в жмурки Р. Шуман 

Этюды-
драматизации. 

«Зайцы и лиса» муз. Е. Вихаревой 
«Медвежата» муз. М. Красева, сл. Н. Френкель 
«Птички летают» муз. Л. Банниковой 
«Жуки» венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева 
Игры. «Солнышко и дождик» муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто 

«Жмурки с Мишкой» муз. Ф. Флотова 
«Где погремушки?» муз. А. Александрова 
«Заинька, выходи» муз. Е. Тиличеевой 
«Игра с куклой» муз. В. Карасевой 
«Ходит Ваня» рус. нар. песня, обр. Н. Метлова 



Хороводы 
и пляски. 

«Пляска с погремушками» муз. и сл. В. Антоновой 
«Пальчики и ручки» рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера 
«Пляска с листочками» муз. Н. Китаевой, сл. А. 

Ануфриевой 
«Танец около елки» муз. Р. Равина, сл. П. Границыной 
«Помирились» муз. Т. Вилькорейской 

Характерные 
танцы. 

«Танец снежинок» муз. Бекмана 
«Фонарики» муз. Р. Рустамова 
«Танец зайчиков» рус. нар. мелодия 
«Вышли куклы танцевать» муз. В. Витлина 

Развитие 
танцевально-
игрового 
творчества. 

«Пляска» муз. Р. Рустамова 
«Зайцы» муз. Е. Тиличеевой 
«Веселые ножки» рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова 
«Волшебные платочки» рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова 
 
 
 
Средняя группа 4-5 лет 

Направление Название Автор, композитор, исполнитель, 
обработчик 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня  
"Осенняя песенка" муз. Д. Васильева-Буглая, сл. 

А. Плещеева 
«Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова) 
«Вальс снежных хлопьев» из 
балета «Щелкунчик» 

муз. П. Чайковского 

«Итальянская полька» муз. С. Рахманинова 
«Как у наших у ворот», рус. 
нар. мелодия 

 

«Мама» муз. П. Чайковского 
«Жаворонок» муз. М. Глинки 
«Марш» муз. С. Прокофьева. 

Пение. 
Упражнения 
на развитие 
слуха и голоса. 

«Путаница» ‒ песня-шутка муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 
Чуковского 

«Кукушечка», рус. нар. песня обраб. И. Арсеева 
«Паучок»  
«Кисонька-мурысонька» рус. 
нар. песни 

 

заклички:  
«Ой, кулики! Весна поет!» и 
«Жаворонушки, прилетите!». 

 

Песни. «Осень» муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной 
«Санки» муз. М. Красева, сл. О. Высотской 
«Зима прошла» муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой 



«Подарок маме» муз. А. Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной 

«Воробей» муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова 
«Дождик» муз. М. Красева, сл. Н. Френкель 

Музыкально-ритмические движения. 
Игровые 
упражнения. 

«Пружинки» под рус. нар. 
мелодию 

 

ходьба под «Марш» муз. И. Беркович 
«Веселые мячики»  
(подпрыгивание и бег) 

муз. М. Сатулиной 

«В садике» лиса и зайцы под муз. А. Майкапара  
«Этюд» ходит медведь под К. Черни 
«Полька» муз. М. Глинки 
«Всадники», муз. В. Витлина 
«Петух» муз. Т. Ломовой 
«Кукла» муз. М. Старокадомского 
«Упражнения с цветами» под 
муз. 
«Вальса» 

А. Жилина 

Этюды-
драматизации. 

«Барабанщик» муз. М. Красева 
«Танец осенних листочков» муз. А. Филиппенко, сл. Е. 

Макшанцевой 
«Барабанщики» муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова 
«Считалка»  
«Катилось яблоко» 

муз. В. Агафонникова.  

Хороводы 
и пляски. 

«Топ и хлоп»  муз. Т. Назарова-Метнер,  
сл. Е. Каргановой 

«Танец с ложками» под рус. 
нар. мелодию 

 

новогодние хороводы по выбору музыкального 
руководителя. 

Характерные 
танцы. 

«Снежинки» муз. Т. Ломовой 
«Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные 
игры.   

«Курочка и петушок» муз. Г. Фрида 
«Жмурки» муз. Ф. Флотова 
«Медведь и заяц» муз. В. Ребикова 
«Самолеты» муз. М. Магиденко 
«Найди себе пару» муз. Т. Ломовой 
«Займи домик» муз. М. Магиденко 

Игры с пением. «Огородная-хороводная» муз. Б. Можжевелова,  
сл. А. Пассовой 

«Гуси, лебеди и волк» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Булатова 

«Мы на луг ходили» муз. А. Филиппенко, сл. Н. 
Кукловской 

Песенное 
творчество. 

«Как тебя зовут?»  
«Что ты хочешь, кошечка?»  
«Наша песенка простая» муз. А. Александрова, сл. М. 

Ивенсен 
«Курочка-рябушечка» муз. Г. Лобачева, сл. Народные 



Развитие 
танцевально-
игрового 
творчества. 

«Лошадка» муз. Н. Потоловского 
«Зайчики»,  
«Наседка и цыплята»,  
«Воробей» 

муз. Т. Ломовой 

«Ой, хмель мой, хмелек» рус. нар. мелодия, обраб. 
М. Раухвергера 

«Кукла» муз. М. Старокадомского 
«Медвежата» муз. М. Красева, сл. Н. Френкель 

Музыкально-дидактические игры. 
Развитие 
звуковысотного 
слуха. 

«Птицы и птенчики»  
«Качели»  

Развитие 
ритмического 
слуха. 

«Петушок, курочка и 
цыпленок», «Кто как идет?»,  
«Веселые дудочки» 

 

«Сыграй, как я».  
Развитие 
тембрового и 
динамического 
слуха. 

«Громко–тихо»  
 «Угадай, на чем играю»  
«Узнай свой инструмент» Определение жанра и развитие 

памяти 
«Что делает кукла?»  
«Узнай и спой песню по 
картинке» 

 

«Музыкальный магазин»  
Игра на детских 
музыкальных 
инструментах. 

«Гармошка», «Небо синее», 
«Андрей-воробей» 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова 

«Сорока-сорока» рус. нар. прибаутка, обр. Т. 
Попатенко.  

 
Старшая группа 5-6 лет 

Направление Название Автор, композитор, исполнитель, 
обработчик 

Слушание. «Зима» муз. П. Чайковского, сл. А. 
Плещеева 

«Осенняя песня», из цикла 
«Времена года» 

П. Чайковского 

«Полька» муз. Д. Львова-Компанейца,  
сл. З. Петровой 

«Моя Россия» муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой 
«Детская полька» муз. М. Глинки 
«Жаворонок» муз. М. Глинки 
«Мотылек» муз. С. Майкапара 
«Пляска птиц»,  
«Колыбельная» 

муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 
Упражнения 
на развитие 
слуха и голоса. 

«Ворон» рус. нар. песня, обраб.  
Е. Тиличеевой 

«Андрей-воробей» рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова 
«Бубенчики», «Гармошка» муз. Е. Тиличеевой 



«Паровоз», «Барабан» муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли» муз. А. Александрова, сл. М. 
Ивенсен 

«Огородная-хороводная» муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 
Пассовой 

«Голубые санки» муз. М. Иорданского, сл. М. 
Клоковой 

«Гуси-гусенята» муз. А. Александрова,  
сл. Г. Бойко 

«Рыбка» муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное 
творчество. 

«Колыбельная», рус. нар. песня  
«Марш» муз. М. Красева 
«Дили-дили! Бом! Бом!» укр. нар. песня, сл. Е. 

Макшанцевой 
Потешки, дразнилки, считалки 
и другие рус. нар. попевки. 

 

Музыкально-ритмические движения. 
Упражнения. «Шаг и бег» муз. Н. Надененко 

«Плавные руки» муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент) 
«Кто лучше скачет» муз. Т. Ломовой 
«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера.  

Упражнения с 
предметами. 

«Упражнения с мячами» муз. Т. Ломовой 
«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из 
вариаций) 

муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары» муз. И. Штрауса («Полька») 
«Приглашение» рус. нар. мелодия «Лен», обраб. 

М. Раухвергера 
«Круговая пляска» рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 
Характерные 
танцы. 

«Матрешки» муз. Б. Мокроусова 
«Пляска Петрушек», «Танец 
Снегурочки и снежинок» 

муз. Р. Глиэра. 

Хороводы.  «Урожайная» муз. А. Филиппенко, сл. О. 
Волгиной 

«Новогодняя хороводная» муз. С. Шайдар 
«Пошла млада за водой» рус. нар. песня, обраб.  

В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 
Игры.  «Не выпустим» муз. Т. Ломовой 

«Будь ловким!» муз. Н. Ладухина 
«Ищи игрушку», «Найди себе 
пару» 

латв. нар. мелодия, обраб. Т. 
Попатенко 

Игры с пением. «Колпачок»,  
«Ворон»  

рус. нар. песни 

«Заинька» рус. нар. песня, обраб. Н. 
Римского-Корсакова 



«Как на тоненький ледок» рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 
Музыкально-дидактические игры. 
Развитие 
звуковысотного 
слуха. 

«Музыкальное лото»,  
«Ступеньки»,  
«Где мои детки?»,  
«Мама и детки». 

 

Развитие 
чувства ритма 

«Определи по ритму»,  
«Ритмические полоски», 
«Учись танцевать»,  
«Ищи». 

 

Развитие 
тембрового 
слуха. 

«На чем играю?»,  
«Музыкальные загадки»,  
«Музыкальный домик».  

 

Развитие 
диатонического 
слуха. 

«Громко, тихо запоем»,  
«Звенящие колокольчики». 

 

Развитие 
восприятия 
музыки и 
музыкальной 
памяти. 

«Будь внимательным»,  
«Буратино»,  
«Музыкальный магазин»,  
«Времена года»,  
«Наши песни».  

 

Инсценировки и 
музыкальные 
спектакли. 

«Где был, Иванушка?» рус. нар. мелодия, обраб. 
М. Иорданского 

«Моя любимая кукла» автор Т. Коренева 
«Полянка» (музыкальная 
играсказка) 

муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие 
танцевально-
игрового 
творчества 

«Я полю, полю лук» муз. Е. Тиличеевой 
«Вальс кошки» муз. В. Золотарева 
«Гори, гори ясно!» рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова 
«А я по лугу» рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских 
музыкальных 
инструментах. 

«Дон-дон» рус. нар. песня, обраб. Р. 
Рустамова 

«Гори, гори ясно!»  рус. нар. мелодия 
«Часики» муз. С. Вольфензона. 

 
Подготовительная группа 6-7 лет 

Направление Название Автор, композитор, исполнитель, 
обработчик 

Слушание. «Колыбельная» муз. В. Моцарта 
«Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди) 
«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 

Чайковского) 
«Детская полька» муз. М. Глинки 



«Море», «Белка» муз. Н. Римского-Корсакова (из 
оперы «Сказка о царе Салтане») 

«Итальянская полька» муз. С. Рахманинова 
«Танец с саблями» муз. А. Хачатуряна 
«Пляска птиц» муз. Н. Римского-Корсакова (из 

оперы «Снегурочка») 
«Рассвет на Москве-реке» муз. М. Мусоргского (вступление 

к опере «Хованщина»). 

Пение. 
Упражнения 
на развитие 
слуха и голоса. 

«Бубенчики»,  
«Наш дом», 
 «Дудка», 
 «Кукушечка» 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова 

«В школу» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова 

«Котя-коток»,  
«Колыбельная»,  
«Горошина» 

муз. В. Карасевой 

«Качели» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова 

Песни.  «Листопад» муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко 
«Здравствуй, Родина моя!»  муз. Ю. Чичкова, сл. К. 

Ибряева 
«Зимняя песенка» муз. М. Kpaсева,  

сл. С. Вышеславцевой 
«Ёлка» муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Шмановой 
«Самая хорошая» муз. В. Иванникова, сл. О. 

Фадеевой 
«Хорошо у нас в саду» муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца 
«Новогодний хоровод» муз. Т. Попатенко 
«Новогодняя хороводная» муз. С. Шнайдера 
«Песенка про бабушку» муз. М. Парцхаладзе 
«До свиданья, детский сад» муз. Ю. Слонова,  

сл. B. Малкова 
«Мы теперь ученики» муз. Г. Струве 
«Праздник Победы» муз. М. Парцхаладзе 
 «Песня о Москве» муз. Г. Свиридова 

Песенное 
творчество. 

«Веселая песенка» муз. Г. Струве, сл. В. Викторова 
«Плясовая» муз. Т. Ломовой 
«Весной» муз. Г. Зингера 

Музыкально-ритмические движения. 
Упражнения. «Марш» муз. М. Робера 

«Бег»,  
«Цветные флажки» 

муз.  
Е. Тиличеевой 

«Кто лучше скачет?»,  
«Шагают девочки и мальчики» 

муз.  
В. Золотарева 

«Этюд», поднимай и скрещивай 
флажки 

муз. К. Гуритта 



«Ой, утушка луговая» полоскать 
платочки 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. 
Ломовой 

«Упражнение с кубиками» муз. С. Соснина. 
Этюды.  «Медведи пляшут» муз. М. Красева 

«Марш»  Показывай 
направление 

муз. Д. Кабалевского 

«Ах ты, береза» каждая пара 
пляшет по-своему 

рус. нар. мелодия 

«Попрыгунья»,  
«Лягушки и аисты» 

муз. В. Витлина 

Танцы и пляски. «Задорный танец» муз. В. Золотарева 
«Полька» муз. В. Косенко 
«Вальс» муз. Е. Макарова 
«Яблочко» муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак») 
 «Прялица» рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой 
 «Сударушка» рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 

Слонова. 
Характерные 
танцы. 

«Танец снежинок» муз. А. Жилина 
«Выход к пляске медвежат» муз. М. Красева 
«Матрешки» муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой. 
Хороводы. «Выйду ль я на реченьку» рус. нар. песня, обраб. В. 

Иванникова 
«На горе-то калина» рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Новикова 
Музыкальные игры. 
Игры. «Кот и мыши» муз. Т. Ломовой 

«Кто скорей?» муз. М. Шварца 
«Игра с погремушками» муз. Ф. Шуберта «Экоссез» 
«Поездка», 
 «Пастух и козлята» 

рус. нар. песня, обраб. В. 
Трутовского.  

Игры с пением. «Плетень» рус. нар. мелодия «Сеяли 
девушки» обр.  
И. Кишко 

«Узнай по голосу» муз. В. Ребикова («Пьеса») 
«Теремок» рус. нар. песня  
«Метелица»,  
«Ой, вставала я ранешенько» 

рус. нар. песни 

«Ищи» муз. Т. Ломовой 
 «Со вьюном я хожу» рус. нар. песня, обраб. А. 

Гречанинова 
 «Савка и Гришка» 

 
белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 
Развитие 
звуковысотного 
слуха. 

«Три поросенка»,   
«Подумай, отгадай»,   
«Звуки разные бывают»,   
«Веселые Петрушки».   



Развитие 
чувства ритма. 

«Прогулка в парк»,   
«Выполни задание»,   
«Определи по ритму»  

Развитие 
тембрового 
слуха. 

«Угадай, на чем играю»,   
«Рассказ музыкального 
инструмента» 

 

«Музыкальный домик».  
Развитие 
диатонического 
слуха. 

«Громко-тихо запоем»,   

«Звенящие колокольчики, ищи».  

Развитие 
восприятия 
музыки. 

«На лугу»,  
«Песня ‒ танец ‒ марш»,  
«Времена года»,  
«Наши любимые произведения» 

 

Развитие 
музыкальной 
памяти. 

«Назови композитора», «Угадай 
песню»,  
«Повтори мелодию»,  
«Узнай произведение». 

 

Инсценировки и 
музыкальные 
спектакли. 

«Как у наших у ворот» рус. нар. мелодия, обр. В. 
Агафонникова 

«Как на тоненький ледок», рус. 
нар. песня 

 

«На зеленом лугу», рус. нар. 
мелодия 

 

«Заинька, выходи» рус. нар. песня, обраб.  
Е. Тиличеевой 

«Золушка» авт. Т. Коренева 
«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева.  
Развитие 
танцевально-
игрового 
творчества 

«Полька» муз. Ю. Чичкова 
«Хожу я по улице» рус. нар. песня, обраб. А. Б. 

Дюбюк 
«Зимний праздник» муз. М. Старокадомского 
«Вальс» муз. Е. Макарова 
«Тачанка» муз. К. Листова 
«Два петуха» муз. С. Разоренова 
«Вышли куклы танцевать» муз. В. Витлина 
«Полька» латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского 
«Русский перепляс» рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских 
музыкальных 
инструментах. 

«Бубенчики»,  
«Гармошка» 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова 

«Наш оркестр» муз. Е. Тиличеевой, сл.  
Ю. Островского 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, 
в огороде», «Сорока-сорока», 
рус. нар. мелодии 

отрывок из оперы «Сказка о царе 
Салтане», муз.  
Н. Римского-Корсакова 

«Белка»  
«Я на горку шла», «Во поле 
береза стояла», рус. нар. песни 

 



«К нам гости пришли» муз. А. Александрова 
«Вальс» муз. Е. Тиличеевой 
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